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Dass Gefiihle eine zentrale Kategorie soziologischer Analyse darstellen, ist ein nahezu
unstrittiger Befund. Seit mehr als 40 Jahren hat die soziologische Beschéftigung mit
Gefihlsphdnomenen nicht nur vielfach den Nachweis ihrer Sozial- und Kulturabhangigkeit
erbracht, sondern auch insgesamt dazu beigetragen, die Affektivitit des Sozialen sowie die
emotionalen Grundlagen der gesellschaftlichen Wirklichkeit offenzulegen. Mittlerweile ist
die Emotionssoziologie nicht nur international gut etabliert, sondern auch intern
hochgradig ausdifferenziert. Sie unterhalt zudem vielfaltige Beziehungen zu benachbarten
sozial-, geistes- und kulturwissenschaftlichen Disziplinen sowie zur interdisziplindren
Emotions- und Affektforschung im Allgemeinen.

Angesichts der Vielfalt und Dynamik, welche die Emotionssoziologie heute auszeichnet,
musste Katharina Scherke fur ihre Einfiihrung die typischen Herausforderungen dieses
Genres meistern: Einfiihrungen miissen der Komplexitat des Faches gerecht werden und
gleichzeitig flir Personen ohne Vorwissen verstiandlich sein; sie miissen Grundlagenwissen
vermitteln, das Forschungsfeld jedoch zugleich in seiner Aktualitat abbilden. Ein solches
Unterfangen erfordert einen Balanceakt zwischen verschiedenen Anforderungen und
bedarf sorgfaltiger Entscheidungen, um die Vielfalt des Forschungsfeldes in eine
systematische Einheit zu iiberfithren. Kurzum: Einfihrungen sind immer auch
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Ordnungsentwiirfe. Sie bieten einen — in spezifischer Weise arrangierten und konturierten —
Uberblick. Darin teilen sie einige wesentliche Gemeinsamkeiten mit geografischen
Landkarten. Und als solche, namlich als ,emotionssoziologische Landkarte“ (S. 7), will
Katharina Scherke ihre Einfihrung auch verstanden wissen.

Scherke kartiert die emotionssoziologische Forschungslandschaft von ihren Anfangen bis
in die Gegenwart, ohne einen Anspruch auf Vollstdndigkeit zu erheben. Die Autorin kann
dafur auf ihre langjahrige Erfahrung und Expertise in diesem Bereich zuriickgreifen. Seit
knapp 20 Jahren arbeitet sie zu einschlagigen Themen und Fragestellungen und gilt
insbesondere im deutschsprachigen Raum als frithe Vertreterin dieser Subdisziplin.!
Hervorgetan hat sich Scherke nicht zuletzt auch als aufmerksame Beobachterin des
emotionssoziologischen Forschungsfeldes: Bereits 2009 hat sie mit ihrer Habilitation? ein
umfassendes Synthesewerk vorgelegt, dessen Systematisierungen sich teilweise auch im
vorliegenden Einfihrungsbuch wiederfinden.

Wie sieht sie nun aus, die ,,emotionssoziologische Landkarte®, die Scherke fir den Einstieg
in die Emotionssoziologie entwirft?

Kapitel 2 enthalt begriffstheoretische Voriiberlegungen: Scherke legt dar, dass es weder in
der soziologischen noch in der interdisziplindren Emotions- und Affektforschung eine
durchgangig einheitliche Begriffsverwendung der Begriffe ,Emotion®, ,,Affekt“ und
,Gefuhl“ gebe. Das Feld sei vielmehr durch terminologische Kontroversen sowie intra-,
inter-, und transdisziplinire ,Ubersetzungsschwierigkeiten‘ gekennzeichnet. Thre eigene
weitgehend synonyme Verwendung dieser Begrifflichkeiten begriindet Scherke damit, dass
es ihr um die Verdeutlichung der sozialen Einbettung aller Gefiihlsphdnomene gehe. Ob
eine begriffliche Differenzierung notig ist, sei damit immer auch eine Frage des
Erkenntnisinteresses. Insgesamt rat sie zu einem (selbst-)bewussten Umgang mit dieser
Problematik: Es gelte gewissermafen, nicht nur genau ,auf’, sondern auch jeweils ,hinter*
die in verschiedenen Arbeiten verwendeten Begrifflichkeiten zu blicken, um so inhaltliche
Gemeinsamkeiten oder Unterschiede jenseits terminologischer Festlegungen ausmachen zu
konnen. Scherke bietet damit weniger eine inhaltliche Einfiihrung in emotionstheoretische
Begriffsdebatten, sondern versucht vielmehr ihre Leser:innen aus einer Metaperspektive
fur Feinheiten zu sensibilisieren und ihnen pragmatische Empfehlungen an die Hand zu
geben.

Kapitel 3 bietet einen historischen Abriss der soziologischen Auseinandersetzung mit
Gefiihlen, der — aufgrund bereits existierender ausfiihrlicher Darstellungen® — bewusst
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kurzgehalten ist. Diesem vorangestellt wird zunéchst allerdings ein Exkurs zu Jack
Barbalets Analyse der wechselnden Haltungen gegentiber Emotionalitdt und Rationalitit in
der westlichen Geistesgeschichte. Inhaltlich fraglos interessant, unterbricht dieser Einschub
die Systematik des Kapitels, da die Erwartungen an eine breitere Uberblicksdarstellung erst
im folgenden Unterpunkt eingeldst werden. Erst hier erortert Scherke schliefdlich pointiert
die Rolle von Emotionen bei den soziologischen Klassikern, deren Aufarbeitung, so die
Autorin, insbesondere fir die friihe Emotionssoziologie in den 1970er-Jahren inhaltlich wie
legitimatorisch wichtig gewesen sei.

Die verschiedenen Dimensionen des Emotionsgeschehens auf der Ebene des Individuums —
Korper, Ausdruck, Erlebnis, Bewertung, Handlung (S. 56-63) — fachert Scherke in Kapitel 4
auf. Auch wenn diese Dimensionen in je eigener Weise von verschiedenen
wissenschaftlichen Disziplinen fokussiert werden, seien sie, so Scherkes ﬂberzeugung, nur
in ihrer Zusammenschau verstandlich. Alle finf Dimensionen seien zudem stets in ihrer
soziokulturellen Vermittlung zu betrachten. Auch kollektive Emotionen — denen weiter
hinten im Buch ein eigenes Unterkapitel (7.4, S. 168-183) gewidmet ist — liefSen sich letztlich
an diese Logik riuckbinden. Auch wenn Kapitel 4 (wie die drei ersten inhaltlichen
Abschnitte nach der Einleitung insgesamt) sehr knappgehalten ist, gelingt es Scherke
dennoch, ebenso pragnant wie stichhaltig iiber die Mehrdimensionalitit des
Gefuihlsgeschehens aufzuklaren und eine wertvolle Orientierungshilfe im Feld der
interdisziplindren Emotionsforschung zur Verfiigung zu stellen.

Kapitel 5 widmet sich einem Thema, welches lange Zeit von theoretischen Fragen und
Kontroversen uiberstrahlt wurde und entsprechend kaum Eingang in Einfithrungs- und
Uberblickswerke gefunden hat: den Methoden der Emotionssoziologie.* Auf sehr
ubersichtliche Weise und mit Bezligen zu den zuvor dargestellten fiinf Dimensionen des
Emotionsgeschehens legt Scherke die grofde Bandbreite vornehmlich qualitativer, aber
auch quantitativer sozialwissenschaftlicher Methoden dar, die bei emotionssoziologischen
Fragestellungen zum Einsatz kommen. Eine Stirke dieses Kapitels liegt darin, dass die
Autorin die Moglichkeiten und Grenzen der verschiedenen Zugange auslotet. Dass
diskursanalytische Ansatze im Buch als ,Inhaltsanalysen firmieren, mutet jedoch etwas
verkiirzt an, ebenso bleiben videografische Ansitze® sowie neuere Methoden zur
Erforschung digitaler Phanomene (etwa von digitalen Apps oder Social Media) an dieser
Stelle unerwéhnt.

Das Herzstiick von Scherkes Einfiihrung sind die Kapitel 6 und 7. In Ersterem stellt die
Autorin einerseits Ansatze vor, die die soziale Entstehung von Emotionen untersuchen, und
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andererseits jene Ansdtze, die starker die sozialen Konsequenzen von Emotionen in den
Mittelpunkt riicken. Die Wahl dieser doppelten Drehachse kann nicht nur hinsichtlich ihrer
Strukturierungsleistung, sondern auch mit Blick auf die Vermittlung eines grundséatzlichen
Verstandnisses des emotionssoziologischen Forschungsfelds als gelungen bezeichnet
werden. Um die erste Perspektive (Emotionen als sozial geprdigte Phdanomene, S. 102-117) zu
veranschaulichen, kontrastiert Scherke den konstruktivistischen Ansatz von Arlie R.
Hochschild mit dem positivistischen Ansatz von Theodore D. Kemper. Die zweite
Perspektive (Emotionen und ihre Wirkungen in sozialen Situationen, S. 117-123)
exemplifiziert sie hingegen primér anhand des Konzepts der Scham-Wut-Spirale von
Thomas Scheff (unter kurzer Erwdhnung der Arbeiten von Erving Goffman und Sighard
Neckel). Dem zweiten Zugang wird damit nur ein einziges Unterkapitel gewidmet, was
angesichts der Fulle an emotionssoziologischen Ansatzen nicht ganz nachvollziehbar
erscheint. Davon abgesehen geht Scherkes Konzept, fiir die doppelte Blickrichtung der
Emotionssoziologie auf Gefiihle als sozial geprigte und sozial pragende Phdnomene zu
sensibilisieren und moderne emotionssoziologische Klassiker mitsamt ihrer Kritik und
weiteren Anschliissen darzustellen, fiir dieses theoretische Uberblickskapitel in fruchtbarer
Weise auf.

Etwas untiibersichtlicher erscheint dagegen Kapitel 7, welches mit 70 Seiten den mit
Abstand grofsten Seitenumfang ausmacht. Anders als Kapitel 6 wird sein Kern nicht in
einem erkldrenden Titelzusatz spezifiziert, sondern ist — beinahe den Anschein von
Beliebigkeit erzeugend — schlicht mit Weitere Perspektiven und exemplarische Arbeitsfelder
der Emotionssoziologie uberschrieben. Das erscheint inshesondere auch deswegen
unglicklich, weil Scherke in der Einleitung (Kapitel 1) ihre Strukturierung ausfihrlich
darlegt und sogar an einem konkreten Beispiel veranschaulicht (S. 12-17). Folgt man diesen
Ausfiihrungen, wird Kapitel 7 durch vier ,Perspektiven® bzw. ,Arbeitsfelder
zusammengehalten, die in unterschiedlicher Weise den Nachweis des ,soziale[n]
Charakter[s] von Emotionen“ (S. 12) erbringen sollen, dariiber hinaus allerdings nicht
weiter kategorisiert werden: Emotionen seien, erstens, soziale Phdnomene durch ihre
(handlungsrelevante) ,Verkniipfung von Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft“ (7.1, S.
125-139). Sie erfiillten, zweitens, ,[blindende und trennende Funktionen* (7.2, S. 140-155).
Drittens nahmen ,,[g]esellschaftliche Diskurse tiber Emotionen“ (7.3, S. 156-168)
hinsichtlich der Produktion und Diffusion von Emotionsnormen Einfluss auf das Leben von
Individuen. Und, viertens, offenbare sich auch in den Mdoglichkeiten ,[k]ollektive[n]
Erleben[s] von Emotionen“ (7.4, S. 168-183) ihr sozialer Charakter.

Dieser Logik der Aneinanderreihung von ,,Perspektiven“ und , Arbeitsfeldern
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entsprechend wechseln sich in den vier Unterkapiteln mal stdrker theoretisch, mal mehr
thematisch orientierte Ausfihrungen ab (etwa in Unterkapitel 7.1), stehen Referate der
Arbeiten einzelner Autor:innen neben programmatischen Uberblicken und
Zusammenfassungen (beispielsweise in Unterkapitel 7.4). Das tut dem Informationswert
der einzelnen Kapitel zwar kaum einen Abbruch und Neulinge im Feld der
Emotionssoziologie werden hier aufSerst zugangliche wie kenntnisreiche Darstellungen
vorfinden. Da sich aber die Leistung von Einfihrungen nicht nur an ihren
Einzelausfihrungen, sondern auch an der vorgeschlagenen Ordnung des dargestellten
Forschungsfelds messen lassen muss, wurde hier zumindest (vorhandenes) Potenzial
verschenkt. Eine Moglichkeit wére etwa gewesen, die explizierenden Darlegungen in der
Einleitung systematischer zu nutzen und vor allem auch in die Gliederung aufzunehmen.
Zusatzlich hatten die vier Unterkapitel mit einer Art Metastruktur versehen werden
konnen, die sich aus den Inhalten der Kapitel selbst ergibt: Wahrend sich fiir die ersten
beiden Unterkapitel der Fokus auf die Funktionen von Emotionen (sowohl fir Individuen
als auch fiir Kollektive) als Strukturachse angeboten hatte, stehen in den letzten beiden
Unterkapiteln gesellschaftsanalytische Perspektiven und Gegenstandsbereiche im
Mittelpunkt, die auch als solche hitten benannt werden konnen. Auf diese Weise wdre es
zudem moglich geworden, das lange Kapitel 7 in zwei kiirzere zu unterteilen.

Von diesen nicht ganzlich ausgeschopften Moglichkeiten der Strukturierung abgesehen,
bietet Kapitel 7 einen sehr sachkundigen, gut verstindlichen Uberblick tiber verschiedene
emotionssoziologische Perspektiven und Arbeitsfelder, die in Abschnitt 7.5 (S. 184-195)
nochmals zusammenfassend anhand des Beispiels ,,Nostalgie“ exemplifiziert werden.

In Kapitel 8, dem Schlusskapitel, greift Scherke aktuelle Kontroversen in der
interdisziplindren Emotionsforschung rund um den Affektbegriff auf. Sie zeichnet nicht
nur die Debatte selbst nach, sondern liefert zugleich auch eine Kritik der affect studies und
weist insbesondere akteursferne Perspektiven fir die Emotionssoziologie als wenig
zielfiihrend zurtuck. Damit schreibt sie sich einerseits selbst — mitunter erfrischend
polemisierend - in die Kontroverse ein, liefert aber zugleich auch einen Uberblick iiber
eine Debatte, die die Emotionssoziologie mit Sicherheit auch zukiinftig beschéftigen wird.

Der von Scherke vorgelegte Ordnungsentwurf der emotionssoziologischen
Forschungslandschaft lasst sich tiber die erfolgte Prifung seiner inneren Struktur (und
damit der Strukturierung der abzubildenden Subdisziplin) hinaus auch auf seine fehlenden
Markierungspunkte hin befragen. GrofSere Beachtung hatten angesichts ihrer weit Giber die
soziologischen Fachgrenzen hinausreichenden Bedeutung beispielsweise die Arbeiten von
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Eva Illouz (etwa zum emotionalen Kapitalismus oder zur Therapeutisierung des Sozialen)®
finden miissen. Auch neuere praxistheoretische Arbeiten (etwa von Monique Scheer’ oder
Andreas Reckwitz®) hitten in Anbetracht ihrer breiten Rezeption mehr systematische
Aufmerksamkeit verdient. Da die Emotionssoziologie von ihren Anfangen bis heute immer
wieder sowohl den synchronen als auch den diachronen Vergleich von Gefiihlskulturen
nutzt, wire schlieflich auch der ein oder andere Seitenblick auf kulturanthropologische’
und historische'® Arbeiten wiinschenswert gewesen. Allerdings versteht sich von selbst,
dass fiir Uberblicksdarstellungen immer auch eine Selektion stattfinden muss. Vor diesem
Hintergrund ist Scherkes Beschrankung auf klassisch emotionssoziologische Perspektiven
durchaus nachvollziehbar und konsequent.

Schliefdlich konnen Ordnungsentwiirfe immer auch in Relation zu bereits existierenden
Strukturierungsvorschligen gesetzt werden. Betrachtet man die emotionssoziologischen
Uberblicksdarstellungen und Einfiihrungen der letzten 20 Jahre im deutsch- und
englischsprachigen Raum, so fillt zum einen auf, dass der Form nach Handbiicher'' und
Sammelbande'? klar gegeniiber monografischen Abhandlungen'® dominieren. Zum
anderen herrschen auf inhaltlicher Ebene Zusammenstellungen verschiedener
theoretischer Perspektiven vor, haufig erganzt durch die Beschéftigung mit einzelnen
Emotionen oder ausgewdahlten sozialen Feldern.

Uber zahlreiche Gemeinsamkeiten hinaus (etwa die Diskussion verschiedener theoretischer
Ansatze oder das Hineinzoomen in typische Arbeitsgebiete) unterscheidet sich Katharina
Scherkes Einfiihrung von bereits existierenden Ordnungsentwurfen durch zweierlei:
Einerseits bezieht ihr Buch als bislang erste Monografie eine umfangreiche Abhandlung
verschiedener emotionssoziologischer Forschungsmethoden mit ein. Andererseits bietet es
eine — aus einer Feder stammende — synthetisierende Zusammenschau grundlegender
Problemstellungen und Fragerichtungen der Emotionssoziologie. Wer auf der Suche nach
einem leichten Einstieg in die vielfdltige Welt der Emotionssoziologie ist, oder sich nur fir
einzelne Themenbereiche interessiert, wird in Scherkes Einfiihrung fiindig. Ein Index hétte
allerdings die zielgerichtete Suche nach Begriffen erleichtert. Scherkes Monografie besticht
nicht zuletzt durch ihren ausgesprochen zuganglichen und verstandlichen Schreibstil, iber
den sich nicht nur Studienanfanger:innen freuen diirften. Besonders hervorzuheben sind
auch die an vielen Stellen zu findenden Veranschaulichungen abstrakter Sachverhalte
anhand konkreter Beispiele, die den didaktischen Vermittlungswert des Buches tuiber seine
ganze Lange hochhalten. Dass der vorgelegte Ordnungsentwurf in seiner Strukturierung
nicht durchgéingig komplett stimmig erscheint sowie Manches aufsen vor lasst, verzeiht
man angesichts dieses pointierten Gesamtiiberblicks gern und ist nach der Lekttire dafir
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gewappnet, mit Scherkes ,,emotionssoziologischer Landkarte“ unter dem Arm selbst zu
Expeditionen in emotionssoziologisches Terrain aufzubrechen.
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