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Trayectorias educativasalo

largo del ciclo de vida: el rol de la

pobreza, el area de residencia vy las

brechas de género*

Alan Sdnchez

En el presente ensayo, estudio la evolucion de las brechas educativas
en el Peru a lo largo de tres etapas del ciclo de vida: nifiez, adolescencia
y juventud. El enfoque de ciclo de vida es relevante para el disefio de
politicas, pues la naturaleza de las brechas, sus causas y posibles solu-
ciones pueden variar segun el periodo de analisis. Asimismo, inversiones
en los primeros periodos del ciclo de vida pueden tener impactos po-
sitivos sobre los periodos siguientes, y ser especialmente rentables. Es
mas: pueden existir periodos criticos, de manera tal que solo es posible
intervenir en los primeros periodos (Cunha et al, 2005). Teniendo en
cuenta este enfoque, planteo que existen tres factores clave que permi-
ten caracterizar en gran medida las trayectorias educativas en nuestro
pais: (i) el area de residencia, (ii) el nivel de pobreza inicial y (iii) el sexo
del nifio/a! Logicamente, hay otras dimensiones en las que estas tra-
yectorias pueden variar —segun la lengua materna de la persona o segun
el nivel educativo de los padres, por poner dos ejemplos importantes-—.
Sin embargo, estos aspectos estan relacionados. El area de residencia
captura los servicios publicos disponibles en el ambito de la comunidad,
mientras que el nivel de pobreza del hogar se explica, en gran medida,
por las caracteristicas de la vivienda y de los miembros del hogar.

* Agradezco a Jennifer Lépez por su excelente asistencia de investigacion, y a Lorena Al-
cézar y Sonia Laszlo por comentar una version previa de este documento. Asimismo,
agradezco a la Fundacion Old Dart por su apoyo parcial en la elaboracion de este estudio.

1 A lo largo de este capitulo utilizo los términos sexo y género como sindnimos.
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En este espacio, busco explorar el como y el porqué de estas bre-
chas educativas: ;como evoluciona la asistencia educativa durante
la nifiez, adolescencia y juventud segun el area de residencia, el nivel
de pobreza inicial y el género del individuo?, ¢por qué varia de dicha
manera?, ;,qué aspectos observables cambian en el entorno de nifios,
niflas y sus familias que podrian explicar estos resultados? Si bien las
brechas educativas han sido ampliamente estudiadas en el Peruy, la
evidencia de como estas evolucionan a lo largo del ciclo de vida es
limitada. Para este tipo de analisis, lo 6ptimo es utilizar datos longi-
tudinales. Es decir, seguir al mismo grupo de personas y familias a lo
largo del tiempo. Alternativamente, uno podria utilizar datos de corte
transversal, es decir, comparar el acceso a educacion de distintos
grupos de edad en un mismo momento del tiempo. Sin embargo, los
datos longitudinales permiten una mejor medicion de relaciones de
causa y efecto, tales como, por ejemplo, el impacto de largo plazo
de las inversiones tempranas, o la relacion entre abandono escolar y
embarazo adolescente.

Los estudios longitudinales son comunes en paises de ingreso alto,
mas no en paises de ingreso medio y bajo. Ello tiene que ver, en gran
medida, con el desarrollo de la comunidad cientifica de los paises, y con
la prioridad que se le otorga a la inversion en ciencia en cada pais. En
paises de ingreso medio y bajo, este tipo de estudios son escasos. En el
Peru, desde el 2002 se ejecuta el estudio longitudinal Young Lives Study,
denominado Nifios del Milenio (NdM) en espafiol, el cual ha venido si-
guiendo a dos cohortes de nifios y nifias durante 15 afios.

Existen dos motivos por los cuales la informacion de NdM es util
para analizar las trayectorias educativas en el Perd. En primer lugar, NdM
permite reconstruir el historial educativo de sus participantes afio a afio,
desde los 5 hasta los 19 afios, mediante informacion reportada por la
cuidadora principal (tipicamente, la madre) y, eventualmente, por el ado-
lescente/joven. En segundo lugar, el estudio NdM recolecta informacion
de algunos factores que podrian explicar parcialmente estas trayecto-
rias, incluyendo caracteristicas sociodemograficas del hogar; uso del
tiempo del participante —en el hogar y fuera del hogar—; resultados en
pruebas de Matematica, Vocabulario y Comprensién Lectora; embarazo
adolescente, entre otros.

A partir de esta informacion, y de la evidencia disponible —estudios
publicados, principalmente en revistas indizadas— mis objetivos son,
primero, documentar las brechas educativas existentes en las tres
dimensiones sefialadas; y segundo, apoyarme en estos resultados, en
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un marco conceptual de desarrollo de capacidades humanas y en la
evidencia generada por otros estudios que utilizan esta misma base
de datos para generar un mejor entendimiento de los origenes de
estas brechas.

1. Antecedentes

Durante las ultimas décadas, se han registrado mejoras importantes
en los resultados educativos a nivel nacional. Si uno observa las es-
tadisticas mas recientes del MINEDU —hasta el 2019, la tasa de con-
clusion de educacion secundaria a los 17-18 afios es de 77%, versus
43% en el 2001. Si bien los aprendizajes no han sido medidos en forma
comparable en el mismo horizonte temporal, la evidencia disponible
permite observar mejoras en esta dimension, moderadas en este caso,
ya que la gran mayoria de estudiantes aun no cuenta con el nivel co-
rrecto para el grado: para el 2018, solo 16% y 14% de los estudiantes
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del segundo grado de secundaria presentaban un nivel satisfactorio en
Lectura y Matematica, respectivamente.?

Los niveles observados no solo estan lejos de ser optimos, sino que es-
conden brechas importantes segln area de residencia y pobreza del hogar.
En lo que se refiere a la tasa de conclusion de secundaria, en el 2019 habia
una brecha de alrededor de 20 p. p. a favor de los hogares urbanos, y de
entre 20 y 30 p. p. al comparar hogares no pobres con pobres no extremos
y extremos. La brecha en aprendizajes muestra que no mas del 3% de los
adolescentes de zonas rurales obtienen un nivel satisfactorio en las prue-
bas de Lectura y Matematica. En lo que se refiere a las brechas de género,
en el nivel agregado se observa una brecha a favor de las mujeres en la tasa
de conclusion de la secundaria. En el caso de los aprendizajes, las mujeres
presentan un mejor rendimiento en la prueba de Lectura, pero los hombres
muestran una mejor performance en la de Matematicas.

2. Acerca del estudio Ninos del Milenio

NdM es un estudio longitudinal que, desde el afio 2002, viene siguiendo
a dos cohortes: la cohorte menor, nacida en 2001-2002, seguida desde
los 1 hasta los 15 afios; y la cohorte mayor, nacida en 1994-1995, seguida
desde los 8 hasta los 22 afios. La muestra de participantes esta balan-
ceada segln género y tiene cobertura nacional, excluyendo el 5% de los
distritos menos pobres del Perd. Si bien la muestra no es representativa
por la razon mencionada, incluye zonas urbanas y rurales —en la primera
visita, aproximadamente 7 de cada 10 hogares eran urbanos— en la cos-
ta, sierra y selva. Escobal y Flores (2008) observan que, en su conjunto,
los hogares que participan en el estudio cubren gran parte del espectro
de niveles de vida del pais, excepto por los hogares mas ricos. El estudio
ha recolectado datos en los afios 2002, 2006, 2009, 2013 y 2016. Actual-
mente, se encuentra recolectando datos durante la pandemia mediante
una encuesta telefénica. Uno de los principales indicadores de calidad
en un estudio de seguimiento de una cohorte de nacimiento es la tasa
de retencion de muestra, es decir, qué porcentaje de la muestra original
ha logrado ser retenido a lo largo de los afios. Los participantes pueden
desligarse del estudio por propia voluntad, o existe la posibilidad de que
se muden o migren, y no puedan ser encontrados. Segun resultados
gue mostramos en Sanchez y Escobal (2020), la tasa de perdida anual
de este estudio ha sido menor del 1% entre el 2002 y el 2016, muy por
debajo de la observada en estudios similares.

2 Los resultados de la ECE 2018 se pueden observar aqui: http:/umc.minedu.gob.pe/wp-

content/uploads/2019/04/presentacion-web-ECE2018-1.pdf
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3. Trayectorias educativas a lo largo del ciclo de vida

Para motivar la discusion, en los graficos presentados a continuacion uti-
lizo datos de NdM que ofrecen evidencia visual acerca de como ha evo-
lucionado la asistencia a la educacion formal. Utilizo evidencia de la co-
horte mayor de NdM pues, para esta cohorte, los resultados educativos
se observan hasta la adultez temprana inclusive. Esta cohorte naci¢ en-
tre 1994 y 1995, y se puede observar su trayectoria educativa desde los
5 hasta los 22 afios, aproximadamente entre el 2000 y el 2016. Los grafi-
cos documentan dichas trayectorias: el grafico 1, segun area de residencia
—urbano y rural—; el 2, segun nivel de riqueza del hogar, distinguiendo en-
tre los hogares mas y menos pobres —tercil inferior y superior de rique-
za, respectivamente—; y el 3, segun el sexo del individuo. Se toma como
referencia el area de residencia y el nivel de riqueza de la familia obser-
vados en la primera visita. El nivel de riqueza se mide utilizando el indi-
ce de riqueza, el cual resume informacion relacionada con el acceso a
servicios basicos —agua, desagle, electricidad—, infraestructura del ho-
gar —calidad de los techos, paredes y pisos—, tenencia de bienes dura-
bles —television, refrigeradora, lavadora, etcétera—, entre otros aspectos
—combustible utilizado para cocinar, hacinamiento—. En todos los casos,
utilizo lineas verticales para graficar las distintas etapas de la educacion
asumiendo no repeticion: nivel preescuela (3 a 5 afios), primaria (6 a 11 afios),
secundaria (12 a 16 afios) y superior (17 afios en adelante).

El grafico 1documenta las trayectorias segln area de residencia. Néte-
Se que uno esperaria observar asistencia universal a la educacién formal
entre los 5y 17 aflos. En cambio, lo que se observa tanto para nifio/as
en zonas urbanas como rurales durante este periodo es una especie de
U invertida. La asistencia a educacion formal esta por debajo del 6ptimo
—asistencia universal- en la etapa de la preescuela. Luego, es practi-
camente universal durante el periodo correspondiente a la educacion
primaria, y comienza a reducirse durante el periodo de secundaria a una
tasa que comienza a acelerarse especialmente a partir de los 14 afios.

Por otro lado, la curva urbana esta siempre por encima o se superpone a
la curva rural. La brecha segun area de residencia es de mayor magnitud a
los 5-6 afios, lo que refleja en parte el problema de la matricula tardia. Pos-
teriormente, la brecha desaparece durante el periodo que corresponde a la
educacion primaria, pero vuelve a aparecer a partir de los 13 afios. Durante
el periodo etario que corresponde al nivel de educacion superior la brecha
alcanza su nivel mas alto, y llega a ser de casi 20 p. p. a los 20 afios. Esta
imagen representa algunos de los progresos del pais —brecha casi nula en
el nivel primaria—, asi como aquellas areas donde aun se pueden observar
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Grafico 1
Asistencia a la educacion formal segln area de residencia (cohorte mayor)
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Fuente: NdM. La informacion fue recolectada de forma retrospectiva en el modulo de historial
educativo de las rondas 3, 4 y 5 en los aflos 2009, 2013 y 2016.
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Grafico 2
Asistencia a la educacion formal segun nivel de riqueza (cohorte mayor)
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Fuente: NdM. La informacion fue recolectada de forma retrospectiva en el modulo de historial
educativo de las rondas 3, 4 y 5 en los afios 2009, 2013 y 2016.
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brechas de acceso —preescuela, secundaria, y superior— Evidencia similar,
pero con brechas aln mas pronunciadas, se observa al comparar las tra-
yectorias de los hogares mas y menos pobres de la muestra (grafico 2). En
este caso, se muestra con mayor claridad que, en el grupo mas privilegiado
de hogares, hay un repunte en el acceso a la educacion a partir de los 19
afios, lo que posiblemente refleja que un subgrupo de estos jovenes requi-
rio tiempo para preparar su ingreso a la universidad o instituto.

El grafico 3 reporta las trayectorias de hombres y mujeres. En pri-
mera instancia, esta imagen no permite visualizar brechas importantes
durante la educacion basica, excepto a partir de los 19 afios, periodo
relacionado con la educacién superior. A partir de esta edad se observa
una brecha importante en favor de los hombres, la que, eventualmente,
va menguando debido a una reduccion natural en la asistencia a causa
de la edad; al llegar a los 21-22 afios, hombres y mujeres convergen. Sin
embargo, esta imagen no cuenta la historia completa.

En los graficos 4 y 5, reporto la evolucion de la asistencia educativa
seglin sexo en zonas urbanas y rurales, respectivamente. En la zona ur-
bana no se observa evidencia importante de una brecha de género. Sin
embargo, esta si se observa de forma marcada en la zona rural: en la
preescuelay al inicio de la educacion primaria, las nifias rurales registran
una menor asistencia que los nifios rurales. A medida que crecen, entre
los 14-15 afios, los nifios comienzan a abandonar la escuela mas rapido
que las nifias; sin embargo, esta diferencia se compensa luego por una
mayor tasa de abandono entre las mujeres a los 15-16 afios. Luego, a
partir de los 17 afios, son las mujeres las que se encuentran en desven-
taja, observandose una brecha de casi 20 p. p. a los 19 afios, la que pos-
teriormente se reduce; de hecho, a los 22 afios se registra un repunte en
la asistencia a educaciéon de las mujeres.

Algo similar se observa en el tercil mas pobre de hogares (grafico 6):
en este grupo, se presenta una marcada brecha en contra de las muje-
res durante los periodos previamente mencionados, asi como también
un ligero repunte en la asistencia de ellas a la educacion a los 22 afios.
Ahora bien, muy distinto es el escenario en el tercil menos pobre de
hogares (grafico 7). En este caso, se observa una brecha a favor de las
mujeres hacia el final de la educacion basicay, luego, durante gran parte
del final de la adolescencia y el inicio de la juventud, aunque en la ulti-
ma observacion, a los 22 afios, la brecha nuevamente se invierte a favor
de los hombres. Asi, pues, se encuentra una serie de diferencias en las
trayectorias educativas segun area de residencia, riqueza del hogar y gé-
nero. Pero ¢qué hay detras de estas diferencias?
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Grafico 3
Asistencia a la educacion formal segun sexo (cohorte mayor)
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Fuente: NdM. La informacién fue recolectada de forma retrospectiva en el médulo de historial
educativo de las rondas 3, 4 y 5 en los afios 2009, 2013 y 2016.
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Grafico 4

Asistencia a la educacion formal segln sexo en zonas urbanas
(cohorte mayor)

—&— Urbano-hombre

—&— Urbano-mujer
20

80

Educacion secundaria

(edad de término esperada)
70

Educacion secundaria

(edad de inicio esperada)
60

Asistencia (%)

Educacion primaria
(edad de inicio esperada)

50

40

30

5 6 7 8 9 10 " 12 13 14 15 16 17 18 19
Edad (afios)

Fuente: NdM. La informacion fue recolectada de forma retrospectiva en el médulo de historial
educativo de las rondas 3, 4 y 5 en los afios 2009, 2013 y 2016.
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4. Algunos conceptos

Los resultados previos muestran que tanto el area de residencia como el
nivel de pobreza inicial inciden en la probabilidad de comenzar la edu-
cacion a la edad correcta, completar la escuela y acceder a educacion
superior. Evidencia similar con datos de NdM ha sido documentada por
Alcazar et al. (2020). Detras de esta relacion se encuentran multiples
factores. A fin de organizar las ideas, aqui esbozo un modelo de decision
en el cual la familia decide como invertir en la educacion de sus hijo/as a
lo largo de una serie de periodos: infancia, preescuela, nifiez, adolescen-
cia. Como referencia, véase Glewwe (2002) y Cunha y Heckman (2008).
Considero los siguientes elementos:

(i) La funcion de produccion de educacion. Es decir, la existencia
de un proceso a traves del cual para cada nifio se produce cierto re-
sultado educativo —afios de educacion formal, resultados de apren-
dizaje— a partir de unos insumos que proveen el propio nifio, el ho-
gar, la escuela y la comunidad, y asi en cada etapa del ciclo de vida.

(ii) Nivel socioecondémico. Permite la adquisicion de insumos. Incluye
aspectos tales como el area de residencia y el nivel de ingreso/riqueza
del hogar. En los modelos mas detallados, el ingreso del hogar es una
funcion de las actividades laborales de cada uno de los miembros del
hogar, incluyendo el nifio/a.

(iii) El precio de los insumos educativos. Se puede tomar como dado.

(iv) Las preferencias. Los padres tienen preferencias por invertir en el
desarrollo infantil y en la educacion de sus hijo/as.

Los insumos dentro de la funcion de produccion de educacion son
de diversa indole. Algunos estan determinados por el lugar de residen-
cia —por ejemplo, la calidad de los docentes—, y otros por el nivel de
riqueza del hogar —por ejemplo, la adquisicion de una tablet, clases adi-
cionales de Matematica, entre otros—. Notese que, en este esquema, el
area de residenciay el nivel de riqueza del hogar, que conforman el nivel
socioecondémico del hogar, no son insumos en si mismos, sino deter-
minantes de los insumos. En cuanto a las preferencias, se asume que
los padres son altruistas, es decir, que generan utilidad de tener hijos
bien educados. De manera alternativa, se podria asumir que los padres
se interesan por la educacion de sus hijos debido a fines no altruistas,
pues esperan beneficiarse con transferencias futuras por parte de ellos
cuando sean adultos; sin embargo, ello no alteraria mis conclusiones. Es
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Grafico 5
Asistencia a la educacion formal segun sexo en zonas rurales
(cohorte mayor)
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Fuente: NdM. La informacion fue recolectada de forma retrospectiva en el modulo de historial
educativo de las rondas 3, 4 y 5 en los afios 2009, 2013 y 2016.

Grafico 6
Asistencia a la educacion formal segun sexo en el tercil inferior
de riqueza (cohorte mayor)

100

—&— Tercil inferior-hombre

—4&— Tercil inferior-mujer

Educacion secundaria

(edad de término esperada)
70

Educacion secundaria
(edad de inicio esperada)

Asistencia (%)

Educacion primaria
(edad de inicio esperada)

40

5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20 2 22 23
Edad (afios)

Fuente: NdM. La informacion fue recolectada de forma retrospectiva en el médulo de historial
educativo de las rondas 3, 4 y 5 en los afios 2009, 2013 y 2016.
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importante sefialar que, en multiples estudios, la educacion de los pa-
dres se considera como una variable que aproxima las preferencias del
hogar por invertir en educacion (véase, por ejemplo, Thomas et al., 1997).

Los economistas suelen plantear que los padres buscan invertir en
niveles optimos de educacién para sus hijo/as tomando en consideracion
la informacion resumida en (i), (i), (i) y (iv) —en estricto, se maximiza (i)
sujeto a las restricciones impuestas en (i), (iii) y (iv)— Debido a que los ho-
gares mas pobres presentan menores niveles de ingreso, y considerando
gue su acceso a los mercados de credito es muy limitado, el resultado es
que este tipo de hogares invierte menos de lo que seria optimo —para la
sociedad- en la educacién de sus hijo/as. Como se discute mas adelante,
esto justifica la intervencion del Estado, tanto si se considera la educacion
como un derecho o teniendo en cuenta las externalidades positivas de la
educacion para el resto de los miembros de la sociedad.

Uno de los modelos que resume algunos de los aspectos previa-
mente mencionados es el de Cunha y Heckman (2008), el cual busca
explicar de qué manera los padres deciden como y cuanto invertir en las
habilidades de sus hijo/as a lo largo del ciclo de vida, distinguiendo entre
habilidades cognitivas y socioemocionales. Los autores encuentran que
las habilidades se acumulan a lo largo de distintos periodos y se refuer-
zan entre si, y que las inversiones realizadas por los padres durante los
primeros periodos son las que mas importan.

Sin embargo, dicho modelo no toma en cuenta que los padres no se
limitan a invertir en habilidades; invierten también en educacion, salud,
estado nutricional, bienestar subjetivo. Estos aspectos corresponden,
de manera mas general, al desarrollo de capacidades humanas. Asi-
mismo, el modelo de Cunha y Heckman esté inspirado en un contexto
de pais desarrollado, pero no tiene en cuenta que, en paises en desa-
rrollo, el hogar puede verse obligado a hacer elecciones dificiles. Asi,
los hijo/as pueden tener una contribucion no trivial al ingreso moneta-
rio del hogar —durante la adolescencia e, inclusive, durante la nifiez-,
lo que puede generar incentivos para que los padres decidan que sus
hijo/as abandonen la escuela para trabajar. Este tipo de aspectos y
sus implicancias son discutidos en Glewwe (2002). Otra limitacion de
este tipo de modelos es que, a partir de cierta edad, las decisiones de
educacion dejan de ser exclusividad de los padres. En ese caso, hay
que tener en cuenta modelos de negociacion intrahogar —denomina-
dos modelos no unitarios en la literatura de economia del hogar- o
modelos en los que el/la joven toma sus decisiones de manera inde-
pendiente. Al margen de sus limitaciones, el modelo aqui presentado
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Grafico 7

Asistencia a la educacion formal segun sexo en el tercil superior de
riqueza (cohorte mayor)

—&— Tercil superior-hombre

—&— Tercil superior-mujer

Educacion secundaria
(edad de término esperada)

Educacion secundaria
(edad de inicio esperada)

Asistencia (%)

Educacion primaria
(edad de inicio esperada)

3 1
Edad (afios)

Fuente: NdM. La informacion fue recolectada de forma retrospectiva en el modulo de historial
educativo de las rondas 3, 4 y 5 en los afios 2009, 2013 y 2016.

es util para conceptualizar el rol de las decisiones de la familia en el
desarrollo de habilidades y del logro educativo del nifio, especialmente
el rol de las inversiones tempranas.

Hasta aqui, el esquema conceptual no explica las brechas de genero
observadas. Es dificil dilucidar los origenes de las brechas de género den-
tro de un modelo de decision del hogar, sea de tipo unitario o no unitario;
ciertamente, es algo que esta fuera del alcance del presente ensayo. Sin
embargo, me gustaria hacer dos anotaciones. En primer lugar, por el lado
de la demanda, una posibilidad es que estas diferencias se expliquen por
preferencias de los padres que varian segin el sexo del hijo/a. Estas pre-
ferencias pueden afectar de dos maneras: (i) efecto directo, si a algunos
padres les importa mas que el hijo hombre complete la escuela; y (i) efecto
indirecto, si la hija mujer tiene mayores responsabilidades en el hogar que el
hijo hombre, lo que afecta su rendimiento en la escuela. En segundo lugar,
por el lado de la oferta, puede haber aspectos relacionados con la escuela
y la comunidad que refuercen diferencias de género. Por ejemplo, si algunas
de las visiones tradicionales de los roles de género ensefiadas en el hogar
se refuerzan en la escuela, o si el mercado de trabajo ofrece las ocupacio-
nes mas lucrativas a los hombres. Esta discusion conceptual es, por fuerza,
limitada, y se incluye solo como una manera de organizar las ideas.
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5. Una discusion de factores relacionados con las brechas
educativas observadas

El modelo conceptual bosquejado permite explicar la importancia del
area de residencia y del nivel de riqueza del hogar, pues estos de-
terminan la disponibilidad de insumos educativos en cada etapa del
ciclo de vida. Respecto a los primeros afios de vida, con datos de NdM
para el Peru se ha documentado la importancia de la desnutricion
cronica durante la infancia para explicar el desarrollo de habilidades
(Crookston et al.,, 2013; Sanchez, 2017; Dercon y Sanchez, 2013), lo
que, a su vez, tiene un impacto en los resultados educativos (Crooks-
ton et al, 2013).

Asimismo, el area de residenciay el nivel de riqueza del hogar se rela-
cionan con la calidad de la educacion preescolar al alcance de la familia.
Cueto et al. (2016) muestran que la preescuela tiene un impacto en la
habilidad cognitiva de los nifios y nifias, pero que este efecto solo se ob-
serva en los programas escolarizados de educacion inicial —es decir, en
los jardines—, no en los no escolarizados —denominados PRONOEI-, que
tienen mayor prevalencia en zonas rurales.

Los efectos previamente mencionados son indirectos —mediados por
la nutricion temprana y la educacion preescolar-. Sin embargo, durante
la etapa de la educacion primaria y secundaria, el area de residencia y
el nivel de riqueza del hogar siguen siendo relevantes. Cueto et al. (2014)
analizan como la ensefianza de Matematica en cuarto grado de prima-
ria varia segun el nivel socioecondmico, y encuentran diferencias en las
cuatro dimensiones analizadas: cobertura curricular, nUmero de ejerci-
cios realizados en forma correcta, nivel de retroalimentacion del docen-
te y demanda cognitiva de los ejercicios desarrollados por los estudian-
tes en clase. Asi, concluyen que el nivel socioecondmico de la familia
esta relacionado con la infraestructura y los recursos educativos de la
escuela a la cual asiste el nifio. Es decir, el area de residenciay el nivel de
rigueza permiten aproximar la calidad de los insumos educativos al al-
cance de las familias. Castro y Rolleston (2018) muestran que alrededor
del 50% de esta brecha se explica por diferencias en las caracteristicas
de la escuela.

La conclusion a la que nos acercamos mediante esta literatura es
que el area de residencia y el nivel de riqueza importan para explicar
las brechas educativas, pues tienen un efecto sobre las habilidades
cognitivas via su impacto en al menos tres aspectos: estado nutricio-
nal, acceso a la educacion preescolar, y calidad de la educacion escolar
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Tabla 1
Diferencias en el uso del tiempo a los 15 afios (en %)

Estudiay

Solo trabaja Solo estudia trabaja Ninguno
indice de riqueza
Tercil inferior 4 70 23 3
Tercil superior 0 89 10 1
Area de residencia
Urbana 1 85 12 3
Rural 5 63 29 3
Género
Mujer 1 80 16 2
Hombre 3 76 18 3
Promedio 2 78 17 3
Ndmero de 42 1410 314 48

observaciones

Fuente: NdM, tomado de Favaray Sanchez (2018).

recibida. Pero ¢las habilidades cognitivas afectan las trayectorias edu-
cativas? Estudios recientes demuestran evidencia parcial a favor de
esta hipotesis. En Sanchez y Singh (2018) documentamos que, contro-
lando por otros factores, las habilidades matematicas acumuladas a la
edad de 12 afios predicen el acceso a educacion superior a los 19 afios.
Mas aun, en Sanchez et al. (2021) documentamos que, controlando por
otros factores, las habilidades matematicas predicen el acceso a edu-
cacion superior en instituciones de alta calidad.

El modelo conceptual permite poner en la mira una segunda razon
detras de las brechas observadas relacionadas con los costos de opor-
tunidad del hogar. Durante el periodo etario correspondiente a la educa-
cion secundaria y superior, el hogar -y, de hecho, el/la joven— enfrentan
lo que los economistas denominamos un trade-off entre trabajar y estu-
diar. Ocurre aqui una interaccion con el nivel socioecondmico del hogar:
a menor nivel socioeconomico, mayor es el costo de oportunidad de es-
tudiar, es decir, mayor la tentacion de abandonar el colegio para trabajar.
En hogares con mas de un hijo, este costo de oportunidad suele ser mas
grande para los hermanos y hermanas mayores. Sobre la relacion entre
nivel socioecondmico y desercion escolar existe una gran cantidad de
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evidencia mas alla de NdM —véase, por ejemplo, Cueto (2004) y Alcazar
(2008)-. La tabla 1 —~tomada de Favara y Sanchez (2018)- documenta las
diferencias en el uso del tiempo distinguiendo entre trabajo y estudio en
adolescentes de 12 y 15 afios en NdM. Estos datos confirman que el cos-
to de oportunidad de estudiar es mayor entre los hogares mas pobres
y de zonas rurales. Una manera complementaria de observar esto es
colocandolo bajo la luz de la evidencia de estudios cualitativos. Rojas y
Cussianovich (2013a, 2013b) encuentran que la participacion de los nifio/
as en actividades laborales y tareas domeésticas en zonas rurales es tres
veces mayor que la observada en contextos urbanos, y ademas comien-
zan a realizar estas actividades a una edad mas temprana.

Antes anoté que las brechas de género en las trayectorias educativas
son mas evidentes en ciertos subgrupos: en zonas rurales y en las fami-
lias mas pobres —en contra de las mujeres— y en las familias mas ricas
—a favor de las mujeres—. A partir del marco conceptual, una posibilidad
serfa que exista un nivel de inversion desigual entre nifios y nifias en estos
subgrupos. Si esto es asi, podria reflejarse en las habilidades (aprendiza-
jes) acumulados. Para evaluar esto, en la tabla 2 se reportan las brechas
segun genero, observadas a los 15 afios, en tres pruebas que miden el
rendimiento de las/los jovenes en Matematica, Vocabulario y Compren-
sion Lectora. Estos resultados muestran una marcada evidencia de una
brecha de género en contra de las mujeres en Matematica y Vocabulario a
los 15 afios, aunque no en Comprension Lectora —de hecho, en este am-
bito pareceria haber una leve brecha a favor de las mujeres—. Esta brecha
se observa en el agregado y en todos los subgrupos, incluyendo el de las
familias mas ricas. Es decir, inclusive en el grupo en el que las mujeres
tienen un mayor acceso a la escuela que los hombres, se observa una
brecha en contra de ellas en Matematicay en Vocabulario, aunque es cier-
to que en los hogares mas ricos la brecha es de menor magnitud.

Un aspecto importante que se debe determinar es en qué momento
se materializan estas brechas de genero en habilidades. Para determi-
narlo, hay que tener en cuenta el uso de pruebas comparables en el
tiempo, asi como un posible declive en el rendimiento de los individuos
a medida que se hacen mayores. Con datos de NdM, Krutikova y Singh
(2017) analizan detalladamente estas brechas de género en los aprendi-
zajes desde los 5 hasta los 19 afios, y encuentran que un periodo clave
para su aparicion y ampliacion es el de los primeros afios de la educa-
cion secundaria, en el transito entre los 12 y 15 afios.

Notese que, para Matematica y Vocabulario, la brecha de género en
habilidades —en contra de las mujeres— se observa en zonas urbanas
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Tabla 2
Diferencias de resultados en Matematica, Vocabulario y Comprension
Lectora a los 15 afios, segun género (Z-scores)

Hombres Mujeres Diferencia P-value
Matematica
Muestra total 0,03 -0,105 0,208 0,0000
Urbano 0,288 0,07 0,217 0,0001
Rural -0,325 -0,456 0130 0,0774
Tercil inferior -0,202 -0,468 0,265 0,0002
Tercil superior 0,515 0,315 0,200 0,0146
Vocabulario
Muestra total 0,094 -0,096 0190 0,0000
Urbano 0,337 0,198 0,138 0,0050
Rural -0,479 -0,693 0,213 0,0108
Tercil inferior -0,408 -0,634 0,225 0,0051
Tercil superior 0,572 0,458 o4 0,074
Comprension Lectora
Muestra total 0,002 -0,002 0,004 0,9244
Urbano o177 0,230 -0,053 0,3079
Rural -0,422 -0,479 0,057 0,5072
Tercil inferior -0,301 -0,396 0,095 0,2506
Tercil superior 0,325 0,431 -0,106 0,418

Fuente: NdM, datos de la ronda 1 (definicion de area de residencia y nivel de riqueza) y de la ronda 5
(resultados en pruebas de Matematica, Vocabulario y Comprension Lectora). Los resultados de cada
una de las pruebas estan expresados como Z-scores (normalizados con media cero y varianza uno).

y rurales, en hogares pobres y no pobres. La existencia de esta brecha
es poco alentadora para el pais, y seguramente puede explicar en parte
la brecha de género en la asistencia a educacion en zonas rurales y en
el grupo de hogares mas pobres —en la medida en que los estudiantes
con menor rendimiento tienen una mayor probabilidad de abandonar la
escuela— Ahora bien, por fuerza debe haber factores adicionales en jue-
go. Si todo se explicase por una brecha en las habilidades acumuladas,
entonces la brecha de género en Matematica y Vocabulario deberia llevar
a brechas de género en la misma direccion en la asistencia a educacion
en zonas urbanas, lo cual no es el caso.
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Una posible fuente de explicacion puede estar en la existencia de
roles de geénero dentro del hogar. Los resultados de la tabla 1 muestran
que, a los 15 afios, los adolescentes hombres tienen una menor probabi-
lidad de estudiar en forma exclusiva, y una mayor probabilidad de traba-
jar, en comparacion con las adolescentes mujeres. Esto es consistente
con la brecha de género observada en el grafico 3, a favor de las mujeres
por un breve periodo.

En la tabla 3 muestro con mas detalle como el uso del tiempo varia
segun el genero en varios subgrupos. Lo que estos resultados indican
son roles de género bastante claros: las adolescentes mujeres dedican
mas tiempo al cuidado de otros miembros del hogar y a las laboras do-
meésticas, mientras que los adolescentes hombres dedican mas tiempo
a trabajar y menos tiempo a estudiar. Quizas lo mas relevante es que las
brechas de género en lo que se refiere a cuidado/labores domésticas y
trabajo son mas amplias en las zonas rurales y en el grupo de hogares
mas pobres, lo que es consistente con las brechas observadas en las
trayectorias educativas en ambos subgrupos. Asimismo, destaca que en
el grupo de hogares mas ricos de la muestra estas brechas no existen;
de hecho, en el grupo de hogares mas ricos las mujeres estudian mas
horas que los hombres. Es dificil establecer si estas decisiones reflejan
heterogeneidad en las preferencias de las familias, en los costos de
oportunidad que estas enfrentan o en las distintas expectativas que
tienen sobre los retornos a la educacion; probablemente, es una combi-
nacion de todos estos factores.

Asi, pues, estos resultados sugieren que los roles de género podrian
afectar las trayectorias educativas via su impacto en el uso del tiempo.
Cabe mencionar que el uso del tiempo se va modificando a lo largo del ci-
clo de vida. Rojas y Cussianovich (2013a, 2013b) encuentran que el periodo
entre los 7y los 8 afios es una etapa de transicion importante, pues marca
el momento en que los nifios y las nifias aprenden a desempefiar ciertas
tareas —como limpiar la casa, vestirse y desvestirse por si mismos, cocinar
comidas simples o encender el fuego, entre otros—, pasando de tener un
rol periférico en las tareas familiares a uno central. Esta participacion no
esta claramente diferenciada por género hasta que ellos y ellas alcanzan
los 11 0 12 aflos, momento a partir del cual los nifios se centran mas en las
actividades laborales; y las nifias, en las domeésticas.

Quizas la manera mas evidente en que se manifiesta la impor-
tancia de los roles de género es en el embarazo adolescente, un fe-
némeno de alta prevalencia en el Perl. En ocasiones se debate si la
desercion escolar incrementa la probabilidad de incurrir en embarazo
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Tabla 3
Diferencias en el uso del tiempo a los 15 afios, segln genero

Hombres Mujeres Diferencia P-value

Cuidado de otros miembros del
hogar y realizacion de labores 1,62 1,95 -0,32 0,0000
domeésticas

Urbano 1,52 1,73 -0,20 0,0106
Rural 1,85 2,39 -0,53 0,0001
Tercil inferior 1,75 2,35 -0,59 0,0000
Tercil superior 1,49 1,57 -0,08 0,4487

Actividades pagadas

(dentro o fuera del hogar) 0.70 0.38 0.31 0.0000
Urbano 0,46 0,25 0,20 0,0058

Rural 1,25 0,63 0,61 0,0001

Tercil inferior 113 0,55 0,57 0,0002

Tercil superior 0,29 0,20 0,09 0,2901

Estudio (en la escuela o en casa) 8,67 9Mm -0,44 0,0002
Urbano 8,77 9,34 -0,56 0,0000

Rural 8,44 8,66 -0,22 0,3457

Tercil inferior 8,45 8,73 -0,28 0,2224

Tercil superior 8,87 9,54 -0,66 0,0003

Fuente: NdM, datos de la ronda 3. Se utiliza informaciéon del médulo de uso del tiempo,
en el cual se indaga como el/la joven distribuye las 24 horas del dia en un dia tipico.

adolescente o si es a la inversa. La evidencia sugiere que lo primero
es lo mas probable (Favara et al.,, 2020). Ahora bien, sin menoscabo
de lo anterior, es plausible pensar que, en promedio, las nifias que se
convierten en madres adolescentes provienen de hogares en los que
se invertia menos en educacion. El grafico 8 muestra que las nifias
que eventualmente se convirtieron en madres adolescentes o que
comenzaron a convivir a edad temprana tenian una menor probabi-
lidad de asistir a la escuela, inclusive desde la etapa preescolar. En
Favara et al. (2020) estudiamos este aspecto de forma mas sistema-
tica. Alli documentamos que provenir de un hogar pobre y monopa-
rental, presentar un menor rendimiento en pruebas academicas a los
12 afios —Matematica, Vocabulario—, haber abandonado la escuela y
haber tenido relaciones sexuales a edad temprana son los principales
predictores del embarazo adolescente.
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Asistencia (%)

Grafico 8

Asistencia a la educacion formal de mujeres, segun si eventualmente
la mujer fue madre adolescente/tuvo convivencia temprana o no
(cohorte mayor)

—8— Mujer-madre/convive

—A— Mujer-no madre/no convive

Educacion secundaria

edad de término esperada)
Educacién secundaria
(edad de inicio esperada

Educacion primaria

(edad de inicio esperada)

9 10 1 12 3 14 15 6 17 18

Ec]ad (afos)

Fuente: NdM. La informaciéon fue recolectada retrospectivamente en el modulo de historial
educativo de las rondas 3, 4 y 5 en los afios 2009, 2013 y 2016.

Un aspecto que se debe destacar es que la asistencia a la educacion
formal se ha incrementado durante los ultimos afios. Esto se puede
observar en el grafico 9, el cual compara el acceso a educacion de la co-
horte mayor —nacida en 1994-1995- con el de la cohorte menor —nacida
en el 2001-2002- hasta la edad de 15 afios. Se observa un aumento en
la asistencia a los 5-6 afios, y tambien en el nivel de secundaria, que en
este caso representa un acceso practicamente universal. Logicamente
este dato es positivo, pero se ensombrece en el contexto actual, en
el que después de afio y medio del inicio de la pandemia el regreso a
clases presenciales alin no se concreta. Si bien las cohortes de NdM ya
culminaron el periodo de educacion secundaria, los resultados de una
encuesta telefénica reciente permiten documentar una reduccion en la
asistencia a educacion a los 19 afios como consecuencia de la pandemia
(Favara et al., 2020).

Los resultados aqui mostrados sugieren que, en las zonas urbanas,
las brechas en el acceso a educacion en contra de las mujeres son le-
ves. Asimismo, en los hogares mas ricos las mujeres tienen una mayor
probabilidad de asistir a educacion a partir de los 18 afios —periodo de
educacion superior—. Sin embargo, esto no implica que algunas brechas
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Grafico 9
Asistencia a la educacion formal seglin cohorte: cohorte menor versus
cohorte mayor

100 - & & Y
' ——— 2 @ ) d

r\\

Educacion secundaria
(edad de inicio esperada)

Asistencia (%)

Educacion primaria
(edad de inicio esperada)

—@— Cohorte menor
—&— Cohorte mayor

10 1 12 13 14 15

Edad (afios)

Fuente: NdM. La informacion fue recolectada retrospectivamente en el mddulo de historial
educativo de las rondas 3, 4 y 5 en los afios 2009, 2013 y 2016.

no puedan aparecer o ampliarse, aun en estos grupos economicamen-
te mas privilegiados. Recordemos que inclusive en el grupo de hogares
mas ricos se observa una brecha de género en habilidades, especial-
mente en Matematicas. En un estudio reciente que continua haciendo
seguimiento a la cohorte mayor de NdM (Sanchez et al., 2021), encon-
tramos que existen brechas de género en las elecciones de carreras en
educacion superior: todo lo demas constante, las mujeres jovenes pre-
sentan una menor probabilidad de estudiar las carreras mas rentables
—por ejemplo, carreras STEM—-. Esta es otra manifestacion del efecto
negativo de los roles de género. Si bien los datos de NdM visibilizan
la existencia de roles de género dentro de los hogares —reflejados en
diferencias en el uso del tiempo de nifios y nifias—, los resultados aqui
mostrados también sugieren que existen roles de género transmitidos
dentro del entorno escolar —por ejemplo, por directores y docentes-—,
los que eventualmente tienen un impacto en las aspiraciones e inte-
reses de las adolescentes, por ejemplo, haciendo menos probable que
se interesen y se preparen para carreras STEM. Es esta combinacion
de resultados la que explica en forma parcial las brechas de género
observadas posteriormente en el mercado laboral, tanto en hogares
pobres como no pobres.
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6. Reflexiones finales

El objetivo de los resultados aqui expuestos ha sido mostrar las inte-
rrelaciones entre el area de residencia, el nivel de pobreza del hogar y
el género, para determinar las trayectorias educativas. He documentado
de qué manera el hecho de provenir de un area rural y de un hogar po-
bre conlleva a una reduccion en la probabilidad de asistir a la educacion
en tres periodos del ciclo de vida: (i) en la transicion de la preescuela
a la escuela, (ii) durante el final de la adolescencia —ultimos afios de la
secundaria—- vy (iii) a partir de los 17 afios. Encuentro también una inte-
raccion con el género: en zonas rurales y en el grupo de hogares mas
pobres, las nifias cuentan con una menor probabilidad de asistir a edu-
cacion a los 5-6 afios; luego, los hombres son los que presentan una
menor probabilidad en los ultimos afios de la secundaria; y a partir de
los 17 afos, nuevamente las mujeres son las que se encuentran en des-
ventaja. ¢Como reducir estas brechas?

En el corto plazo, los programas sociales pueden jugar un papel im-
portante en la reduccion de los costos de oportunidad que afrontan los
hogares pobres, mas aun en el contexto actual pospandémico, en el cual
el regreso a clases ha sido extremadamente lento. Consistente con la
evidencia internacional, el programa de transferencias condicionadas de
dinero Juntos debe pasar a una etapa en la cual el monto de la transfe-
rencia sea mayor para aquellas familias con hijo/as matriculados en el
nivel secundaria; ademas, debe incluir un bono adicional por completar la
escuelay considerar un incentivo mayor para las mujeres. Esto ultimo con
el objetivo doble de completar el colegio y evitar el embarazo adolescente.

En el contexto de la pandemia, la vuelta a las clases presenciales es
imperativa. Los hogares mas pobres son los que presentan mayores limi-
taciones de conectividad digital, lo cual, aunado a los costos de oportuni-
dad, genera un reto inmenso; es claro que la desercion aumentara a raiz
de la pandemia, lo que puede interrumpir todo el progreso observado en
el grafico 9. En este punto, Juntos también puede jugar un rol en el 2022;
es necesario hacer todo lo posible para lograr que los y las estudiantes
que abandonaron la educacion secundaria retomen su trayectoria.

En el corto y mediano plazo, otro aspecto clave es reforzar la cali-
dad de la educacion secundaria. Por ejemplo, buscando replicar algunos
componentes modelo de Jornada Escolar Completa en zonas rurales.
Todo aquello que incrementa la probabilidad de acabar la escuela re-
duce la probabilidad de embarazo adolescente, un evento clave que se
debe evitar debido a su gran influencia en truncar las trayectorias de
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educacion superior. Las mejoras en la calidad educativa deben aplicar-
se en conjunto con un curriculo escolar que promueva la igualdad de
género; esto es indispensable para erradicar las brechas observadas de
manera sostenida en el largo plazo. Como referencia, un estudio reciente
realizado en la India (Dhar et al.,, 2021) muestra que involucrar a hom-
bres y mujeres adolescentes en discusiones sobre igualdad de género
durante un periodo de dos afios tiene un impacto positivo en sus acti-
tudes hacia este tema. Este es, precisamente, el tipo de ejemplos que
debemos seguir. ®
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