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Gabriele Sturm

Raum - Szenen

Erfahrungen mit einer interaktiven Methode

Unter dem Titel ,Raum-Szenen” mochte ich hier eine
Forschungstechnik vorstellen, die darauf zielt, Erfahrun-
gen mit Raum sichtbar und somit analysierbar zu ma-
chen. Dabei sei schon gleich zu Anfang darauf verwie-
sen, dass ich als Erfahrungswelt nicht eine bloB vorgege-
bene Umwelt verstehe, sondern davon ausgehe, dass
Menschen mit an dieser Welt schaffen und zugleich in
ihren Erfahrungen von ihr gepragt werden. Die vorzustel-
lende Methode ist nicht nur in der Raumplanung noch
wenig bekannt, sondern bislang auch in kaum einem
Handbuch quantitativer oder qualitativer Methoden zu
finden. Dieses relative Unbekanntsein betone ich unter
anderem, weil es sich bei der Szenischen Rekonstruktion
- wie ich diese Methode vorlidufig nennen méchte - um
eine Methode im Entwicklungsprozess handelt. Dieses
Unfertigsein verweist wiederum darauf, dass zum einen
Methoden nie fertig, vollstindig oder endgtiltig sein kon-
nen - denn die Wortwurzel méthodos bedeutet: hinter-
herzugehen, auf dem Weg zu etwas hin zu sein, unter-
wegs zu sein. Zum anderen méchte ich mit diesem Bei-
spiel darauf hindeuten, dass die Raumplanung als relativ
neue wissenschaftliche Disziplin zunehmend eigene For-
schungsmethoden entwickelt, die der Erkundung von Ort
und Raum angemessener sind als diverse aus den konsti-
tuierenden Teildisziplinen tibernommene Vorgehenswei-
sen, die hiufig kaum adaptiert worden sind. Um meinen
methodologischen Uberlegungen einen anschauungsfér-
dernden Hintergrund zu sichern, werde ich zuerst ein
Beispiel prisentieren, sodann werde ich verschiedene
mégliche Wurzeln dieser Forschungstechnik verfolgen
um diverse forschungsstrategische Aspekte sowie ein mir
derzeit zugédngliches Interpretationsspektrum zu diskutie-
ren. An einem weiteren kurzen Beispiel werde ich diese
methodologischen Uberlegungen dann explizieren und
abschlieBend versuchen, einige Verwendungsmdoglich-
keiten in der Planungspraxis zu skizzieren.

Das themenzentrierte Assoziationsdrama

Auf die Vorldufer der Technik der Szenischen Rekonstruk-
tion stieB ich bei meiner Suche nach genuin raumorientierten
Forschungsansitzen, die ich mit den mir bekannten Metho-
den empirischer Sozialforschung zu verkniipfen, zu modifi-
zieren oder weiterzuentwickeln gedachte. Es handelte sich
um Texte der beiden Kasseler Geographen Peter Jiingst und
Oskar Meder aus dem Jahre 1988. Ein Artikel trug den Titel
»Innere und dufere Réume - Zur Symbolbelegung und emo-
tionalen Besetzung stadtischer Umwelt” und ein Sonderband
aus der Reihe ,,Urbs et Regio® hiefl ,,Raum als Imagination
und Realitit - Zu seinem latenten und manifesten Sinn im
sozialen und 6konomischen Handeln®“. Darin stellten die bei-
den Autoren an mehreren Beispielen die Methode des the-
menzentrierten Assoziationsdramas als ein ,,projektives so-
zialwissenschaftliches Verfahren ..., mit dem Einsichten in
den bewufiten und unbewufiten Niederschlag subjektiver und
kollektiver Erfahrungsaufschichtung moglich sind* (Meder
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1988: 178) vor. Sie versuchten, mit dieser Technik zunichst
Landschaften und dann kleinere, kulturell geprégte Raume -
wie Kneipe oder Kirche - spielerisch zu erkunden, wobei sie
»emotionale Besetzung und Symbolbelegung (immer) auch
als Ausdruck mehr oder weniger aktueller mit ihnen verbun-
dener Interaktionen“ (Jiingst/Meder 1988: 262) deuteten. Mir
erschienen ihre Vorgehensweisen geeignet, um auch mit Me-
thodenanfingerInnen einen Raumzugang zu erschliefen, der
speziell die von mir als kultureller Ausdruck verstandenen
Elemente des Raumes verdeutlichen konnte. So wagte ich
mich an ein Ausprobieren im Rahmen einer Ubungsgruppe.

JFuBgangerzone*

Da ich damals nicht iiber eine zukiinftige Weiterarbeit mit
dieser Methode nachdachte, stehen mir leider nur noch sehr
reduzierte Unterlagen iiber diese ersten Versuche zur Verfu-
gung. Insofern ist das nun angefithrte Beispiel zufillig ge-
wihlt: Im Rahmen der Zweit-Semester-Veranstaltung ,,Raum-
liche Organisation gesellschaftlicher Prozesse® der Dortmun-
der Fakultit Raumplanung im Sommer 1994 entschied sich
eine Gruppe von zehn Teilnehmerlnnen, kein Referat mit
Hausarbeit zu machen, sondern zweiwdchentlich eine von
mir als , Raumbezogenes Assoziationsspiel” angekiindigte
Ubungsreihe durchzufiihren und zu protokollieren. Deren er-
stes Protokoll zum Thema ,,FuBgingerzone” verwende ich
hier zur Demonstration der Technik. Da fiir diese Ubung
kein Planungsobjekt vorgegeben war, folgten wir im ersten
Schritt den Instruktionsvorschldgen von Jiingst und Meder
und sammelten in der Gruppe zunéchst Vorschldge, welche
Rdume in dieser Sitzung zur Darstellung kommen kénnten.
Aus den zwdlf Nennungen wurde per Mehrheitsabstimmung,
bei der jedes Gruppenmitglied zwei Stimmen hatte, die FuB3-
gingerzone als das am meisten interessierende Thema ge-
wihlt. Im zweiten Schritt wurden Rollenvorschlige fiir Ele-
mente dieses Ortes gesammelt. Als moégliche Rollen kénnen
alle an-/organischen Elemente des Themas bzw. Gegenstan-
des genannt werden - also Eigenschaften, Personen, Hand-
lungen, Materialititen, Beziehungen oder Teile davon. Die
fiir das Thema ,,FuBgingerzone* generierten Rollen sind in
der Abbildung zu dieser Szenischen Rekonstruktion aufge-
fithrt. Um die zu spielenden Rollen entsprechend der Grup-
pengrofie herauszufiltern, hat jedeR Mitspielerin so viele Vo-
ten wie MitspielerInnen teilnehmen - im Beispiel also acht,
da ich als Seminarleiterin jeweils die Spielleitung iibernahm
und zwei Gruppenmitglieder protokollierten. Die Rollen mit
den meisten Voten werden in der Darstellungsgruppe verteilt
- im Unterschied zu Jiingst und Meder nicht geméss Mehr-
heitsvotum, sondern eher gemadss Interesse der Rollentréager-
Innen. Als umstritten erwiesen sich bei diesem Vorgehen nur
die sehr positiv und die sehr negativ bewerteten Rollen, die
aber dennoch in allen Spielen immer eineN Vertreterln fan-
den. Wenn alle Rollen vergeben sind, stellen sich die Dar-
stellerInnen im Kreis auf, um sich noch einmal die als Auf-
kleber sichtbaren Rollen bewusst zu machen, und beginnen
dann, sich im vorher leergerdumten Seminarraum zu bewe-
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gen, um das Thema irgendwie darzustellen - Ti-
sche, Stithle und etwaige Zuschauerlnnen sind
auBerhalb der unsichtbaren Grenzen des Darstel-
lungsraumes an den Rand gerdumt.

Abb. la: Szenische Rekonstruktion FuBgingerzone (1994)

Im hier dokumentierten allerersten Spiel liefen die . D
RollenspielerInnen zunichst recht planlos umher, Rollen: Anonymitt
ohne dass sich ein sehr deutliches Beziehungsbild | Anonymitat StraBenkanster /T !
" . . . Bettlerin Hektik
ergeben hitte. So stoppte ich als Spielleiterin | Einsamkeit ot Q )
; : Hektik
nach kurzer Zelt um eine Rollenbefragung vor- | 4% - D
zunehmen: Eindeutige Aussagen gab es von den Koosumiust L+~ Racksichtslosigheit
»Schreienden Kindern®, die zwischen ,,Konsum- | Snalieicae schreinde
lust“ und ,Riicksichtslosigkeit* immer hin und = Kinder ™~
- . . N
her liefen und nicht wussten, wohin; der , Bettler* .
sa} abseits des Geschehens; die ,Einsamkeit® | ni wahit 0
verstarkte dessen Ausgeschlossensein; die ,,Ano- | prenorgeispieterin Konsumlust
nymitéit“ versuchte, immer in der Mitte zu stehen, E’ijghmze"e
da sie alles dominierte. Schaufenster
warten f
. . Hundescheile
Nach dieser ersten Reflexionspause wurde das | vol _ i i
Spiel fortgesetzt mit der Instruktion, mehr auf | gaune .
den Bezug der Rollen untereinander zu achten. | imbis
. . . . . e Plastiktiten
Als sich ein zweites Beziehungsbild konstituierte, | girayiende
wurde der Ablauf wiederum zwecks Rollenbefra- Enge StraBenkanatier schreiEnde Kinder
gung unterbrochen. Diesmal hatte sich die ,,Ano- | kingerschaukel (- Einsamkeit
nymit4t* zum ,,Bettler gesellt und auch der ,,Stra- erdrickt werden Q Q -0
Benkiinstler niherte sich dieser Position. Die an- Biinke @Bemer o . K
deren flinf Rollen standen zusammen: Die ,Kon- | defensiv (]
se gt . . Hektik
sumlust“ wurde als allgegenwirtig interpretiert | Straenbahnhaltestelie G °
. . 2o, 10 Betonwi
und die ,,Einsamkeit* hielt sich als mogliche Ur- Efs"c’{,‘:";’;fg Anonymitat
sache der ,,Konsumlust® immer hinter ihr stehend LDunke!heIt
. . . . . . eere
auf. Diesmal wurde ausgiebig die Situation des | iy
Bettlers erortert: Er sei Feind der ,, Konsumlust®, | Stmmengemurmei
. . . provozierende Blicke
denn er verderbe durch seine Anwesenheit die e
Lust am Kaufen. Deshalb miisse sich die ,,Kon-
sumlust“ mit ,,Riicksichtslosigkeit“ wappnen. Fiir < \Z, O %:ﬁ
den ,,Bettler* sei die FuBigingerzone seine Lebens- Roileninhaberin _ _
stehend sitzend mobil liegend

grundlage. Aber er bleibe dort immer ein Fremder,
Ausgeschlossener, durch die ,,Anonymitit“ we-

niger geschiitzt als vielmehr der ,Riicksichtslo-
sigkeit der FuBgangerInnen, ihrer Missachtung
ausgesetzt. Auch der ,,StraBBenkiinstler” nutze die FuBginger-
zone zum Verdienst seines Lebensunterhaltes. Er suche die Of-
fentlichkeit, die ihm durch die in der Fugingerzone anwesen-
den Menschen gewihrleistet schiene. Allerdings war nicht zu
entscheiden, ob er dies (a) als Freiheit verstehe um fiir seine
Auftritte Ort, Zeit und Umsténde bestimmen zu kénnen, oder
(b) weil er Interesse an Aktionstheater habe, oder (c) dies aus
okonomischem Zwang heraus tue, da er ansonsten ohne En-
gagement wire. Die ,,Anonymitit” verstand sich in diesem Bild
als Kemnthema, sie verbinde alle, da sie von allen hervorgeru-
fen wiirde.

Sobald keine weiteren Assoziationen zur gestellten Struktur
mehr genannt werden, wird das Spiel fortgesetzt. Im dargestell-
ten Beispiel wurde im weiteren Verlauf von der , Hektik* und
der ,,Einsamkeit“ ein Tisch als hervorgehobenes Zentrum in

Quelle: eigene Darstellung

die Mitte des Seminarraumes gestellt. Beide stellten sich auf
den Tisch, ,Riicksichtslosigkeit* und ,,Anonymitit“ gesellten
sich dazu. ,Bettler”, , StraBenkiinstler”, die ,,Schreienden Kin-
der genauso wie die ,,Konsumlust* bildeten nun den Rand,
gehorten nicht zum eigentlich Wesentlichen der FuBginger-
zone. Die Rollenbefragung dieses dritten Beziehungsbildes
fiihrte in eine Diskussion iiber die Funktion der FuBganger-
zone: Zum einen seien Menschen einsam, hielten sich des-
halb in der Fulgéingerzone auf und verbreiteten Hektik, um
ihre Einsamkeit zu vergessen oder zu verdringen. Zum ande-
ren suchten Menschen dort Unterhaltung und vor allem
Kommunikation; dieses Ansinnen konne aber nur enttsiuscht
werden, da eine Menschenmenge solches kaum bieten
konne, sondern eher mittels Anonymitit die einzelnen Men-
schen unwichtig mache. So sei auch die Situation der schrei-
enden Kinder zu verstehen: Mit den Eltern einkaufen zu ge-
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distanzieren und die FuBgingerzone im

Abb. 1b:  Szenische Rekonstruktion FuBgangerzone (1994) L (
. - . Sinne Marc Augés (1994) als Nicht-Ort
1. auswiesen; die Menschen verkdmen zur
] D Randerscheinung - seien eine notwendige
R achreiend® Kindes aber nicht hinreichende Staffage des Ortes.
Anonymitat
e ol Straenkinstler Die Seminarsitzung endet bei typischem
Einsamkeit 1 I g en yp
Hektik Ablauf des Spiels mit einem gemeinsamen
StraBenkunstierin s R -
Konsumiust @Bemer Rucksichtslosigkeit R_esumee, das unter anfierem mlt' einbe
Ricksichtslosigkeit zieht, welche Rollen nicht generiert be-
schreiende Kinder Einsamkeit ziehungsweise nicht gespielt wurden und
! roommitat [| welche utopischen Potentiale einige der
) : ym gewihlten Rollen enthalten beziehungs-
Dicht gewshik ) 7 + Hektik weise auf welche Verdnderungsmoglich-
Drehorgelspielerin Konsumlust , L keiten sie verweisen. Im dargestellten
mzzhmze"e " Beispiel wurden so zwar viele eine FuB-
Schaufenster gingerzone ausstattende Gegenstdnde ge-
‘aaf‘sn heil yAN neriert, bei der mehrheitsbestimmten
v;"n escheibe Auswahl produzierte die Spielgruppe
B&ume \VJ L . I dann jedoch unabgesprochen ein - wie sie
moase : ] es selbst abschlieBend nannte - Stim-
Plastiktiten mungsbild, mit dem nicht der Zweck des
Einkaufende : i _
Enge Konsumlust I—— Ortes, sonc!e“m die von ihnen wahrgﬂenom
Hitze Q mene Realitit dargestellt worden wire. So
Kigd_?f:fhauge' | seien eine Reihe eher klischeehafter Be-
ﬁ;J:fau:' erden griffe fiir den zu betrachtenden Raum
géf”ke_ Bettier O O feinsamket nicht fiir das Spiel gewahlt worden. Statt-
ot % dessen hitten sie in den Reflexionen zu
StraBenbahnhaltestelle Anonymitat den Beziehungsbildern Zusammenhinge
gfs‘gr'l‘g’:fz‘: Rocksichtslosigkeit H| formuliert, die in ihrer Selbstverstindlich-
Dunkelheitg keit zuvor nicht wahrgenommen worden
Leere seien. Ein Teilnehmer #uflerte: ,,Man ent-
laut StraBenkUnstier . .
Stimmengemurmel Qeckt plétzlich, was da ubgrhaupt abgeht,
provozierende Blicke in der FuBlgingerzone“. Die Spielgruppe
— = _ interpretierte das Auseinanderklaffen von
Zweck und Realitat dahingehend, dass die
. > & O C@ dargest?llten. Chara‘kter}stlk'a wie Hektik
Rolleninhaberin . i ) oder Riicksichtslosigkeit nicht durch den
stehend sitzend mobil liegend

Ort an sich verursacht wiirden, sondern

Quelle: eigene Darstellung

hen sei reizlos; die Neugier wiirde lediglich durch die vielen
Reize der FuBgingerzone erweckt, die in kurzer Zeit und auf
engem Raum erfolgen, allerdings ergédbe sich daraus schnell
eine Reiziiberflutung, in der Regel ohne die notwendige
kommunikative Entlastung, so dass ein entsprechender Reiz-
stau nur mittels Schreien abreagiert werden konne.

Wegen der fortgeschrittenen Zeit forderte ich als Spielleite-
rin dazu auf, noch ein Schlussbild einzunehmen. Allerdings
verdnderte sich die vorherige Beziehungssituation nun kaum
mehr. Die vier substantivierten Eigenschaften blieben in er-
hohter Position auf dem Tisch im Zentrum des Themas Fuf-
géngerzone. Die ,,Konsumlust” und die ,,Schreienden Kinder*
sowie der ,Bettler und der ,,Stralenkiinstler standen paar-
weise voneinander getrennt. Niemand konne sich den domi-
nierenden Eigenschaften entziehen, die in ihrer Biindelung
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ihren Ursprung im Gesellschaftlichen hit-

ten und Ausdruck von gesellschaftlicher
Struktur seien. Die FuBgingerzone als raumliche Organisati-
onsform wiirde diese Ausdrucksformen spiegeln und teil-
weise verstirken. Ein Wunschbild, das sich spontan mit den
Rollen ,Freunde“, , Kommunikation®, ,Begegnung®, ,Be-
kannte“, ,,Biergarten®, ,,Gemiitlichkeit und ,,Spielenden Kin-
dern® prisentierte, wurde auf die Orte ,,Wald“ oder ,,Innen-
stadt“ projiziert, ohne Zeit zu haben, dies weiter zu diskutie-
ren. Als zukiinftige PlanerInnen formulierten die Gruppen-
mitglieder eine verstirkte Aufmerksamkeit fir die Chancen
und die Notwendigkeit des Anderen, des Anders-Seins im
Urbanen, das durch die Rollen des ,,Bettlers“ und des
,,StraBenkiinstlers” in den Blick gekommen war, sowie die
Herausforderung nicht nur eine Erwachsenenwelt planen zu
wollen, die als direkte Konsequenz aus der problembehafte-
ten Rolle der ,,Schreienden Kinder* folgerte. - Hier beende
ich meine Darstellung einer szenischen Raum-Rekonstruk-
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tion, die hier auf einer allerersten Interpretationsebene ver-
bleiben muss - mir jedoch ausfiihrlich genug erscheint, um
einen ersten Eindruck des methodischen Vorgehens als Grund-
lage fiir meine weiteren Uberlegungen zu hinterlassen.

Methodologische Wurzeln
des themenzentrierten Assoziationsdramas

Wenn ich von Methoden spreche, versuche ich, immer zugleich
die Techniken und die Methodologie im Blick zu behalten -
auf Grund des Verstindnisses, dass nur eine davon weniger
als die Hilfte ist. Dennoch verlangt begriffliches Denken wie
auch eine verstindliche Darstellung eine gewisse Trennung,
die zugleich Ordnung produziert. In der Gliederung meines
Textes mochte ich einer ersten Darstellung der Forschungs-
technik nun eine Reihe methodologischer Uberlegungen fol-
gen lassen. Dabei beginne ich mit einer Kurzdarstellung der
Quellen, aus denen Peter Jiingst und Oskar Meder ihre Me-
thodik fiir das themenzentrierte Assoziationsdrama entwi-
ckelt haben - die da sind die Soziometrie und das Psycho-
drama von Jakob Moreno, das katathyme Bilderleben von
Hanscarl Leuner sowie das Konzept szenischen Verstehens
von Alfred Lorenzer. Diese therapeutisch ausgerichteten
Konzepte aus der Psychologie eignen sich meines Erachtens
aber nur begrenzt als Kenntnissysteme zur Analyse von
Raum, sehr wohl aber bieten sie Orientierungsmuster um
iiber die je individuelle Konstitution von raumlichen Gege-
benheiten nachzudenken. Um dies um die Komponente der
gesellschaftlichen Konstitution zu ergénzen, werde ich im
Weiteren Ausfilhrungen zum kollektiven Gedéchtnis von
Maurice Halbwachs sowie eine sehr kurze Fassung des Kon-
zeptes des sozialen Raumes bei Pierre Bourdieu anfiigen.

Die strategische Form der Datengenerierung in der szeni-
schen Rekonstruktion folgt einer modifizierten Form des
Psychodramas. Dieses wurde von Jakob Moreno in den 50er
Jahren als Gruppentherapie entwickelt, nachdem er schon
seit den 30er Jahren Erfahrungen mit Stegreiftheater und mit
der interaktionellen Methode des Soziogramms gesammelt
hatte. Letztere gehort zu den soziometrischen Techniken, die
soziale Interaktionen von Individuen in Gruppen quantifizie-
rend erfragen und darstellen. Zum Beispiel werden Kom-
munikationsmuster als Soziogramm - in mathematischer
Sprache ist dies ein topologischer Graph - dargestellt, das
eine erhebliche ,face validity* besitzt. Die Aussagekraft ei-
nes solchen Soziogramms hingt von der vorausgehenden
Operationalisierung der Beziehungen zwischen den Grup-
penmitgliedern ab. Der Weiterentwicklung zum Psycho-
drama lag bei Moreno zwar eine verworren anmutende exi-
stentialistisch kosmische Philosophie zu Grunde, davon un-
abhéingig wird jedoch bis heute sein Verdienst herausgestellt,
im Psychodrama die Aktion gegeniiber der Beschrénkung
auf die Ebene der verbalen Zeichen und der Interpretation
des psychoanalytischen Arrangements betont zu haben (vgl.
Hoérmann 1986). Fiir unsere Zwecke ist zu betonen, dass das
improvisierte szenische Agieren ein spielerisches, aber den-

noch intensives Erleben in gegenwirtiger Unmittelbarkeit
schafft - zugleich mit der rekonstruierenden Riickschau auf
friithere Bewusstseinsschichten, die mit Hilfe der Dramatisie-
rung lebendig werden. Damit wird alltiglicher Handlungs-
reichtum nicht auf eine ausschlieBliche Sprachwelt reduziert,
sondern erhilt die im Leib gespeicherte Gefiihls- und Sym-
bolwelt. Problematisch ist allerdings beziiglich Morenos
Schriften anzumerken, dass er die gesellschaftliche Wirk-
lichkeit auf die Figur der Gruppe reduziert. Als zwischen-
menschliche Beziehungen gelten bei ihm quasi nur die so-
ziometrischen Gesetze der Anziehung und AbstoBung. Die
damit einhergehende Verdinglichung des Beziehungssystems
verhindert nach meiner Auffassung die ,,Kunst analytischer
Arbeit“ - wie Sigmund Freud es formulierte, von Fragen
nach gesellschaftlicher Strukturierung ganz zu schweigen.
Im von mir dargestellten Beispiel der Fulgingerzonen-Re-
konstruktion gibe es geméss Moreno keine Heilungschancen
mittels planerischen oder sozialpadagogischen Eingreifens,
sondern ausschlieBlich tiber die verdndernde Bearbeitung der
gegenseitigen Bezichungen in allen moglichen Gruppen.

Schon die Form des Psychodramas agiert auf einer Bithne -
auch im Goffmanschen Sinn - und kreiert im Spiel rdumliche
Bezugssysteme. Verstérkt wird auf die Raumorientierung der
menschlichen Psyche in bestimmten Therapien wie dem ka-
tathymen - also affektbedingten - Bilderleben eingegangen.
Dieses beruht auf der Tagtraumfihigkeit, das heifit der Ima-
ginationsfahigkeit des Menschen im Unterschied zum blofen
Vorstellungsvermogen. Hanscarl Leuner experimentierte mit
dieser Methode seit den SOer Jahren und nennt sie alternativ
auch Symboldrama (1981). Die Erfahrungen mit der Tag-
traumtechnik verweisen auf eine hochgradige Abhéngigkeit
der imaginierten Bilder von der Gefithlswelt ebenso wie auf
gewisse Standardmotive und -symbole, an denen sich Er-
lebnisse dramatisch entfalten. So braucht die Grundstufe die-
ser Therapieform nur fiinf landschaftliche Motive, an denen
sich die Imaginationen kristallisieren: Dies sind (a) die
Wiese als Biihne aktuell konflikthafter Projektionen, (b) der
Bach, an dem entlang - wie am Lebenslauf - in die Vergan-
genheit oder die Zukunft zu folgen ist, (c) der Berg, der aus
der Ferne zu betrachten ist oder der von seinem Gipfel aus
einen Uberblick ermoglicht, (d) das Haus, das wie das eigene
Ich von auBen und von innen besichtigt werden kann, und
schlieBlich (¢) der Waldrand, aus dem - wie aus dem Unbe-
wussten - Symbolgestalten treten konnen. Jeder Mensch ent-
wickelt offensichtlich mehr oder weniger leicht diese Innen-
welten, in denen Zeit aufgehoben ist und die ihre Bildinhalte
fortlaufend in Abhingigkeit von unterschiedlichem Projekti-
onsdruck andern. Im katathymen Bilderleben werden Land-
schaftsbilder bevorzugt generiert, die jedoch nicht dufleren
bekannten Regionen entsprechen miissen. Insofern scheinen
sie fiir eine innenweltliche Ordnung zu stehen, die als voll
entwickelte Imagination nicht mehr dem Willen gehorcht
und somit Konfliktfelder relativ leicht erkennbar und bear-
beitbar macht. Diese Erfahrung aus dem therapeutischen Be-
reich werte ich als eine Voraussetzung fiir die planungsprak-
tische Relevanz der Konfliktbilder, die sich in der szenischen
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Raum-Rekonstruktion entfaiten. Im Beispiel der Fu3ginger-
zonen-Rekonstruktion hieBe dies, dass die mehrheitliche
Rollenwahl zwar abhingig vom Erhebungszeitpunkt und der
Gruppenzusammensetzung zu sehen ist, aber nicht zufillig das
dominierende Eigenschaftsquartett aus Hektik, Riicksichtslo-
sigkeit, Einsamkeit und Anonymitit produzierte. Zur Imagi-
nation der FuBgingerzone gehoren sie geméss der Technik
des katathymen Bilderlebens als verdeutlichte latente Struk-
turierung - zumindest fiir die spielende Gruppe - dazu.

Dass innenweltliche Ordnungen szenisch imaginiert werden,
erfihrt im Begriff des Szenischen Verstehens bei Alfred Lo-
renzer noch eine Vertiefung und Erweiterung. Lorenzer geht
davon aus, dass sogenannte Sach-Vorstellungen Erinnerungs-
spuren sind, die die Lebenspraxis von Menschen in einer
vorgegebenen Welt in konkret ausgefithrten Formeln festhal-
ten; diese Einzeichnungen vergangenen Lebens sind zugleich
dynamische Entwiirfe zukiinftiger Lebenspraxis - also zu-
gleich , Blaupausen“ des Lebensplanes und die Potentiale
seiner Verwirklichung. Erinnerungsspuren als geronnene In-
teraktionsformeln, als Momente komplexer situativer Szena-
rien sind nie isoliert zu sehen, sondern nur im Handlungs-
netz. Allerdings sind sie selbst auf der Ebene der noch kom-
plexer und abstrakter zu verstehenden Affekte noch ohne
Bewusstsein erlebbar. Zur Bewusstwerdung bedarf die ak-
tuell-konkrete Szene noch der ,,Bedeutung der Sprachfigu-
ren®, also der Verkniipfung mit Wertvorstellungen. Jegliche
analytische Situation ist, laut Lorenzer, gekennzeichnet
durch den ,,Weg vom ‘szenischen Zusammenspiel’ iiber das
‘Bildverstehen’ zum ‘Benennen der Szene’... Indem das
szenische Spiel gespielt wird, stellt sich die Inszenierung auf
drei Ebenen strukturell {ibereinstimmend ein... Das szenische
Moment verbindet das sprachliche Zusammenspiel mit den
Bilddarstellungen und diese mit dem ‘Beim-Namen-Nennen’
(Lorenzer 1983: 114). So bewirkt das szenische Verstehen
der klassischen psychoanalytischen Traumdeutung wie der
neueren Imagination eine Resymbolisierung. Fiir unsere Raum-
Szenen heift dies, dass unbewusste und deshalb unbenenn-
bare Erinnerungsspuren durch das Ins-Bild-setzen leiblicher
Symptomatik iiberhaupt erst erkennbar zu versprachlichen
sind. In der FuBgingerzonen-Rekonstruktion féllt mir dazu
als Belegbeispiel die Szene auf, in der ,Hektik* und ,,Ein-
samkeit“ mit dem Tisch eine neue dominierende Erlebnis-
ebene einrichten, die ihnen zusammen mit der ,,Anonymitat®
und der ,Riicksichtslosigkeit“ den Aufschwung gewihrlei-
stet. Gilte auch das Verhiltnis Analytikerln - KlientIn als
Vorbild, so bedeutete dies fiir jede szenische Rekonstruktion,
dass die Spielleitung niemals aufierhalb des Spieles steht, son-
dern der Verstehensprozess auf der Wirklichkeit des szeni-
schen Zusammenspiels griindet. In der vorgesteliten Ubungs-
sequenz formulierten die Studierenden in ihrer Schlusskritik
den Eindruck, ich hétte sie als Leiterin durch meine Fragen
immer dorthin gesteuert, wo ich sie von Anfang an hitte ha-
ben wollen. Aus meiner Perspektive erschienen die Ergeb-
nisse dagegen eher iiberraschend, jenseits eines etwa vorhan-
denen Erwartungshorizontes und nur aus den gewéhlten
Rollen und den gestellten Szenen heraus interpretierbar.
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Wenn ich diese drei Wurzeln des von Peter Jiingst und Oskar
Meder entwickelten themenzentrierten Assoziationsdramas
zusammenfassend betrachte, so werden nach meinem wis-
senschaftlichen Geschmack die rdumlichen Erscheinungs-
formen zu ausschlieBlich aus tiefenpsychologischer Sicht an-
gegangen (dabei verstehe ich Geschmack im Bourdieuschen
Sinn nicht als individuelle oder gar als personliche, sondern
als gesellschaftliche Dimension, in diesem Fall sicherlich
beeinfluft durch meine Herkunftsdisziplin). Wenn ich im
Folgenden nach Ergénzungen suche, heifit das nicht, dass ich
die emotionale Belegung rdumlicher Umwelt wieder ver-
nachldssigbar oder die unbewussten Einschreibungen unserer
Raumerfahrungen geniigend erforscht finde. Die Produktion
raumlicher Symbolik ist aber nicht nur am Individuum fest-
zustellen, sondern ist kultureller Ausdruck gesellschaftlicher
Organisation und Regulation, die wir gerade am und im
Raum nachweisen wollen. Zwar verweisen die hochgradig
geteilten Bildinhalte bei der Imagination auf kollektive Kli-
schees, beruht das szenische Verstehen auf vergleichbaren
Wirklichkeiten und entstand das Gruppenverfahren im Wi-
derstand gegen die zunehmende Individualisierung der fort-
geschrittenen Moderne. Dennoch liegt es zumindest mir na-
her, Vergesellschaftungsprozesse, die sich auch in der
Raumkultur niederschlagen, nicht nur mit gruppenpsycho-
logischen, sondern auch mit gesellschaftswissenschaftlichen
Modellen zu analysieren. In der Forschungstechnik zeigt sich
der verschobene Fokus an den Fragen zwecks strukturieren-
der Intervention: So strebt zum Beispiel das katathyme Bil-
derleben eine wahrmehmungsmiBige Ausschopfung sowohl
hinsichtlich kognitiver Tatbestinde als auch hinsichtlich ei-
nes breiten Spektrums emotionaler Bewegtheit an; eine die-
sem Anspruch folgende Rolienbefragung bezieht sich auf ei-
gene Gestimmtheit und Intentionen, auf den Stimmungscha-
rakter des Gesamtbildes, auf typische Attribute, auf Rollen-
details wie auch auf Umgebungen des eigenen Standorts. Ein
starker gesellschaftswissenschaftlich orientierter Fokus ent-
hilt zudem Fragen nach Zentrum und Peripherie, nach Hie-
rarchien zwischen den Rollen und zum dargestellten Ahn-
lichkeits- bzw. Distanzmuster, also im weiteren Sinne nach
der Ordnung des Raumbildes; weiter kénnte nach verant-
wortlichen HandlungstriagerInnen bei nicht Personen repra-
sentierenden Rollen, nach mit der Rolle verbundenen Nor-
men oder nach Regulierungsalternativen gefragt werden. Die
beiden-aus der Soziologie stammenden Konzepte, die ich zur
Erweiterung der raumbegreifenden Interpretationsmodelle
ausgewihlt habe, will ich nun wiederum in ihrer wissen-
schaftshistorischen Abfolge vorstellen.

Methodologische Ergénzungen
fiir die szenische Rekonstruktion

Maurice Halbwachs’ letzte unvollendete Arbeit aus den 40er
Jahren widmete sich dem kollektiven Gedichtnis, das sich
nach Ansicht Emile Durkheims als ,,Gewissen der Gruppe*
in den Normen und Regulierungen niederschldgt, die das
Denken und Verhalten jeder und jedes Einzelnen bestimmen.
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Gedichtnis und Urteile der Individuen unterliegen aber spe-
zifisch sozialen Bedingungen, die den Rahmen, in dem erin-
nert und erfahren werden kann, stecken. Die diesen Rahmen
bildenden kollektiven Vorstellungen als Sitz der Tradition
unterscheiden sich zwar von Gesellschaft zu Gesellschaft,
von Gruppe zu Gruppe - sind aber zugleich bezeichnend fiir
dieselben. Halbwachs unterscheidet die kollektiven Gedécht-
nisse von der ,,Geschichte als Bild der Ereignisse®, das allen-
falls als universales Gedéchtnis der Menschen erscheint - ohne
als dieses wirksam sein zu kénnen. Denn ,jedes kollektive
Gedichtnis hat eine zeitlich und rdumlich begrenzte Gruppe
zum Trager* (Halbwachs 1967: 73), ist an soziale Milieus
gebunden - ohne die als Geschichte nur ,,chronologische und
raumliche Schemata® zuriickbleiben. Zeit und Raum erschei-
nen bei Halbwachs als Konstruktionsdimensionen, in denen
das kollektive Geddchtnis vergangene Geschehnisse ,,bewahrt
und zugleich den Vorstellungen und Erwartungen anpaf3t
und eingliedert ...: Tradiertes bleibt sich

nen ethnologischen Studien in der Kabylei entwickelt Pierre
Bourdieu eine Theorie der Praxis, die das alltdgliche Spre-
chen und Handeln zur Herstellung und Ubertragung von
Sinn als Grundprinzip lebensweltlicher Vergesellschaftung
ansieht. Objektive Strukturen und subjektive Orientierungen
sind auf das Engste miteinander verkniipft. Was bei Halbwachs
das an Raum und Zeit gebundene kollektive Gedé4chtnis war,
wird bei Bourdieu zum Habitus. Im Habitus eines Menschen
kommt das zum Vorschein, was ihn zum gesellschaftlichen
Wesen macht: Seine Zugehorigkeit zu einer bestimmten
Gruppe und die Prigung, die er durch diese Zugehorigkeit
erfahren hat. Die an spezifische Umgebungen gebundenen
verschiedenen Habitusformen sind strukturierte Strukturen,
die geeignet sind, als strukturierende Strukturen zu wirken.
Als Bindeglied zwischen dem gesellschaftlichen Geworden-
sein und dem konkret-individuellen Verhalten dient der
Habitus auch als kollektives Klassen-“Unbewusstsein“. Al-

Abb. 2a: Szenische Rekonstruktion Frauenraum (1996)

nicht gleich und das Neue ist im Vergan-
genen enthalten” (Halbwachs 1967: VII).
Die Bindung des Sozialen an den Raum ist
so unumgénglich, denn ,eine Gruppe, die
in einem bestimmten rdumlichen Bereich
lebt, formt ihn nach ihrem eigenen Bild
um; gleichzeitig aber beugt sie sich und
paBt sich denjenigen materiellen Dingen
an, die ihr Widerstand leisten. Sie schlief3t
sich in den Rahmen ein, den sie aufgestellt
hat. ... die Gruppe selber bleibt ... dem
EinfluBl der materiellen Natur unterworfen
und hat an ihrem Gleichgewicht teil®
(Halbwachs 1967: 129). Die so entwickelten
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lerdings spricht Bourdieu statt von Klassen lieber vom sozia-
len Raum, einem Raum von Beziehungen, dessen Positionen
durch Geschmack und Lebensstil - als individuelle Praxis des
Habitus - konstruiert werden. Im sozialen Raum verortete
Klassifikationen hingen von der gesellschaftlichen Macht-
verteilung ab. Wie im geographischen Raum sind ,,Stellen-
wechsel und Ortsverdnderungen nur um den Preis von Ar-
beit, Anstrengung und vor allem Zeit zu haben“ (Bourdieu
1985: 13). Wenn ich die szenische Raum-Rekonstruktion mit
Bourdieuschen Begriffen versehe, so wird sie zur Darstel-
lung der Inkorporierung der objektiven Strukturen des sozia-
len Raumes; der Sinn fiir die eigene soziale Stellung schliefBt
einen Sinn fiir Grenzen, fir Distanz, Nihe und Ferne ein.
Wenn Leib und Sprache wie Speicher fiir die Ordnung der
Welt dienen, dann stellen wir im Spiel durch den mit der
Rolle verkniipften Habitus Teile dieser Ordnung dar.

Abb. 2b:  Szenische Rekonstruktion Frauenraum (1996)

Eine Folge aus diesen Uberlegungen ist, dass nicht nur kon-
kret-begrenzte Orte in der szenischen Rekonstruktion darstell-
bar erscheinen, sondern auch theoretische Begriffe und Meta-
phern, das heift, abstrakter konstruierte Themen. Dies mochte
ich an einem zweiten Beispiel dokumentieren: Im November
1996 gab es eine Tagung der Frauen im IfR zum Themen-
komplex ,,Feministische Theorien zu Geschlechterverhiltnis
und Raum®. Als erste Tagungsphase wurde eine szenische
Rekonstruktion zum Thema , Frauenraum® durchgefithrt um
sich fiir die folgenden Referate und Diskussionsgruppen ei-
nes gemeinsamen Erfahrungsspeichers zu vergewissern. Wie
im ersten Beispiel hatte auch hier keine der Teilnehmerinnen
zuvor Erfahrung mit dieser Methode. Da das Seminar zu
viele Teilnehmerinnen fiir eine Spielgruppe hatte, gibt es bei
diesem Spiel mehr Zuschauerinnen als Akteurinnen.
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einen den ,,Offentlichen Raum®, der nun
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von der ,,Geborgenheit® aufgesucht wird, und zum anderen
die Konstellation aus ,,Helligkeit“, ,,Kiiche", ,,Eigenem Raum“
und ,,.Bewegung®, die als Teilgruppe das Fenster des Semi-
narraumes Sffneten und hinausschauten. Dies provozierte die
Frage, was am Rand des Frauenraumes geschieht bzw. was
dieser Rand bedeutet? So endete die Sequenz mit einer Dis-
kussion um Angst vor dem Grenziiberschreiten und um Fol-
gen verindernder Konstitution, die Begriffe neu denken
lasst, Zusammenhinge verdeutlicht, die zuvor unsichtbar wa-
ren, oder Raum besetzt, der unthematisiert nicht existent war.

Einordnung der Forschungstechnik

Bevor ich abschlieBend Einsatzméglichkeiten dieser Me-
thode in der Raumplanung vorschlage, will ich noch eine
kurze Charakterisierung der Forschungstechnik vornehmen.
Im Unterschied zu Jiingst und Meder, die in Universitétsse-
minaren mit gleichbleibender Zusammensetzung auch Wert
auf die Selbsterforschung der Gruppe legen, habe ich die Form
Szenischer Rekonstruktion bislang hauptsichlich als Wahr-
nehmungsiibung mit ErstanwenderInnen aus dem akademischen
Spektrum durchgefiihrt - mit den hier présentierten Ergebnis-
sen, die mit Einschrankungen auf hohe Robustheit und Ef-
fektivitit der Technik schlieBen lassen. Als Datenerhebungs-
instrument ist die szenische Rekonstruktion eine Kombina-
tion und vielleicht am ehesten als beobachtungs- und befra-
gungsgestiitzte Inhaltsanalyse einzustufen, die die in den
Leib eingeschriebene Raumstruktur aufzeichnet. Die Unter-
suchungsstrategie ist dadurch gekennzeichnet, dass das un-
standardisierte Instrument hauptsichlich eine diskursive
Kontrolle in der Gruppe erméglicht; das interaktive Verfahren
ist hochreaktiv, so dass sich die Spielleitung ihrer EinfluB3-
nahme sehr bewusst sein sollte. Die GruppengroBe sollte
zwischen mindestens sechs und hochstens etwa 15 Personen
liegen, die ein Thema bis zu einer gewissen Ausschopfung
variieren kénnen, wobei diese durch zeitliche Grenzen und
durch Einfallslosigkeit der Gruppe gegeben ist. Die Auswer-
tung erfolgt mittels Techniken aus dem Kontext hermeneuti-
scher Analyse, wobei mir rekonstruierende Ansitze am néch-
sten liegen.

Einsatzmdéglichkeiten

Was kann nun diese Methode fiir die Raumplanung leisten?
Vorauszusetzen ist, dass wir Raum nicht bloB als physisches
Substrat verstehen, sondern als ein zwischen Menschen und
Natur ausgehandeltes Konstrukt. Erfahrungen mit Raum pré-
gen sowohl diesen als auch die Denk-, Gefiihls- und Verhal-
tensweisen der Menschen. Raumplanung soll professionelle
Raumentwicklung betreiben. Der in die Zukunft gerichteten
Perspektive sollte nach meiner Einschétzung eine Reflexion

12

des Vorgefundenen in seinem Gewordensein mit allen er-
kennbaren Stirken und Schwichen vorangehen. Eine solche
Reflexion - quasi als Ortserkundung - kann durch die vorge-
stellte Methode der Szenischen Rekonstruktion unterstiitzt
werden. - Wenn ich weiter davon ausgehe, dass Planungsent-
wiirfe immer auch veridndernde neue Erfahrungswelten an-
streben - also strukturierende Struktur strukturieren (wol-
len) - dann ist deren Distanz zur aktuell gelebten Erfahrungs-
welt zu untersuchen. Zu viele realisierte Entwiirfe werden
nicht in der vorgesehenen Art und Weise genutzt, was auf
eine zu grofie Diskrepanz zwischen lebensweltlichen Struk-
turen und dem professionellen Ideal verweist. Solches
konnte mittels Szenischer Rekonstruktion besser erkannt
werden, bevor ein Entwurf entsteht bzw. planend umgesetzt
wird. Ich halte die Methode diesbeziiglich fur Orte verschie-
dener GréBenordnung einsetzbar - ob es um die Neuplanung
eines Badezimmers geht, um eine Hinterhofgestaltung, die
Umgestaltung eines Marktplatzes oder die Verkehrsplanung
einer Grofstadt. Als Kriterium ist lediglich zu beachten, dass
die zu spielenden Szenen unserer Alltagserfahrung zugéng-
lich sind. - Letztlich halte ich die Methode flir geeignet,
raumbezogene Theorieentwicklung im Sinne der Grounded
Theory anzuleiten: Alle Mitglieder menschlicher Gesell-
schaften tragen als Teil ihrer kulturellen Einbindung auch
Konzeptionen von Raum in sich - im Kérper und im Denken
- in Form latenter Struktur, die sie verdeutlichen und deuten
konnen.
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