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Vorteomerkungen

Entsprechend der Direktive deg VIII. Parteitages der SED bew-
trachten Partei und Regierung die Entwicklung und Férderung
von Ehe und Familie als ihre besondere Aufgabe. Die goziale-
politischen MafBinahmen zur Forderung junger Ehen und Familien
sind ein beredter Ausdruck dafiire Auch der Zentralrat der FDJ

' seinem BeschluB wvom 25. 5¢ 1972 sowie im Entwurf des
nigesetzes die Wichtigkeit der Forderung junger Ehen und
milien unterstrlcheno'

unge Menschen heiraten gegenwdrtig zeitiger als frither.

Fast dle Halfte aller Jugendlichen ist bereits bis zum Alter
von 25 Jahren eine Ehe eingegangen. Gliickliche Ehen sind eine
wichtige Vofaussetzung fiir die harmonische sozialistische
Persdrliéhkeitsentwicklung,'fﬁr die Stabilisierung positiver
Verhaltensweisen im. Beruf wie auch fiir die Stabilisierung
politisch-ideologischer Uberzeugungen. Die urgebnlsse dieser
Untersuchung dienen also. der Brkundung eines fiir jung e Menschen
wichtigen Lebensbereiches, "damit der Bereltstellung notwendiger
Informationen fiir- die zustdndigen Leitungene
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U dieser Aufgabelgerecht zu werden, fihrte das Zentralinstitut
fir Jugendforschung Leipzig eine Studie zur Lebensgestaltung
junger Ehen vom 15+ 3¢ 1973 bis; 31« 3o 1973 durchs In der Untei=
suchung wurden junge Eheleute aus 10 Betrieben verschiedener
lMinisterbereiche einbezogen. Dasg Ziel der Untersuchung bestand
darin, einen allgemeinen Uberblick ﬁbervdie/Ehen junger Arbei=-
ter zu erhalten. |

DievUntersuchung erfolgte mittels eines groleren Fragebogense

Aus forschungsmethodischen und organisatorischen Griinden wurde
die Befragung nur eines Ehepartners vofgenommen; _

Mit dieser Untersuchung wurden insgesant 1109 verheiratete

lZnner und Frauen im Alter von 18 bis 28 Jahren erfalte.

Der Antell der Mianner betrug 41 % (n = 454), der der Frauen

59 % (n = 655), Die Stichprobe ist = im Vergleich mit entspre~
chenden Angaben des Statistischen Jahrbuches der DDR ~ hinsicht-



lich des Anteils befragter Frauen und Ma&nner sowie hinsicht-
lich des Qualifikationsniveaus und der Tatigkeitsform an-
ninernd reprédsentative :

‘Die untersuchten Probanden lebten bis auf 3 % in Erst-Ehen.
Fest die H&lfte von ihnen war bis zu 3 Jahren verheiratets,,
die andere HElfte drei und mehr Jahre. Bei etwa jedem zwei-
ten untersuchten Bhepartner lebt ein Kind im Haushalt und
bed Jedem Tfiunften zwel Kindexs Etwa Jedes vierte Ehepaar
.lebt gegenwdriig in kihderloser.Ehe; Nur 3 % der Probanden
haben drei Kindere Die durchschnittliche Kinderzahl betrdgt
1¢3 %e ' '

Der vorliegende Kurzbericht beinhaltet die Erstresultate

der Untersuchung, unterschieden nach Geschlecht. Dort, wo

es im Interesse der Ergebnisse als notwendig erachtet wurde,

ist die Ehedauer (O bis 2 Jahre, 2 bis 4 Jahre, 4 Jahr% und
mehr) berilicksichtigt worden. Weitere Ergebnisse, vor allem

¢4pbnstua1en und spe21elle Sortierungen we“den im Laufe des

Jahres 1974 angefertlgto

Folgende Untersuchungsbereiche werden hier dargestellt:

- Ideologische LlnSuellungen

= Lebensbedingungen

- Bheleitbilder sowie Kinderwunsch
- Lebensweisen Jjunger Lhepartner

- Ver8@nderungen durch die Ehe
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~ Ideologische Einstellungen

Marxistisch~leninistische Einstellungen bilden den Kern der
sozialistischen Perstnlichkeit. Sie sind die inneren Vorausge-
setzungen flir sozialistische Verhaltensweisen im Béruf,=im
resellschaftlichen Leben sowie in der Ehe. Vorangestellt sel,

0")
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22 % der Population, davon 30 % Mianner und 17 % Frauen,
Mitglied der SED sind und weitere 26 % ihre Absicht be-
kunden, Mitglied der SED werden zu wollen,

« 44 % der Population Mitglied der FDJ sind,

- 27 % frither Mitglied waren und nach ihren Angaben alters~
halber gusschieden sowie

w 27 % Nichtmitglieder sind,

~ sich unter den Befragten 62 % iiberzeugte Atheisten,
6 % Religibse und 24 % Unentschiedene befinden.

Der Anteil der FDJ-Mitglieder ist gegeniiber anderen Befragungs-
ergebnissen geringers, Dabel muBl in Rechnung gestellt werden,
daB die prozentualen Werte bel jiingeren Verheirateten (bis 2
Jahre) 65 %5 bei iiber 4 Jahre Verhelraueten dagegen nur noch
22 % FDJ-Mitglieder ausweisen.

Hingegen liegt der Anteil liberzeugter Atheisten gegenuber den

in dexr Festivalstudie WFS II vergleichbdren Facharbeltern etwas-
hoher (62 % : 56 %) |

1, Binstellung zum sozialistischen Staat

Als eine entscheidende Frage betrachten wir die Haltung junger
Mgnner und Frauen zu ihrem Staat. Die Vorgabe lautete: "Ich
lebe lieber in einem gozialistischen Staat als in einemmkapi~
talistischen". Im Ergebnis ist festzustellen, daB nahezu alle
Befragten lieber in einem sozialistischen als in einem kapita~
listischen Staat leben mdchten. Zwel Drittel der Population
bestdtigt diese Vorgabe vorbehaltlos. Allerdings fallt beim
Vergleich von m&nnlichen und weiblichen Berufstdtigen die weit-
aus uneingeschridnktere Zustimmung der jungen Frauen (74 %) ge=-
geniiber den Minnern (58 %) aufs
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Die Einstellungen der jungen Ehepartner zu gesellschafts-
politischen Sachverhalter sind durchweg sehr positiv zu
werten. So bestdtigen ohne Einschrdnkung (Position 1)

a) 70 % die fihrende Rolle der SED beim Aufbau des Sozia-
u.lShllD )

b) 60 % die DDR und nicht "ganz Deutschland® als ihr -
Vaterland; : )

c) 58 % die Prognose vom Sieg des Sozialismus in der
ganzen Welt; '

d) 52 % das Verhdltnis zur Sowjetunion als Kriterium
fliir das Handeln Jjunger Sozialisten;

e) 45 % ihr Vertrauen in die SED.

Die Angaben von SED-Mitgliedern betragen fir

a) 90 %, b) 84 %, ¢)80%, A 15, e 80 %y

Die negativen Positionen (3 und 4) werden in Hiufigkeits-
anteilen von 6 % bis 16 % belegt,

- Die Stdrke der Zustimmung ist bel Frauen fast durche-
géngig erheblich hoher als bei Minnerns

-~ Junge Frauen und Minner, die ldnger als vier Jahre verw
heiratet sind, belegen allgemein die positiven Positionen
stédrker als jlinger Verheirateted

Die unter a) bis c) und e¢) genannten Werte liegen durch-
schnittlich etwa 8 % bis 10 % niedriger als die in der
Festivalstudie zu den gleichen Sachverhalten ermittelten
Ergebiisse bei jungen Facharbeitern. Demgegenﬁber ist der
Anteil Jjunger Verheirateter bei der Bewertung des Verhdlt-
nigses zur Sowjetunion (4) hoher als. die Werte der Festival-
studie WFS II (41 %)«
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3. Einstellung zum sozialistischen Jugendverband

« IThren Stolz auf den sozialistischen Jugendverband bekunden
88 % der FDJ-Mitglieder, davon identifizieren sich 48 %
vorbehaltlos mit der FDJe Dabei f#llt wiederum auf, daBl die
jungen Frauen ihre FDJ-ZugehOrigkeit stédrker positiv bewer-
ten (54 %) als die jungen Manner (40 %) sowie, daB jiinger
Verneiratete (bls 2 Jahre) wenlger Engagement und Identifi-
ulerunosbereltschaft zur FDJ zeigen als langer verheirateie-
Mitglieder der FDJ. '

- Von .den befragten FDJ-Mitgliedern erkliren 31 % vorbehalt=
los, 51 % mit Einschrénkung ihre Bereitschaft, sich aktiv
am Gruppenleben zu beteiligen. 18 % aller FDJler lehnten
jedoch eine solche Aktivitdt ab. Mianmnliche Verheiratete
sind eher als Weibliche vorbehaltlos zur Aktivierung des
FDJ-Gruppenlebens bereit (37 % : 27 %). Das hingt sicher
mit dem groBeren Zeitaufwand der Frauen fiir hiusliche bzwe
familidre Aufgaben zusammen.

- Sechs von zelmn Mltglledern der FDJ bekraftlgen ihre Meinung,
daB die klassemmiBige Erziehung durch den Jugendverband auch
guf die Stabilitadt der Ehg einen positiven Einflufl hat, hin-
gegen meinen 40 % keine derartigen Einfliisse zu beobachtens

= FPagt alle FDJI-Mitglieder (96 %) begriiBen die Initiativen des
Jugendverbandes zur Wohnraumbeschaffung filir junge Ehepaare,
davon 87 % vorbehaltlos. Nur 4 % lehnen diese abe

- 84 % der FDJler (Poss 1 und 2) hielten es fiir nitzlich, wenn
im FDJ-Studienjahr auch iliber Liebe, Ehe und Sexualitdt ge-
sprochen wiirde.

-~ 78 % der Jugendfreunde sprechen sich fiir die Einladung des
Ehepartners zu PFDJ~Veranstaltungen auBerhaldb der Arbeits-
zeit aus, davon-42 % uneingeschrinkt, 22 % halten dies fiir
abweglge.

- Von dllen Befragten kennen 18 % den BeschluB des Zentralrates
der FDJ zur Forderung junger Ehen und Familien (25.5.1972) 4
vollsténdig, weitere 38 % teilweises Dle Hglfte der befragten
Eheleute kannte diesen Beschlufl nichte
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-~ Von denjenigen, die iiber den genannten BeschluB ganz oder
teilweise informiert sind, gaben '
18 % an, die FDJ-Gruppe des Betriebes kiimmere sich um
Unterstiitzung bei der Wohnraumbeschaffung,
14 % bvestdtigten Diskussionen iliber Probleme Jjunger Ehen
in ihrer FDJ-Organisation.

4, Staatliche Unterstiitzung juncer Ehén

- Die Verbesserﬁng der Lebensbedingungen junger Ehen nach
dem VIII. Parteitag der SED bestdtigen 84 % der Proban~
den, davon 52 % vorbehaltlos. Diese Feststellung wird
von Frauen stirker als von Minnern getroffens Langer Ver-
heiratete reagierten etwas positiver als jlinger Verheira-
'tetes Obwohl diese in geringem MaBe Anspruch auf staat-
liche Unterstitzung haben, bewerten sie die Mogllchkelten
fur Jingere hoher.

- Dlrekte staatliche Unterstiitzung fiir junge Eheleute nahmen
13 % der Befragten in Anspruch; weitere 6 % wollen sich
darum bemithen, 12 % verzichten, obwohl sie Anspruch haben.
68 % aller Ehepartner bestdtigen, keinen Anspruch auf die
besondere staatliche Unterstiitzung bei Wohnraumbeschaffung
bzw. Krediten filr Einrichtungsgegenstdnde etc. zu haben,:

5. Gesellschaftspolitische Akt1v1tat junger Ehepartner

Die gesellschaftlichen Aktivit&dten junger Ehepartner sind als
Lusdruck ihres gesellschaftlichen BewuBtseins von hoher Bedeu-
tunge

Aug den Ergebnissen ist ersichtlich, daB cae. 40 % aller Pro-
tanden monatlich 3 bis 10 Stunden fiir gesellschaftliche Arbeit
sufwenden., Ein Viertel der Population gibt einen Zeitaufwand
von 1 bils 3 Stunden an und ein Drittel aller Befragten verwen-
den Uberhaupt keine Freizeit fir derartige Aktivitdten. Hin-
glchtlich der Betelligung der Geschlechtergruppen gibt es
groBere Unterschiede. So verwenden 37 % der mannlichen, aber
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nur 14 % der weiblichen Ehepartner S bis liber 10 Stunden fiir
gesellschaftliche Aktivitdten. Mit zunehmender Ehedauer ver-
stdrkt sich die gesellschaftliche Engagiertheit etwas, obwohl
dieser Trend nicht kontinuierlich verlduft.

IT. Lebensbedingungen junger Ehepariner

1. Wohnraumbedingungen '

Der Besitz einer -eigenen Wohnung-isf fﬁrﬁjungé Verheifatete
eine der~wesentlichsten materiellen Bedingungen fir person-
liches Gliick und Wohlbefinden in der Ehe.

1.1« Wohnungszufriedenheit

- Jeder zwelte Ehepartner ist mit seinen gégenwértigen Wohnver-
h&dltnissen zufrieden, alle anderen jungen Eheleute ZuBern sich,
dariiber unzufrieden - davon der groBSte Teil in extremer Weise
(35 %)o Mit der Ehedauer vermindert sich deutlich der Anteil
der Wohnungsunzufriedenen {von 77 % - bis zu zwel Jahren ver-
heiratet - auf 28 % - vier und mehr Jahre verheiratet). Die bis
zu zwei Jahren Verheirateten sind somit. am unzufriedensten mit
ihren gegenwdrtigen Wohnverhdltnissene '

Dabei f&llt auf, daB Midnner mit ihren gegenwdrtigen Wohnver=-
hgltnissen h&ufiger unzufrieden sind als Frauen, obwohl in der
Beurteilung sachlich-konkreter Fragen (WohnungsgrcBe, . gemein-
samer Haushalt,.Mietform)'hohe Ubereinsfimmung zwischen Frauen
und Mé&nnern bestehts

120 Wohnraumbedingungen

~ 83 % der Befragten geben an, eine gemeinsame Wohnmoglichkeit
zu habcene. Von diegen gind
57 % Hauptmicter (mit abgeschlossener Wohnung),
19 % wohnen bei Eltern/Schwiegereltern in Teilhauptmiete,
2 % wohnen als Teilhauptmieter bei anderen Verwandten und
5 % wohnen als Teilhauptmieter bei Nichtverwandtene.
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it der Ehedauer stelgt der Anteil der Hauptmieter von 30 %
(big zu 2 Jahren vefhelratet) auf 76 % (4 Jahre und lidnger
verneiratet), wihrend der Anteil der Ehepartner, die bedl
Eliern/Schwiegereltern wohnen von 27 % auf 11 % sinkte

(Y

~ Die erste gemeinsame Wohnmdglichkeit erhieltem 54 % der
Befragten im Zeitraum des ergsten Ehejahrese!

- Dex dhen ritnern steher folgende Zimmer (auBer Xiiche, Korri-
dor, Bad) zur Verfiigung: Ca. zwei Drittel bewohmen V2 bis
2 Zimmer, die iibrigen bewohnen 2Y2 Zimmer oder mehr. Die
‘niedrigste,Zahl der Zimmer ist bei der Gruppe der Jung-
verheirateten zu finden, obwohl noch etwa jeder 10+ Ver=
heiratete nach dem 4. Eheaahr nur bis zu 1Y2 Zimmer be-
wohnteo

- 13 % der Verheirateten geben an, keinen gemeinsamen Haus-
nelt fihren zu kdnnene. Von diesen wohnen 7 % am gleichen
Ort und 6 % an unterschiedlichen Ortens Am‘héufigsten
wohnen die Jungverheirateten (20 % bis zu 2 Jahren ver=-
heiretet) getrennts Mit zunehmender Ehedauer verringert
sich der Anteil deutlich (3 % 4 Jahre und linger verheis-
ratet). | |

2. Arbeitsbedineungen

Inhslt und Ablauf der arbeitsfreien Zeit werden in starkem
IilalBe auch von der Arbeitszeitregelung und von den Wegezeiten
zwischen Wohnung und Arbeitsstelle beeinfluﬁt?

2.1, Arbeitszeitregelungen

Alle untersuchten Minner und Frauen sind berufstdtige. Sie
arbeiten in der iiberwiegenden Mehrheit (73 %) innerhalb der
Normalschichte, Nahezu ein Fiinftel ist im Schichitsystem tdtig
(18 %)y jede 10s Frau (11 %) arbeitet in Teilzeitbeschifti-
Zung.

Der Vergleich Midnner/Frauven ergibt, daB Frauen ihre Arbeit
haufiger in NWormalschicht verrichten als Midnner (76 % zu 68 %).
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Mgnner sind dagegen hdufiger im Schichtsystem tdtig (30 % zu

0 %) Mit steigender Ehedauer verringert sich der Anteil der
im Schichtsystem beschdftigten Minner und Frauen (von 26 %
auf 11 %). Gleichzeitig erhtht sich der Anteil der Frauen mit
einer Teilzeitbeschiftigung (von 1 % auf 12 %)

2.2, Wegezeiten zwischen Arbeitsstelle und WOhnung

Etwa zwei Drittel der Minner und Frauen bendtigen téglich fir
. den Weg zur Arbeitsstelle und zuriick bis zu einer Stunde Zeite
15 % der Untersuchten brauchen hingegen linger als 1V2 Stunde
Wegezelt. Die Unterschiede zwischen Mannern und Frauen sind
nur gerlngfuglg.

2.3. Berufsbedingte Trennung der Ehepartner

Langere Trennuhg‘der Ehepartner bedeutet fiir die meisten eine
starke Belastung der Ehe.

Insgesamt leben bei 15 % der in die Untersuchung einbezogenen
Ehen die Ehepartner zeitweilig getrennt. Das wird hdufiger durch
die Tdtigkeit des Ehemannes bedingt als durch die Tdtigkeit der
Ehefrau (18 % zu 10 %). Bei den Frauen ist das Intervall der
Trennung 1nsgesamt kiirzer als bei den Mdnnern. So sind 74 %

der betreffenden Frauen einmal oder mehrmals wochentlich beil

der Pamilie; bei den Minnern sind es 62 %e.

3, Zukiinftige TAtickeitsplanung'junger Frauen

. Die zukﬁnftigen Vorstellungen junger Frauen und Minner zur
Berufsarbeit der Frau entstehen h8ufig im Ergebnis diesbesziig-
licher Leitbildwirkungen, eigener Erfahrungen und der Erwar-
tungen unmittelbarer sozialer Bezugspersonen&

3,1. Vorstelluneen junger berufstdtiger. Frauen

Die personlichen Vorstellungen der befragten Frauen iiber ihre
weltere Berufstdtigkeit stehen hdufig im Gegensatz zu ihrer
gegenwdrtigen Situations Nur ein Viertel der weiblichen Popula-
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tion mbchte ihre Arbeit in der jetzigen Weise fortfiihren,
die HElfte wiirde eine Teilzeibtbeschdftigung vorziehen (9 %
grundsdtzlich, 40 % auf Grund ihrer Familiensituation),

26 % wiirden gegenwdrtig am liebsten nicht berufstdtig sein
(vorwiegend im Zusammenhang mit vorhandenen Kindern). In
wlirzer bestehenden Ehen ist das Bestreben der Frauen, nicht
berufsuatlg zu sein, "solange eines der Kinder klein ist®
stédrker als in langer bestehenden Ehene. Der Wunsch nach un-'
eingeschrinkter Fortfihrung der ‘beruflichen Tatigkeit ist
bel jlinger verhelraueten Frauen gerlnger als bei lédnger
Verhelrateten.‘

3620 Vorstellungen junger Manner zZur Beruistatlgkelt ihrer
Prau : A

Den Ergebnissen ist zu entneklimen, daB nur 17 % der Minner
eine volle Berufstdtigkeit ihrer Frau wiinschen, 34 % fiir
die Nichtberufstitigkeit ihrer Ehepartnerin sind und 45 %
eine verkiirzte Arbeitszeit ihrer Frau als glinstig éerachten.
Diese Wunschhaitung der befragten Midnner zur Berufstdtig-
keit ihrer Frauen 148t das Nachwirken iiberholter Leitbilder
erkennen, obwohl fiir 61 % die Kinder in der Pamilie der An-
laB sind, eine Berufstdtigkeit der Frau nicht oder nur be-
dingt zu wiinschens

3. 3. Bewdltigung beruflicher und familidrer Pflichten

Rund einem Drittel aller Probanden gelingt es, ihre beruf-
lichen und h8uslichen Pflichten voll in Einklang zu bringen;
weitere 62 % bestdtigen dies mit Vorbehalten. Allerdings |
fiihlen sich mehr Frauen als Manner in der Lage, beide PIliche
tenkreise wilnschenswert zu vereinbaren. Trotz steigender
Kinderzahl steigt auch im Verlaufe der Ehe die Zahl derjeni-
gen, die Berufs- und Familienpflichten glinstig vereinen
konnen.
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III. Theleitbilder und einige Bedingungsfaktoren sowie
Kinderwunsch

1. Eheleitbildex

Tole AL l'enelne ulnfluﬁfaktoren

- lighezu die H&lfte aller Befragten hatte vor Ehebeginn klare
Vorstellungen von ihrer zukiinftigen Ehegestaltung.
Nur "teilweise klare" Bheleitbilder waren bei 48 % der Pro=
banden vorhandene. Mé&nner beginnen hdufiger als Frauen ihre
Ehe mit klaren Leitbildern.

- Jedoch erinnern gich nur ca. ein Drittel der Minner und
Fraven an bestimmte Personen und Ereignisse, die einen be=
sonéers starken EinfluB auf die Entwicklung ihrer Eheleit-
bilder ausiibten. Die Eltern werden von diesen am hZufigsten
genannf; Magsenkommunikationsmittel, Bekannte sowie Arbeits-/
Studienkollegen hatten im subjektiven Urteil der Befragten
geringere Bedeutunge a ‘

Der Vergleich eigener Partnerbeziehungen der jungen Eheleute
mit denen ihrer Eltern ergab, daB die Jiingere Generation
ihre eigene Ehe (im Sinne der Gleichberechtigung) allgemein
nositiver beurteilt als die ihrer Elterm. Mit der Ehedauer
stelgt der Anteil der positiven Uxrteile liber dle eigene Ehe.

1.2, Bingtellungen zum Bhegliick

-~ Die Treue beider Ehepartner wird fir die Harmonie und das
Gliick in der Ehe von nahezu allen Verheirateten als wesent-
lich angesehen (78 % ohne Einschrinkung, 17 % mit Einschrén-
kung) . Eheliche Treue ist fiir Manner und Frauen gleichermaBen

von entscheidender Bedeutung fiir eheliches Gliicke.

~ Vier Finftel der Befragten stimmen zu, daB zu einer gliick-
lichen Ehe Xinder gehoren. Frauen &ufBlern hiufiger uneinge-~
schrinkt diese Meinung als Minner (71 % zu 59 %). Unter den
pegensdtzlich eingestellten Probanden befinden sich mehr
Manner als Frauen (20 % zu 13 %). Es zeigt sich, daB weitaus
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weniger Verheiratete einen unmlttelbaren Zusammenhang
zwischen Kindern und Ehegluck sehen als zwischen der

Treue beider Partner und einer gliicklichen Ehe (82 %

zu 95 %) .

- Nzhezu die H#lfte aller Probanden (48 %) ist ohne Ein-
schrénkung flir die Scheidung einer unbefriedigenden Ehe
trotz vorhandener Kinders; 38 % wihlen die Position "mit

st

ingchridnkungy. S ; ,
Bhefrauen stimmen hiufiger uneingeschrdnkt fir eine
Scheidung als Ehemdnner (51 % zu 42 %)

103. Bingtellung zur Berufstiatickeit der Frau

Uver die H&lfte aller Verheirateten (55 %) sind fiir das
sleiche Recht der Frau auf Berufstitigkeit und berufliche
Zntwicklung, 34 % stimmen der Aussage, daB die verheiratete
Frau in gleicher Weise wie der Mann beruflich tdtiy sein
s0ll, nur mit Einschrdnkung zus Frauen bekr&ftigen diese
:derungluneingeschrénkter (60 %) als Minner (48 %).

Zin hoheres Einkommen als das ausschlieBliche Motiv fir
cie Berufstidtigkeit der FPrau lehnen nshezu zwel Drittel
cer Verheirateten ab, davon TFrauen stdrker als Minner (68 %

- o of :
20 DC‘ /0)0

Zie Augsage, nach der Verheiratung sei die Qua11f1z1erung
cer Frau eigentlich liberfliissig, lehnen 86 % der Bhepartner
ebs Diege Ablehnung erfolgt dvrch Manner und Frauen glei-
hermaBen. Die meisten Ehepartner halten demnach eine Quali-
Zizierung der Frau auch nach der Ehesgchliefung fiir sinnvolld

(‘-

‘Sedoch meinen 54 % der Probanden, daB sie fiir eine voll-
cerufstédtige Mutter nur in Ausnahmef&Zllen realisierbar seils
Zeghr slg die Hilfte aller Probanden sehen demnach bei Voll-
cerulstdtigkelt eimner Frau mit Kind(ern) Schwierigkeiten
ringichtlich ihrer beruflichen Qualifizierung.
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1.5. Hinstellune zur Kindererziehung

~ Die Erziehung der Kinder zu_sozialistischen Pergtnlichkeiten
ist fiir 61 % der Probanden vollkommen und fiir 29 % mit ge-
wissen Einschridnkungen erstrebenswertes Zieles 5 % (9 % dexr

~

Udnner und 3 % der Frauen) &duBern sich dazu negative Auch
nier Lst der Antell der zustimmenden Jjungen Frauen groBer

i

34

der der Hrmer.

@

o
-

iahezu ein Finftel (5 % vollkommen und 12 % mit gewissen
jinschré@nkungen) sind der Meinung, daB die familidre Er-

=

——

t’j

ziehung und Betfreuung der Kinder in erster Linie eihe Auf-

zabe der Frau gei. Die iiberwiegende Mehrheit (M&nner glei=-

chermafBen: wie Prauen) lehnt jedoch diese Aulfassung abe

1.6, Finstellung zur Hausarbeit | -

-~ Bei voller Ee*mfstj tigkeit der Frau sprechen alle Probanden

dem Manne die gleiche Verantwortung fiir die Hausarbeit zu

wie der Frau, nur 1A‘% davon wihlen die Antwortposition "mit
n Bin cqrankungen"' Die Zugtimmung mit Eins chrénkﬁng

erfolgt allerdings von Ménnern hdufiger als von Frauen (20 %
5 s BErgebnis 188t eine positive Entwicklung der

c‘.
o
o

Leitbilder fUr das gemeinsame Erledigen hiuslicher Pflichten

erKennéiie

55 % der Minrer sind vollkommen und weitere 35 % "mit Eine-
schrénicung” vereit -1hrer Ehefrau, wenn sie tellzeltbescnaf-
tigt st, im Haushalt zw’ helfene

~ Der Brziehung der Jungen zur Hausarbeit wird von reichlich
drei Viertel der Probanden vollkommen und von einem Funftel
mit Vorbehalt zuﬁesﬁlmmta

1070 Portunerbild

Jeder Jugehdliche hat vor der Ehe ein klarss Partnerbild, das
die Viinsche und Hoffnungen enthilt, die der Jugendliche im
Hinblicik aul die Charakterelgenscnaften und Verhaltensweisen
seines zuklinitigen Ehepartners hegtc
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Im vorehelichen Partnerbild der Verheirateten dominieren die
Eigenschaften Zuverlidssigkeit' (98 %), berufliche Tuchtlgkelt
(89 %) und Klugheit (88 %)

Im Vergleich der Partnerbilder der Mimner und Frauen zelgt
sich, call trotz déutlicher Anngherung der Leitbilder der bei~
den Geschlechter im Sinne sozialistischer Weritmallstdbe noch
Tendenzen tiberholter blirgerlicher Normen wirken. So w1rd vom
Ehemann hiufiger als von der Ehefrau erwartet~

-~ guter Verdicnst (68 % zu 40 %)

- berufliche Tilichtigkeit (92 % zu 83 %)

~ Klugheit (91 % zu 85 %)

~ sozialistischer Klassengtandpunkt (40 % zu 33 %).

Von der Ehefrau wird hiufiger erwartet:
- HEuslichkeit (89 % zu 67 %

~ angenehmes AuBere (86 % zu 67 %)

- Virtschaftlichkelt (87 % zu 75 %)

2. Kinde wunucn

Der Prau ist in Unsorem Staat das Recht libertragen, in eigener

Verantwortung frei {iber den Zeitpunkt der Geburt und die An-
zahl dexr Kinder zu entscheiden, Der Kinderwunsch junger Ver=-
heirateter ist deshalb von besonderem Interesse:

ghezu alle Befragten (bis auf 3 %) wiinschen sich ein Kind
(33 %) bzws zwei Kinder (60 %). Nur 3-% wiinschen mehr als zwei
Xinder., Es zeigt sich, daB die 1= bis 2-~Kindfamilie das all-
gemein angestrebte Ziel der jungen Eheleute ist. Minner und
auen stimmen hinsichtlich ihres Kinderwunsches nahezu vOl-

bz
H

-J

l.

ig liberein. Die Frage "Hlndeﬂt .Sie etwas daran, sich lber

die angegebene Zahl hinaus Kinder anzuschaffen°" verneinte
etwa d»e Hilfte aller Probanden - Frauen etwas hauflger als
dnrer, Probanden, die die obige Frage bejahiten, gaben als
Griinde fir einen reduzierten Kinderwunsch an:

-~ Schwierigkeiten beli der Begchaffung von Krippen- und
Kindergartenpldtzen (78 %)



VDIZIURE, | Tvs -
810&4‘9_.*’4\_,&\;5,, 32 LR 8 2/74. e
Selte 19

~ unsureichende Wohnverhdltnisse (71 %)
- persdnliche Wiinsche und Vorhaben, die dadurch nicht
realisiert werden konnen (69 %)

Diesgsen am hdufigsten genannten Grinden folgen mit deutlichem
Abstacd Grinde, die sich auf die berufliche Entwicklung der
Prau und ihre Gesundheit (53 %, 42 %) beziehen.

Darach folgen ungenligendes Ansehen kinderreicher Familien
{26 %) sowie Befiirchtungen um den Bestand der Bhe (19 %)«

IV. Lebensweise junger Bhepartner

1. Voreheliche Beziehungen

1.1 Daver des Kennens vor der EheschlieBung

Die Zelit der vorehelichen Bekamntschaft ist zur Prufung der
Dahefﬁaftlgnel+ und VerldBlichkelt der gegenseitigen Gefilihle
unbedingt notwendig. Die Probanden unserer Untersuchung kann-
ten sich durchschnittlich ungef&hr zwel Jahre vor der Ehew-
schlieBung, davon etwa 50 % bis zu zweli Jahren, die anderen
el und mehr Jahre, Etwa ein Finftel heirateten nach relativ
rzer vorehelicher Bekanntschaft (bis ein Jahr!) und etwa
ein Viertel kannten sich relativ lange (drei Jahre und mehr),
ehe sile die Ehe schlossen.

1.2, Motive von BheschlieBungen

Fghezu glle Frauen und Mirmer heirateten hauptsdchlich aus
Liehe. Bel FPrauen und lEnnern spielten gleichermallen weitere
Griinde (vermutlich hinsichtlich des EheschlieBungstermins)

n
1. cingetretene Schwangerschalt bel 3 % (dieser Grund hat
in jiUngeren Bhen (bis zwel Jahre) weniger Bedeutung

(Scawangerschaftsverhiitung!)

o Uncibhingigkeit von den Eltern bei 23 %
[ iang &)
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4o Freiwerdende Wohnung bei 11 %

5, Drdngen der Eltern bei 6 %o

1e¢3¢ Eilgenschaften, die den Ehepartner zum Zeltpunkt der
' BheschlieBung charakterisierten

Die Wahl des Partners, mit dem man eine Ehe eingehen mochte,
ist ci‘e Dohwcrw1egende Entscheidung, bei der Verstand und
Gefiihl gleichermaBen mitwirken. Die retrospektiv erfolgte

Crarakterisierung des bhepartners ergabs:

Zuverlidssigkeit und berufliche Tiichtigkeit, letztere nicht

im Hinblick auf finanzielle Vorteile, sind die Eigenschaften,

die die Ehepartner geschlechtergleich zum Zeitpunkt der Ehe- .
hlieBung (im Urteil des Partners) aufwiesen und die fiir die

Heirat vorrangig Bedeutung hattend

IS8

~ Danach folgen in der Sichtweise der Frau sexuelle Uberein-
stimmung, Klugheit, angenehmes AuBere, Wirtschaftlichkeity
Hauslichkeit, guter Verdienst, sozialistischer Klassen-
standpunkt sowie atheistische Weltanschauunge

~ Die Minner bvetonten dagegen mehr: Angenehmes AuBere, Hius-
lichkeit, Wirtschaftlichkeit, Bemiihen um sexuelle Uberein=-
stimmung, Klughelt, sozlalistischer Klassenstandpunkt,

5

stheistische Weltanschauung sowie guter Verdienste

Diese Trends zeigen, daB - wenn auch mit unterschiedlichexr
Ausprégung ~ noch geschlechtsspezifische Vorstellungen beil
der Partnerwahl existierens

2. CGezenwirtige Parinerbeziehungen

2.1, Bhegliiclk und Ehestabilitidt

Befriedigende Ehen vermitteln den Ehepartnern Gliick, Freude
und Sicherheit.
~ In vorliegender Untersuchung bezeichmen sich 60 % (!) der

Thepartner als vollkommen, 35 % als "mit Einschraniung®
und 3 % mit ”kaum" bzwa "uberhaupt nlcht" gliickliche
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Auffallend ist, dal Frauen ihre Ehe gliicklicher empflnden
als Minner (64 % zu 54 %). '

Die direkten Partnerbezichungen ermittelten wir durch die
Aussage "Wenn ich die Wahl h&tte, wiirde ich mich wieder fiir
meinen Ehepartner entscheidens 70 % der Probanden - Frauen
héufiger als Minner (74 % zu 64 %) - bejahten dies vollkom~
men. 18 % der Verheirateten wlrden siqh jedoch nur mit Vore
tehalt wieder fiUr ihren Ehépartner entscheiden und 9 % fkaumn '
bzws "iberhaupt .nicht"e

Die Stebilitit der untersuchten Ehen wurde mit den Aussagen
iiber Gliicksempfinden in der Ehe, Wiederentscheidung fiir den
Ehepartner sowle Denken an die Scheidung der jetzigen Ehe

ermittelt,
Hieraus ergeben sich drei Stabilitdtsgrades

- 69 % der untersuchten Ehepartner haben bisher noch niemals
an eine ScheidungAgedacht; Diese Manner und Frauen gaben
in hohem MaBe Ehegliick an (76 %) und 86 % von ihmen wiirden
sich auch wieder vorbéhaltlos fiir ihren Ehepartner ente
scheiden. Diese Ehen karn men (momentan) als stabil bewerten.

- 22 % der Bhen, in denen der befragie Ehepartner schon an
eine Scheidung gedacht hat (wenn auch nicht ernsthaft),
kann man als konfliktreich bzw. hinsichtlich ihrer Stabi-
1itat als problemaﬁisch betrachtén&_Diese Zhepartner gaben
weniger Gliicksempfinden in ihrer Ehe an, und 13 % wiirden
sich auch "kaum" bzwe "uberhaupt nlcht" wieder fiir ihren
Ehepgrtner entscheldene '

- Deutlich stabilitdtsgefihrdet sind die 7 % der Ehen, in
denen der befragte Ehepartner schon ernsthaft eine Scheidung
erwogen hatte, ohne Jedoch bisher rechtliche Schritte unter-
nommen 2zu habens Dag Ehegliick wird von diesen als stark be~
eintrichtigt angegeben und jeder zweite dieser Probanden
wilrde S“Ch "kaum" bzw.! "uberhaupt nlcht" wieder fiir seinen

artner entscheldena Zu dieser Grupne kann man auch die

2 % Bhen rechnen, die schon stabilitdtsgefdhrdet waren baw.

momentan auf Auflo;ung bedacht sinda
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2,2, Gleichberechtigung in jungen Bhen

Die Verwirklichung der Gleichberechtigung der Frau in der
The ist ein Zeichen gesellschaftlichen Fortgschrittse
in Hand zweier Indikatoren:

Hilfe des Mannes im Haushalt  sowie
Entscheidungsverhalten beil wichtigen Pamilienangele-
genhelten :

wurde versucht, Verhaltensweisen in der Ehe zu ermltteln,
iie gleichberechtigte Partnerschaft erfassens Die vorlie=
senden Ergebnisse zeigen:

- VeranfwortlicheﬂEntscheidungen werden in erster Linie
von beiden Ehepartnern (64 %), in zweiter Linie durch
den von Fall zu Fall Erfahreneren (30 %) getroffens In
94 % der Ehen zeigen sich demmach echte partnerschaft-
liche Verh&ltnisses

- Im Gegensatz dazu tritt die Partnerschaft beim tHglim
chen Erledigen hauswirtschaftlicher Aufgaben weniger
hervor, denn nur 28 % der Minner helfen (!) regelmiBig,
41 % oft und in zwanzig von hundert Ehen erledigt die
Frau hauswirtschaftliche Arbeiten fast vollig allein.

In linger bestehenden Ehen helfen die Minner noch weni-
ger regelmaﬁlg und ofte Die Antwortp031tlonen ﬁsel*en"
bzwe. "fast nle" werden hier stérker belegt als in kiirzer
bestehenden Ehen '

-n diesem Zusammenhang wird darguf hingewiesen, dafl Frauen
In vorliegender lonu7atlon weniger beruflich und gesell-
scna;tllch belastet sind (MEnner arbeiten z.Bo haufiger

;n Schicht, sind hdufiger von der Familie abwesend, haben
cz8ufiger gesellschaftliche Arbeit zu leisten bawe. habun
~1Vh hau¢1ger gesellschaftlich oder beruflich qualifi-
ziert) e Andererselts ist es wahrscheinlich, daBl sich Frauen
inTolge der stdrkeren hauswirtschaftlichen Verplllcﬂturgen
~eseWISchaftllch oder beruflich nicht so stark engagieren
kdnnen wie M&nner,
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2.3. Umsaonceton und Rilcksichinahme in jungen Ehen

Umgqngoton und Ricksichtnehme sind wesentliche Kriterien der
Dheatmosphare.

Der Umgangston in der Ehe wird von 57 % der Ehepartner als
vollkommen freundlich und kameradschaftlich angegeben. Ebenso
erfehren 46 % der Ehepartner vollkommene Beriicksichtigung

ihrer Gefilinle und Stlmmungenu

In 40 % der Ehen ist Jedoch nach Auffausunp der Befragten

der Umgangston zeluwelllg getriibts Auch geben 46 % der Ehe-
‘partner micht immer vorhandene Ricksichtnahme durch den ande=-
ren ELhepartner ans Es zeigt sich somit, daB nahezu jede zweite
Ehe durch Mangel an Toleranz oder Flexmbllltat gekennzelchnet
ist. : _
In den ersten beiden Ehejahren werden Umgangston und Riicksichte
nahme deutlich positiver angegeben-als in lénger‘bestehenden
Ehen., In dieser Anfangsphase gind demnaCh'dieAEhepartnerAeher
zu tolerantem und freundlichem Verhalten -bereits

Frauen geben haufiger einen freundlichen.und kameradschaftli-.
chen Umgangston ihres Ehepartners an als Minner (62 % zu 50 %),{
wie sie auch in std@rkerem MaBe als der Mann von ihnen Riicksicht-
nahne erfahren (51 % zu 40 %)

2,4, Lob und XKritik in der Ehe

Lob wnd Kritik in der Ehe haben gewochnlich elnen grolen sozlalen
EinfluB, normieren und regulieren das Verhalten der. Ehepartners

- Uber die Eilfte aller Bhepartner, davon 20 % vollkommen und
39 % mit gewissen Einschrankungen, sind der Ansicht, daB sie

hren Ehepartner zu hiufig kritisierens

(-

« Lob wird dagegen nur in etwa einem Viertel der Ehen (24 %)
so oft wie mOglich als positive Sanktion verwendet. Es zelgt
sich somit, daB noch zu WGnig Ehepartner die stimulierende
Wirkung angepaBter Sanktionen kennen und realisierens
Diege Tatsache wird noch dadurch erhidrtet, dafl in l@nger und

sUrzer bestehenden Ehen Kfiuikizwar in ﬁlelcher Hiufickedt

verwendaet wird, sich die Anwendung von Lob jedoch mit der

Dauver der Ehe verringert (28 % zu 22 %).
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Bei der Anwendung von Kritik bestehen keine geschlechtg~-
spezifischen Unterschiede, jedoch loben weibliche Ehe-
partner etwas ofter als mdnnliche,!

2,5, Anteilnshme an hduslichen und beruflichen Problemen

Die Anteilnahme der Ehepartner an den Problemen und Sorgen
des anderen ist immer Ausdruck .einer guten und verstdndnis-
vollen Kommunikation in der Ehes

- 78 % der ménniichen Befragten antworteten zustimmend auf
die Frage nach ihrer Anteilnahme an h#uslichen Sorgen und
Problemen der Frau und 17 % "mit gewlssen Elnschrankungen":
Nur 16 % belegten die Antwortpos1tlon "kaum"o Hdusliche
Probleme und Sorgen der Frau bewegen demnach Mann und Frau
gleichermaBen, obwohl die tatkriftige Hilfe des Mannes
nicht gleichermaBen erfolet (siehe Mithilfe bei h#uslichen

Arbeiten). In ldnger bestehenden Ehen erhtht sich die An--
teilnahme des Mannes. Vermutlich ist dies Folge von Proble-
men der Kindererziehung bzw. =beireuunge

- Die gegenseitige Anteilnahme an beruflichen Problemen ist
- wenn auch nicht so stark wie an hiuslichen Problemen -
ebenfalls hoch, denn 51 % der Ehepartner (43 % der mdnnli-
chen und 57 % der weiblichen) erfahren vollkommene Anteil-

nahme an ihren beruflichen Problemen. 14 % der Minner,

aber nur 8 % der Frauen verspliren "aum" bzwe ”uberhaupt

keine" Anteilnahmes Die gescblechtsspez1f1schen Unterschiede

zelgen, daB M&nner relativ mehr Anteilnahme an den beruf-

lichen Problemen ihrer Ehepartnerin nehmen als umgekehrts
2.6, Schwierkaelten in gungen Ehen sowie- Ratsuche bel Schwie~

rigkeiten

Viiderspriiche und Spannungen sind immanenter Bestandteil einer
rormalen Zhe, da im Gefolge schopferischer -Kritik neue gang-

tere Wege im Interesse beilder Partner gesucht werden. Masgsiert
auftretence bzwe ldnger bestenende Widerspriliche und Schwierig-
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teiten bedeuten jedoch immer eine starke Belastung der Ehe..
Deshalb ist es wichtig, hiufiger auftretende Schwierigkeilien
in jungen Ehen aufzudeckens

Dabei zeigte sich:

- Die konflikitauslosendsten Ursachen in jungen Ehen sind un-
giinstige Wohnverhdltnisse (31 %), Genubmittelverbrauch (29 %),
pestortes VerhdEltnis zu Eltern oder Schwiegereltern (23 %),
gsexueclle Unstimmigkeiten (22 %) sowie Uneinigkeit bei der
Kindererziehung (19 %)+

- ”ahrend uCtherlﬁkelten infolge unvunstlger Wohnverhdltnisse
sowie die durch Eltern/Schwiegereltern verursachten im Ehe~
verlauf abnehmen, erhalten Schwierigkeiten in jungen Ehen
durch Uneinigkeit bel der Kindererziehung sowie durch sexuelle
Unstimmigkeiten zunehmende Bedeutungs

-~ Folgende konfliktauslOsende Faktoren treten offenkundig selten
in Jjungen Ehen suf: Negativer Einflull deg Arbeitskollektivs,
wangelnde kérpérliche Sauberkeit, Unehrlichkeit, Uneinigkeit
bei der Verwendung von Verhiitungsmitteln, gewaltitédtiges Ver-
halten (obwohl letzteres von 6 % der Ehepartner (!) angegeben
wurde) o

Pat beil Ehegchwierigkeiten wiirden 24 % der ménnlichen und

weiblichen Bhepartner bel Verwandten, 23 % bei Mitarbeitern
von Bhe~ und prualberatanvsotelib“, 12.% bei Freunden und
Bekannten und 2 % bel Vertretern von Parteien und Massenorga-
nisationen suchen., 38 % wiirden niemand um Rat fragen. Bei
lZnger bestehenden Ehen werden Verwandte als Vertrauenspartner
weniger gewdhltes Dagegen stelgt hier die Anzahl der Probanden,

die keilnen um Rat bitten wirdens Der Anteil der Probanden, die
Hlitarbeiter von Ehe~ und Sexualberatungsstellen als Vertreuens-
partner wdhlen wirden, ist relativ gering, entspricht aber be-

kannten Drfecarungswerten,
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3. Qualifizierunz in jungen “hen

In jungen Ehen spielt die gesellschaftliche und berufliche
Qualifizierung eine bedeutende Rolle, denn

- 40 % der jurgen Bheparitner haben wahrend der Ehe bereits
eine Quallllzlerung abgeschlossen (davon begannen 9 %
schon eine zweite Qualifizierung)
26 % befanden sich zum Zeitpunkt der Untersuchung in einer
ngllllzlerung (dafunter befinden 31ch ebenfalls die 0Osge
9 %)und
18 % der Ehepartner beabsichtigten eine Qualifizierung. Nur
25 % beabsichtigten keine Qualifizierung.

Dieses Ergebnis ist ue.a. auch deshalb hoch einzugch&tzen,
well nur 59 % der Untersuchten die Moglichkeit zum unge-
gtorten Lernen in der Wohnung angeben (29 % ohne Einschrin-
, kun-g) °

~ Dort, wo die Qualifizierung realisiert wird bzw. wurde,
wird (wurde) sie auch vom Ehepartner in starkem MMaSe be-
Tlirwortet (83 %) und durch Entlastung von familidren Pflich-
ten (76 %), Ermutigungen (70 %) sowie fachliche Hilfe (57 %)
unterstitzt. Dabel ist jedoch zu beachten, daB 15 % der in
cer Qualifizierung befindlichen Befragten nicht bzw. kaum
von familidren Pflichten entlastet werden (vurden) bzw.
16 % keine oder kaum Ermutigungen durch ihren Ehepartner
wdhrend der Qualifizierung erfuhren bzw., erfahren. Fir die-
se jungen Minner und Prauen, vor allem fiir die letzteren,
sind die Quglifizierungsbedingungen ungleich schwerer.

~ Zrgin zend soll noch auf einige geschlechtsspezifische Un-
tTergchiede hingewiesen werden:

Freauen haben weniger als Manner eine Qualifizierung wih-
rend der Bhe abgeschlossen (33 % zu 49 %) ¢ '
Frauen nahmen in weitaus geringerem MaBe als Minner eine
zweite Qualifizierung auf (6 % zu 13 %) und
Frazuen beabsichtigen in wesentlich hCherem IlzB8e als Mdnner
keine Qualifizierung (32 % zu 13 %),

Frauen befanden sich zum Zeitpunkt der Untersuchung in et~
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was geringerem MaBe zls Mdnner in einer Qualifizierung
(22 % zu 30 %).

. FPrejizeitvolumen und Freizeitgestaltung

RNy

Gemeinsame Preizeitgestaltung ist fir die Jjunge Ehe besonders
wichtig, denn dadurch entstehen ZussmmengehOrigkeits— und
ILdentifizierungsbedlirfnisse. Diese sind Stabilisatoren der
Zhebeziehungens - '

4.1, Zufriedenheit mit dem Umfang der Freizeit

- Mit ihrem gegenwdrtigen Freizeitvolumen sind 71 % der Be-
agten allgemein zufrieden, Jjedoch befinden sich darunter
nur 19 % vollkommen Zufriedene. Erstaunlicherweise sind
iehr Manner als Frauen unzufrieden mit ihrem Freizeitvolumen
(34 % zu 25 %). Dieses Ergebnis bedeutet sicher mnicht, daB
der Freizeitanteil mi#nnlicher Befragter tatsichlich geringer

~ dire Analyse von Ursachen der Unzufriedenheit, die nur die
Probanden beantworten sollten, die unzufrieden mit ihrem
Preizeitvolumen sind, ergibt folgende Rangreihe:

1. Berufliche Uberbelastung (60 %) -

2 Unterschiedliche Arbeitszeit (54 %)

3. Hauswirtschaftliche Belastungen (46 %)

4, Unterschiedliche Interessen der Ehepartner (29 %)
5., R@umliche Trennung der Ehepartner (29 %).

sy e

Cj

4.2, Freizeitinhalte

Gleiche Freilzeiltinteressen sind hiufig ein Anlall des Kennen-
lernens bzw. Prifkriterien des Zusammenpassens. Dariiberhinaus
stilisieren gie gtark das Familienleben.

!

[T % der jungen Enepartner bestdtigen, gemcinseme Interessen

-2

nd Ieigungen (Hobbys) zu haben, die eine positive Voraug-
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o

tzung fir weitere Ubereinstimmungen in der EBhe sind.

Pl
()
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~ Dinige gescllschaftlich relevante Freizeitbereiche wurden
erfragt und geben Auskuafi iiber Richtung und Intensitidt.
Im Vordergrund der Ha8ufigkelt von Freizeitaktivitidten

tchen Gesprd Ee Uber barufliche und politische Probleme
(83 % und 62 %)s Danac -  zen gemeinsames Lernen (30 %),
gemainsaens kulturel . gung (23 %),gemeinsame ge-
sellechaftliche THii i %), gemeinsame sportliche

1

‘ergleiche nach Ehedauer zeigen:

s in klrzer bestehenden Ehen kommen gemeingsame kulturelle
und sportliche Betdtigungen hiufiger vor als in ldnger

begtehenden Ehen9

er politische und berufliche Probleme wer-
den in la@nger bestehenden Ehen ofter gefiihrt als in

Jungehen,
5. Pirmznazielle Rezeluncen

“.hs Analvse dexr Bedlrfnissiruktur

Dle Fegts TIHMoﬁ daB das gemeilnsame Einkommen die geviinschte
Lebenglidhrung gewdhrleistet, wurde von 28 % voll besititigt

und ven 15 % in Abrede gestellt. Uber die Hilfte aller Pro=-
7) wEhlte dle Pogsition "mit gewissen Einschrine
aft man die Brgebnisse beilder vorderer Pdsit*o nen

.20 Gepilogenheiten der Haus 1tiiihrune und «planung

-~ Knapp die H&8lfte aller Jjungen Zheleute planen sorgsam ihre
ein welteres Drittel bestdtigt das ¥mit gewissen
Einschrinkungen®, Allerdings geben 16 % an, keine Planung

N

der Ausgaben vorzunchmen, Eine gewisse Stabilisierung beim

1.

ex
Zlanen der Geldausgaben tritt wahrscheinlich erst in einer
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sndteren fhage der Bhe auf, denn in la@nger bestehenden Ehen

werden die Ausgaben hiufiger geplante
- Weltaus glnstiger fallen die Antworten auf die Frage mnach

fall
dem pgemeinsamen Butscheiden iiber grifere Anschaffungen aus.
r liEnner einheitlich an, iiber

fre8en-o huschallfungen g zu entscheidena
- In 88 % der Ehen wissen beide Bhepartner iiber die Einklinfte
des Jewellg anderen Bescheid., In 10 von 100 Ehen wird aller-~

™

dings der andere Ehepartner nicht vollstindig liber das eigene

Einkomnmen informiert. lénner sind in bezug auf vollstdndige
Mit‘eilung wesentlich zurlickhaltender als Frauen (17 % zu

G
o Offensichtlich wirken hier iiberlebte Auffassungen.

T 3 +

6. Aulenbeziehunszen junger Ehepartner

Dag ricntige Verh&linis zwischen Innen- und Aufllenbeziehungen
ntliche Vorgussetzung fiir die Harmonie in der Ehe,
Ehepartner durch AuBenbeziehungen auch Anregungen
Tir die eilgene Ehegestaliung erhalten.

6,1. Anteil der AuBenbezishunszen be
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In welchenm MaBe Jjunge Ehevnariner in ihrer Frei

Z
Inrenveziehungen bevorzugen, zelgt folgender ﬁberblic&:

- 97 % dex Ehepaftner verbringen sehr gern bzw. gern ihre Frei-
zeit allein mit ihrem Fhenartners Nur 3 % aller HuBern sich

szl negailve ?rauen geben in etwas stirlkeren MaBe als MEnner
an, sehr gern ilhre Freizeilt auf diese Weise verbringen zu

wollene Die Gruppe der unter 2 Jahre Verheirateten gab etwas

o7
@

nZufiger an, sehr gern allein mit ikrem Zhepartner die Frei-
zelt 2zu verbringen als ldnger Verheiratete. Insgesamt zeigen

die Ergetnisse eine gute eheliche Kommunikation.

T

LTJ

-~ lepen der boben Zuwendung zum Kheperitner zeigen gich auch
e

keine Igolierungstendenzen, denn 90 % der Verhei
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bringen ihre Freizeit gern auch mit dem Ehepartner in
Gesellschaft anderer, davon 32 % sehr gern und 58 % gerne
Nur 10 % duBern sich dazu ablelnend. Geschlechtsspezifi-
sche Untersgchiede traten micht suf, ebenfalls hat die

T

Dauer der Lhe so gut wie keinen EinfluBe

% cer jungen Eheleute auch gern ohne Ehepartner in

<)
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Tt anderer ihre Freizeit verbringen, kann ver-

3«

1150
schiedene Ursachen haben. Auffdllig ist hierbei, daB diese
Zustimmungen von Ménnern betrdchtlich hiufiger als von

Prauen (38 % zu 24 %) erfolgens Die unter 2 Jahre Verhei-
rateten bestétigen diese Aussage allerdings weniger.s

- Die Aussage, ganz fiir sich allein die Freizeit gern zu ver-

bringen, wurde von 83 % der Befragten abgelehnt. Dabei gibt

keine auffallenden Differenzen zwischen Mannern und
Prauen. 17 % wirden jedoch gern bzw. sehr gern fir sich
allein inre IFreizeit verbringen. |

De dieser fuBerung die hohe Anzahl von Frauen und Minnern
gegenlibersteht, die gern bzw. sehr gern ihre Freizeit mit
ihrem EBhepartner und mit anderen gemeinsam verbringen,
handelt e¢s sich offenbar bei diesen Probanden um den Wunsch
nacih zeltweilligem Alleinseing

Ce2s ulnmﬂrcuaﬁ des Arbeltskollek ivs auf dle Ehe- und
Familienbeziehungen

Lem Arbeitskollektiv kommt besondere Bedeutung unter den
iehungen junger Vernheilrateter zu, da das Arbeits-
iv in der sgozlalistischen Gesellschaft einen verw
rkten Zinflull aul die weltere Perstnlichkeiltsentwicklung
czs llenschen nach Verlassen seines Elternhauses sowie seiw-
rzs Schiilerkollektivs ausiibte

Lle Atmosphire im Lrbeitskollektiv und damit der Grad der .
Zntegration wurde durch folgende Aussage zu erfassen ver-
) -

czcnt: "Meire Arbeitskollegen sind mir gegeniiber hilfsbvereit
v kemeradschafitlichh, ’
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Reichlich die Hilfte der Probanden (52 %) bejahten dies ohne
vo 44 % bestitigten die Feststellung mit Ein-
wr 3 % lehnten sie abes Fast alle jungen Eheleute
haben demnacn hilfsbereite und kameradschaftliche Arbeits-

Binachrédnkun

<Y
T ot Y . .
gchriniung, =«

kollegens
89 % cer Probsnden wiirden demzufolgze auch sehr gern (27 %)

BT, oar
W oid TG N

(52 %) mit dem Ehepartner an Veranstaltungen der

N
cizenen Arbeitggtelle oder der des Bhepartners tellnehmens

Jedoclhi ist die Anzahl derer, die nicht besonders gern (16 %)
bzw. Uberhaupt nicht gern (4 %) an solchen Veranstaltungen
mit dem EBhepartner gemeinsam teilnehmen mdchte, noch beacht-

¥dnner und Frauen haben hierzu die gleiche Meinung. Die Ehe=
dauer ist darauf nicht von BinfluB. '

Obwohl mahezwu alle Befragten mit und ohne Einschrinkung den
t

Arbeitskollegen Hilfsbereitschaft und Kameradsc

)
1

Ry

[

aftlichkxeit
zuerxennen, ist der Anteil derer, die auch famili&dre Pro-

1 rit ihnen besprechen, geringer. 71 % der Probanden
konnen familiZre Probleme mit den Arbeitskollegen erdrtern

3 timmen vollkommen zu und 37 % mit gewissen Einschrin-
kungen). Reichlich ein Viertel der Probanden haben jedoch

2

keine Arbeitskollegen, mit denen sie familidre Probleme be-

o

sprechen, Allerdings sind nur 34 % der jungen Zhepartner der
Meinung (11 % vollkommen, 23 % mit gewissen Binschrinkungen)
durch solche Gespréche besser mit Familienproblemen fertig
zu werden. Frauen stimmen dabei um 15 % hdufiger vollig oder
einschrénkend zu als NManners ’

3. Art der Einflullnshme der Zltern bzw., der Schwiegereltern
avf die CGegstaltung der jungen Ehe

Fahezu zwel Drittel der Eltern (63 %) waren mit der Partner-
wehl ihres Kindes vor der EhegchlieBung volllkommen einver-

Zugzmnen mit denen, dile einschrénkend zustimmten, waren es
sozar Tast 90 % 8 % der Eltern gahen kaum bawe Uberhaupt

nicht ihre Zustimmung und 4 % der Eltern war die Partnerwahl
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ihres Kindes gleichgliltige. Die Angaben der befragten Frauen
it denen der NMdnner fast vollig iliberein.

- Reichlich die Hdlfte der Befragten (53 %) bestdtigten ein-
chr@nkungslos, dafl die Eltern ilhnen mit Rat und Tat zur

9}

Seite svehen, ein Drittel stimmte dieser Aussage nur be-
aingt zu,. M1t zunehmender Ehedauer nah( n in der Tendenz
cie Angoben der Jungen Ehepartner, Hllfe von den Eltern
zu erihalten, ab. Dies gilt ebenso fiir die Schwiegerelterne,

Srwariungsgemél wurdé‘weniger beététigt, Hilfe von den
Schwiegereltern zu erhalten als von den Eltern (39 % zu
53 % -~ Pog. 1)o Minner schitzten die Hilfe der Schwieger-
eltern in dieser Hinsicht positiver ein als Frauen, die
zu 10 % héufigef der Meinung waren, kaum oder iliberhaupt
keine Hilfe von dieser Seite zu erhaltens

i
bj

virmmischung von Seiten der Eltern bzwe Schwiegereltern
spielten im Verhidlinis zu ihrer Hilfe eine etwas geringere

o

olle. Sie wurde in bezug auf die Eltern von 16 % und in
tezug aul die Schwiegereltern von 21 % angegebens Demmach
trat Einmischung in etwa Jeder finften Ehe auf., Im Ehe-
verlauf ist eine sinkende "Binmischungstendenz" zu be-
obachten, | B

4o Das Verh8ltnis Junger Ehepaare zZUu Nacbbarn und Haus—

T

bewohnern

“2tes Auskommen mit Nachbarn und Hausbewohnern ist Voraus-
sstzung fir eine glinstige Atmosphire im Wohnbereich der
sungen Bheleutes Gute Nachbarschaftsbeziehungen werden von
csr sozialistischen Gesellschaft gefdrderts

nn man als positiv einschitzen, daf 96 % aller jungen

- So ka
Ehepartner, davon 60 % der Frauen und 46 % der Minner,

M
onne Vortehalte gut mit Nachbarn und Hausbewohnern aus-

L0mMNeEN

-~ Obwohl 60 von 100 Ehefrasuen meinbten, wirklich gut mit dexr
Nachbarzchaft auszukommen, gaben nur 40 von 100 an, sicher
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auf Hilfe rechnen zu konnen, weiltere 35 % waren gsich nicht
sicher. Dagegen rechnen 25 % nicht auf Hilfe ihrer Nachbarne.

Uber stirkere Unterstiitzung von Hachbarn/Hausbewohnern wiirden
aber nur 10 % vollkommen und 16 % mit gewissen Einschridnkungen
TPreude enpfinden. s zelgt sich somit, dall ein Finftel der
Jungen Dhevnartner stidrkere nachbarschaftliche HjiTe erwarten,
dile andercn jedoch entweder ausreichende Hilfe erhalten oder
aver guf Hilfe verzichten.

V., Verdnderungen durch die Bhe
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- In der Untersuchung zeigte sich, daB die Auswirkungen der
she auf die Lebensfreude und Lebenszufriedenheit der Dhe~

partner am sté&rksten ist., Fast die HELfte aller Probanden
(48 %) bestdtigten sehr positive und 34 % positive Veridn-
derungen fir diesen Bereich. Kaum Verdnderungen durch die
=

ne erfuhren weitere 12 %. Nur 4 % gaben leicht negative
Verédnderungen an (vermutlich durch akute Konflikte bedingt).

~ 75 % bejahten, nach der EheschlieBung die Freizeit sinnvoller

zu._nutzen als vordem. Das kann als Zeichen dafiir gelten, daB
durch die Ehegemeinschaft die Preizeit an positiv empfunce-
nen Inhalten gewinnt und befriedigender erlebt wirde.

- Auch der Vungsch nach Xindern wird durch die Ehe positiv be-

einfluBt, denn 65 % der jungen Ehepartner dullern sich dazu

-
begtdtigends

~ Pogitiv bzw., leicht positiv veré&nderte sich bei 63 % der
Partner nach der EheschlieBung die Preude an der beruflichen

- Die Berufstdtigkeit der Frau beflirworten 61 % der Probanden

gtlrlker positiv als vor der Ehe, davon Frauen etwas mehr als

i
Pray
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-~ Pogitive bzw. leicht pogitive Auswirkung der Bhe auf die
ualifizierunasbereit schaft haben 61 % der Ehepartner be-
bnch et

- Das Verhiltnis zu den Bltern (eigenen) beurteilten 59 %

der Bheparitner nach der BEhe positiver als vorher. Méanner
geben in etwas stérierem llaBe als Frauen {16 % zu 9 %)
ive Vcrunaerangen an, die Jedoch im Eheverlauf ab-

v

o
@
b}
5
[¢h]
o) i-
©

-~ Das Interecsse fiir politische Probleme verdndert sich posi-
tiv bei 48°% (13 % Antwortpos. 1 und 38 % Antwortpos. 2).
Yegative bzw. -leicht negative Verdnderungen gibt es nur
bei 7 %

~ 44 % 2ller Ehepartner (Frauen stdrker als Minner) geben
nach der FheschlieBung eine stirkere Bereitschaft zur ge=-

sellschalitlichen T& ﬂﬁk91t an als sie vorher bestanden

fabe¢ Andererseits lleﬂen hier die regaulven Veranderun—
gen mit 12 % relativ hoch.

Durch die Ehe verdndern sich demnach Einstellungen, Verhal-
tenswelsen; Interessen und emotionale Eigenschaften zuneh~
zend positive |

Die im Verhidltnis zu den positiven Ve“apderungen relativ ge-~
ringen negativen Verdnderungen betreffen mit 12 % das Verhale
Jen zu den elgenen Eltern sowle die "Bereitschaft zur geselle-
schaftlichen Tatigkeit. Auffi#liig ist, daB Frauen positive
Veranderungen (bis auf Bereitschaft zur eigenen Qualifizie~

rung) in stirkerem MaBe als minuliche Ehepartner erlebens
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Schlullbemerikung

Dieser Xurzinformation liegt ein umfangreicher Forschungs=-
bericht zugrunde. Im weiteren Verlauf der Auswertung sind
vorgesehens

~ Xorreleaticonen zwlschen den einzelnen Bereichen
~ Einflull der Ehedauer guf die Lebensgestaltung

- Analyse der die.Ehestabilitdt bestimmenden Wirkungs-
faktoren

EinfluB politisch-ideologischer Grundeinstellhngen auf
die Ehegestaltung

~ Vergleich der Lebensgestaltung der Ehen von SED~Mitgliedern'
sowlie Nichtmitgliedern

- Vergleich der Lebensgestaltung der Zhen s uark aktiver
FDJ~litglieder mit der anderer Jugendfreunde

Die vorliegenden Untersuchungsdaten bilden den Ausgangspunkt
flir weiterfiinrende Forschungen. Schluflifolgerungen und Hinweise
zur Leitungstdtigkeit werden im Verlaufe der vorgesehenen
Auswertungen (s.0s) erarbeltets



