SSOAR

Open Access Repository

Stadtische Angst-Raume von Frauen am Beispiel

der Stadt Heidelberg

Kramer, Caroline; Mischau, Anina

Verdffentlichungsversion / Published Version
Zeitschriftenartikel / journal article

Zur Verfiigung gestellt in Kooperation mit / provided in cooperation with:

GESIS - Leibniz-Institut fir Sozialwissenschaften

Empfohlene Zitierung / Suggested Citation:

Kramer, C., & Mischau, A. (1993). Stadtische Angst-Raume von Frauen am Beispiel der Stadt Heidelberg. ZUMA
Nachrichten, 17(33), 45-63. https://nbn-resolving.org/urn:nbn:de:0168-ssoar-209116

Nutzungsbedingungen:

Dieser Text wird unter einer Deposit-Lizenz (Keine
Weiterverbreitung - keine Bearbeitung) zur Verfigung gestellt.
Gewéhrt wird ein nicht exklusives, nicht (Ubertragbares,
persénliches und beschrénktes Recht auf Nutzung dieses
Dokuments.  Dieses Dokument ist ausschlieSlich  fiir
den persénlichen, nicht-kommerziellen Gebrauch bestimmt.
Auf sémtlichen Kopien dieses Dokuments missen alle
Urheberrechtshinweise und sonstigen Hinweise auf gesetzlichen
Schutz beibehalten werden. Sie dlrfen dieses Dokument
nicht in irgendeiner Weise abéndern, noch dirfen Sie
dieses Dokument fiir &ffentliche oder kommerzielle Zwecke
vervielféltigen, offentlich ausstellen, auffiihren, vertreiben oder
anderweitig nutzen.

Mit der Verwendung dieses Dokuments erkennen Sie die
Nutzungsbedingungen an.

gesIs

Leibniz-Institut
fiir Sozialwissenschaften

Terms of use:

This document is made available under Deposit Licence (No
Redistribution - no modifications). We grant a non-exclusive, non-
transferable, individual and limited right to using this document.
This document is solely intended for your personal, non-
commercial use. All of the copies of this documents must retain
all copyright information and other information regarding legal
protection. You are not allowed to alter this document in any
way, to copy it for public or commercial purposes, to exhibit the
document in public, to perform, distribute or otherwise use the
document in public.

By using this particular document, you accept the above-stated
conditions of use.

Mitglied der

Leibniz-Gemeinschaft ;‘


http://www.ssoar.info
https://nbn-resolving.org/urn:nbn:de:0168-ssoar-209116

Kramer/Mischau: Stddtische Angst-Raume von Frauen 45

STADTISCHE ANGST-RAUME VON FRAUEN
AM BEISPIEL DER STADT HEIDELBERG

Caroline Kramer und Anina Mischau®)

Zusammenfassung: Die hier vorgestellte Befragung von Frauen aus allen Stadtteilen
Heidelbergs (Auftragsstudie der Stadt Heidelberg) zum Sicherheitsempfinden im
offentlichen Raum ergab, da8 eine Bedrohung von mehr als 85 Prozent der Frauen aller
Altersgruppen wahrgenommen wird. Diese Bedrohung ist an konkrete Riume
gebunden, und es konnten eine Reihe von Griinden herauskristallisiert werden, die
diese Orte zu Angst-Rédumen werden lassen. Nicht zuletzt konnte durch Vergleiche mit
Ergebnissen der Polizeistatistik ein Zusammenhang zwischen subjektiver Angst-Raum-
Wahmehmung und objektiven Tatbestéinden aufgezeigt werden. Die meisten Frauen
begegnen dieser Bedrohung mit sogenannten "Vermeidungsstrategien”, viele konnten
aber auch konkrete Verbesserungsvorschlage nennen. Diese miinden jedoch nicht selten
weit {iber den kommunalen Handlungsméglichkeiten, d.h. auf der gesellschaftlichen
Ebene.

Summary: More than 85 percent of the female inhabitants of Heidelberg, irrespective of
age, feel threatened in public areas. This is one of the main findings of a questionnaire
which was administered in every urban district of Heidelberg. This feeling of threat is
linked to certain places and a series of factors could be identified which lead to places
becoming "areas of anxiety". A comparison of police statistics and the personal
perceptions of "areas of anxiety" shed light on the relationship between personal
impressions and objective facts. Most of the women adopted "strategies of avoidance"
in answer to their perception of threat. Nevertheless, many women suggested concrete
improvements, which, however, often went beyond measures at the municipal level and
addressed social structures.

1. Einleitung

Seit den siebziger Jahren ist das Thema Gewalr gegen Frauen im dffentlichen Raum?®
und die Bedrohung von Frauen durch diese Gewalt ein Problembereich, der heute auch
auf kommunaler Ebene vielerorts diskutiert wird. Innerhalb dieses Diskussionsstranges
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ist auch unsere Studie anzusiedeln. Dennoch stellt sie in mancher Hinsicht einen neuen
Ansatz dar, nicht nur was die Kombination von Ansitzen aus Soziologie und Sozialgeo-
graphie sowie die inhaltlichen Schwerpunkte, sondemn auch was die GréBe der Stich-
probe, den Forschungsverlauf und das Forschungsdesign angeht. Bisher wurden Befra-
gungen dieser Art nur mit wesentlich geringeren Fallzahlen und ohne Bezug zu den
Wohnorten, sondern nur zu den Angst-Orten durchgefiihrt, d.h die regionale Herkunft,
Spezifika der Stadtteile und des tidglichen Lebensumfeldes, sowie der Bezug zu den
Verkehrsmitteln blieben nahezu unberiicksichtigt. Ebenfalls wurden bisher noch nie
Tatorte und Angst-Orte einander gegeniibergestellt, so daB der Bezug zwischen den ver-
schiedenen Formen der Viktimisierung fiir diesen Aspekt noch nicht hergestellt werden
konnte.

Wihrend sich der soziologische Blickwinkel zunichst der Opferwerdung von Frauen
durch Gewaltdelikte sowie den Auswirkungen dieser Gewalt bzw. der dadurch empfun-
denen Bedrohung auf die Handlungsebene von Frauen widmet, so werden im geogra-
phischen Teil die angst-riumlichen Beziige zwischen den genannten Orten, den Wohn-
orten und den haufig frequentierten Stellen Heidelbergs hergestellt. Insbesondere fiir
weitere Verbesserungen und Planungen ist es wichtig, den Kreis der Betroffenen soweit
zu konkretisieren, daB die Zustdndigkeiten fiir Stadtteilrahmenplidne oder aber iiberge-
ordnete Gremien deutlich aufgezeigt werden. Somit konnten die Ergebnisse der geogra-
phischen Analysen auf der Mesoebene mit den Detailergebnissen des soziologischen
Teils auf der Mikroebene in bezug gesetzt und neue Zusammenhinge aufgezeigt wer-
den.

Die inhaltlichen Schwerpunkte dieser Studie lassen sich in drei groBe Bereiche fassen:

e Das Sicherheitsempfinden von Frauen, ihre Opferwerdung und die Auswirkungen
von Gewalt gegen Frauen auf ihre Verhaltensweisen.
Die Lokalisierung und Analyse von Angst-Riz'umen” in der Stadt Heidelberg.
Der Vergleich von tatsichlichen Tatorten mit subjektiven Angst-Rdumen, jedoch
kann an dieser Stelle auf diesen Teil der Studie nicht niher eingegangen werden.

2.  Durchfiihrung der Erhebung

Vorgabe unserer stidtischen Auftraggeberin war, je 50 Frauen aus allen 14 Heidelber-
ger Stadtteilen zu dem Thema "Angst-Réume in Heidelberg” zu befragen. Zu diesem
Zweck wurde vom Regionalen Rechenzentrum in Heidelberg eine entsprechende alters-
geschichtete Stichprobe aus der Einwohnermeldedatei der Stadt Heidelberg gezogen. In
einem ersten Schritt wurden in jedem Stadtteil 125 Frauen angeschrieben. Nach dieser
ersten Welle erfolgte eine zweite mit weiteren 30 Anschreiben pro Stadtteil.
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Insgesamt konnten wir 575 Frauen im Alter von 13 bis 86 Jahren mit unserem 15 bis
20 miniitigen Fragebogen miindlich befragen. Da Heidelberg, wie bereits erwihnt, aus
14 Stadtteilen besteht, die sehr unterschiedlich strukturiert sind, sowohl hinsichtlich
der riumlichen Gestaltung (intakte, autonome Struktur von eingemeindeten alten Déor-
fern, Hochhaussiedlungen der siebziger Jahre, suburbane Einfamilien-/Reihenhaus-
siedlungen, ein historisches Zentrum, eine Campus-Universitit usw.) als auch die So-
zialstruktur betreffend (Ausldnder/-innenanteil, Akademiker/-innenviertel, sozial
schwache Stadtteile, alternativ geprigte Stadtteile usw.), ist es sinnvoll, im weiteren
zumindest nach diesen Stadtteilen zu unterscheiden. Allerdings wird in diesem Artikel
in erster Linie auf die Aspekte eingegangen werden, die auch auf andere Kommunen
ibertragbar sind. Obwohl aus allen Stadtteilen die gleiche Anzahl von Frauen als
Stichprobe gezogen wurde, hatten wir aus einigen Teilen einen sehr hohen, aus anderen
einen sehr niedrigen Riicklauf.

Allein die stadtteilspezifische Antwortfreudigkeit, bzw. aus umgekehrter Sicht die Quo-
te der Verweigerinnen, erscheint uns als ein wesentliches Merkmal der Problembe-
wuBtheit der Frauen. Wihrend aus den Stadtteilen Altstadt, Neuenheim, Handschuhs-
heim und Weststadt ohne Probleme die angestrebte Riicklaufqoute von mehr als einem
Drittel der angeschriebenen Frauen (d.h. mehr als 50 Interviews pro Stadtteil) erreicht
werden konnte (diese Stadtteile besitzen den héchsten Akademikerinnenanteil und ste-
hen demzufolge - aus Erfahrung - Befragungen weniger ablehnend gegeniiber, auch ist
ihnen wohl diese Problematik vertrauter), war es schwierig, in den Stadtteilen mit ho-
herem Arbeiterinnenanteil (Kirchheim, Pfaffengrund, Siidstadt, Wieblingen) die ange-
strebte Anzahl zu erreichen. Interpretationen dieses Sachverhalts sind spekulativ, je-
doch bleibt eine Weigerung, sich mit diesem Thema auseinanderzusetzen - ob nun aus
mangelnder oder aus zu starker Betroffenheit heraus - als eine Aussage festzuhalten.
Die Ursachen dafiir sind nur schwer zu fassen, da die Vorgehensweise (Anschreiben
mit Riickantwortkarte, auf der der miindliche Befragungstermin ausgewihlt werden
konnte) keine Fragen nach den Griinden der Verweigerung erlaubte. Die Selbstselekti-
on bleibt gerade bei einem so heiklen Thema unvermeidlich, und da unser Ziel nicht
eine hieb- und stichfeste Reprisentativitit sein konnte, sondern wir Schwerpunkte fiir
den kommunalen Handlungsbedarf abbilden wollten, entspricht das Vorgehen eher ei-
ner Expertinnenbefragung, die nicht maBstabsgetreu ist, uns jedoch ein breites Spek-
trum der Thematik liefert. Hinzu kommt, daB auf den ausdriicklichen Wunsch unserer
Auftraggeberin alle Stadtteile - gleichgiiltig wie bevolkerungsstark oder -schwach sie
seien - mit demselben Aufwand und derselben Anzahl von Anschreiben bearbeitet wer-
den sollten. Aufgrund dieser Vorgaben, die Ausdruck des kommunalpolitischen Interes-
ses und der Handlungsmoglichkeiten darstellen, die aber an manchen Stellen unseren
Zielen beziiglich der Auswertbarkeit entgegenstanden, haben wir in den weiteren Inter-
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pretationen nur robuste Verfahren verwendet, bzw. durch die Einschrinkung auf sehr
hidufig genannte Orte die Stichprobe auf einen Kern reduziert.

Das durchschnittliche Alter der 575 von uns befragten Frauen lag bei 34,9 Jahren, also
in der Mitte der dritten von sechs Altersklassen, in die wir die Gesamtstichprobe auf-
teilten. Insgesamt sind jedoch sowohl die laut Wohnbevolkerung “dltesten” als auch die
“jlingsten” Stadtteile in unserer Stichprobe als solche abgebildet, ansonsten macht sich
eine Uberreprisentanz der 20 bis 40jihrigen in nahezu allen Stadtteilen bemerkbar,
was sicherlich damit zusammenhingt, da sich durch die freiwillige Riickmeldung die
von dieser Thematik besonders betroffen fiihlenden Frauen dieser Altersgruppen in
stirkerem Mafle engagiert haben.

Es wire sicherlich interessant gewesen, weitere Variablen, wie Beruf, Lebensform
(mit/ohne Partner, mit/ohne Kinder) zu erheben, da wir jedoch unser Augenmerk auf
die Variablen gerichtet haben, die mit den Formen der Gewalt gegen Frauen im 6ffent-
lichen Raum zusammenhingen, und diese unabhingig von sozialer Schicht oder Le-
bensform alle Frauen betreffen, haben wir auf diese sicherlich wichtigen, aber fiir
unserer Studie nicht maBgeblichen, Daten verzichtet. Im folgenden werden einige
wenige Ausziige der Ergebnisse des Fragebogens vorgestellt.

3.  Ergebnisse der Befragung zum Thema 'Angst-Raume’

3.1 Das Sicherheitsempfinden von Frauen, ihre Opferwerdung
und die Auswirkungen von Gewalt gegen Frauen auf ihre
Yerhaltensweisen

Unser primires Ziel war nicht, das AusmaBl von Gewalt gegen Frauen (in seinen unter-

schiedlichsten Ausdrucksformen) nochmals darzustellen oder aber die Tatsache der Be-

drohung emeut nachzuweisen. Uns ging es vor allem darum, zu untersuchen und zu
dokumentieren, wie Frauen auf die reale Bedrohung und/oder die Tatsache, daB alle

Frauen potentiell bedroht sind, reagieren und zu welchen Verhaltens- und Absiche-

rungsstrategien dies bei ihnen fithrt. Damit stellt unsere Studie auch eine

Bestandsaufnahme der vielfiltigen Strategien der Vermeidung4) von Frauen in ihrem

alltiiglichen Verhalten dar - insbesondere beziiglich der Art und Weise ihrer Teilhabe

am Offentlichen Leben.

Natiirlich wissen wir um die problematische Trennung von Gewalt gegen Frauen im of-
fentlichen und privaten Raum. Obwohl es inzwischen hinreichend bekannt ist, da weit
tiber die Hilfte der Delikie gegen die sexuelle Selbstbestimmung der Frau auf sog.
"Beziehungstaten” basieren (vgl. die Ergebnisse von Teuber/Becker/Steinhage 1983),
standen fiir uns die Strategien der Einschrinkung und das Vermeidungsverhalten von
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Frauen aus Angst vor potentieller minnlicher Bedrohung im 6ffentlichen Raum im
Vordergrund.

An dieser Stelle werden kurz einige Begriffe aus dem Fach der Kriminologie, speziell
der Viktimologie, erldutert, da wir uns im weiteren Verlauf mit der ﬁberpriifu.ng ver-
schiedener Thesen zur Opferwerdung speziell in dem hier behandelten Kontext "Gewalt
gegen Frauen im offentlichen Raum" beschiftigen werden. Die Viktimologie, die sich
mit Titer-Opfer-Beziehungen und Prozessen der Viktimisierung, d.h. der Opferwer-
dung, beschiftigt, unterscheidet zwischen primérer Viktimisierung (Verletzung einer
Person oder Gruppe durch eine Straftat), sekunddrer Viktimisierung (Verscharfung der
priméren Viktimisierung durch Verhalten, Fehlreaktion des sozialen Nahraumes) und
tertidrer Viktimisierung (Folgen von primirer oder sekundirer Viktimisierung). Gerade
unter die letztgenannte Variante der tertiiren Viktimisierung, der fiir die alltédgliche
Handlungsweisen maBgeblichsten Form der Viktimisierung, fallen all die ge-
schlechtsspezifischen Einschrinkungen, die Frauen aus Angst vor einer priméren oder
sekundiren Opferwerdung hinnehmen, auch wenn sie selbst nicht unmittelbar Opfer
waren, d.h. diese Ebene besitzt iiber die individuelle Betroffenheit hinaus auch eine ge-
sellschaftliche Ebene.

Der erste Fragenkomplex beschiftigte sich damit, ob sich die befragten Frauen an Si-
tuationen erinnern konnen, in denen sie sich von Fremden beldstigt oder bedroht fiihl-
ten (primédre Viktimisierung). Der Anteil der Frauen, die das Opfer "schwerer" Gewalt-
delikte geworden sind und dies hier angegeben haben, liegt zwischen drei Prozent und
Sechs Prozent, wobei die Opferwerdung der Frauen durch z.B. einen Uberfall oder
einer sexuellen Notigung/Vergewaltigung iiber alle Altersgruppen gleichermaBen
verteilt war. Je "alltiglicher” die Form der Gewalt wird, desto hoher war auch der
Anteil der Frauen, die davon betroffen sind und dies hier angegeben haben. So gaben
nahezu 40 Prozent der Frauen an, bereits sexuell beldstigt worden zu sein, iiber 47
Prozent, daB siec verfolgt wurden oder sich verfolgt gefiihlt haben und zwischen 68
Prozent und 74 Prozent der Frauen stimmten zu, daB sie sich durch "Anmache",
Anpdbeleien, Anstarren usw. belédstigt oder bedroht gefiihlt haben. Besonders letzteres
zeigt, welche Dimension die sogenannte "alltigliche” Gewalt gegen Frauen besitzt und
daB dies keinesfalls ein individuelles Problem darstellt. Deutlich wurde auch, da bei
all unseren Situationsvorgaben (mit Ausnahme der des Uberfalls) der weitaus groBte
Teil der Eigenerfahrungen von Frauen tagsiiber stattgefunden hat.

Eine weitere These lautet, daB nicht nur die Angst vor einer moglichen priméren Vik-
timisierung, sondem auch die Angst vor einer sekunddren Viktimisierung auf Frauen
verhaltenssteuernd einwirkt. Diese These konnten wir bei der Betrachtung des Anzeige-
verhaltens bekriftigen. Ein Vergleich des Anzeigeverhaltens (sekundire Viktimisie-
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rung) zwischen den beiden von uns erfragten Moglichkeiten der Opferwerdung durch
unterschiedliche Deliktarten zeigt, daB es bei der Beantwortung der zunichst gesteliten
Frage nach dem Anzeigeverhalten keine wesentlichen Unterschiede zwischen Sexual-
und Nichtsexualdelikten gibt. Der Anteil der Frauen, die grundsitzlich bejaht hatten,
eine Anzeige zu erstatten, liegt mit 84,7 Prozent bei der Opferwerdung durch Nichtse-
xualdelikte und mit 84,9 Prozent bei der Opferwerdung durch ein Sexualdelikt quasi
gleich. Jedoch erst die Griinde dafiir, die Frauen von der Erstattung einer Anzeige ab-
halten, zeigen bei den Sexualdelikten eine deutliches Ansteigen der Nennungen von
"Angst vor dem Téter", "Schamgefiihl", "Angst vor Vorwurf der Mitschuld" und "Angst
vor Verhalten der Polizei".

An diese Ergebnisse schlieBt sich die Frage an, wie das von Frauen empfundene Be-
drohtheitsgefiihl (insbesondere hinsichtlich Sexualdelikte und bestimmter Raubdelikte,
wie z.B. Handtaschenraub) die Handlungsfreiheit und die Verhaltensweisen (tertiire
Viktimisierung) von Frauen beeinfluBt. Wir boten den Frauen in diesem Fragenkom-
plex nicht zuletzt deshalb einen ganzen "Katalog" von Mafnahmen als Vermeidungs-
strategien an, weil viele Frauen spontan angaben, keine "MaBnahmen" zu ergreifen,
durch die Vorgaben dann aber erkannten, daB viele ihrer verinnerlichten "ganz norma-
len" Verhaltensweisen zu Vermeidungsstrategien gerechnet werden miissen. Es wurde
bei all den nachfolgenden angesprochenen "MaBnahmen" darauf hingewiesen, daB es
sich dabei nur um MaBnahmen aus Sicherheitsgriinden, nicht aus Bequemlichkeit oder
anderen Motiven handeln solle.

Am hiufigsten wurde die Aussage "Ich passe konzentriert auf, wenn ich alleine unter-
wegs bin” bejaht. 87,7 Prozent der von uns befragten Frauen sagten, daB sie diese MaB-
nahme héufig (66,3 Prozent) oder manchmal (21,4 Prozent) ergreifen wiirden. Die
MaBnahme "Ich meide bestimmte Orte" wurde von 85,4 Prozent der Befragten bejaht.
46 Prozent der Frauen bestitigten, daB sie aus Sicherheitsgriinden héufig - 39,3 Pro-
zent, daB8 sie manchmal - bestimmte Orte meiden wiirden. Die Aussage "Ich nehme
lieber Umwege in Kauf' wurde von 83,2 Prozent der befragten Frauen bestitigt.
Immerhin 57,6 Prozent der von uns befragten Frauen stimmten der Verhaltensweise
"Bevor ich nicht weifs, wie ich sicher hin- und zuriickkomme, verzichte ich darauf,
wegzugehen” zu. Neben den Zustimmungen zu den vorgegebenen MaBnahmen war
Raum dafiir, eigene Verhaltensweisen zu benennen, wovon rege Gebrauch gemacht
wurde. Diese Strategien konnen wiederum in Grupper von Verhaltensmustern zu-
sammengefaBt werden.

Eine groBe Anzahl der Nennungen zeigt, daB sich Frauen durch ein bewuBtes Achten
auf ihr "duferes Erscheinungsbild” auf ihr Bedrohtheitsgefiihl einstellen. Dies steht si-
cherlich einerseits in einem engen Zusammenhang mit dem bekannten und verinner-
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lichten Vergewaltigungsmythos "Frauen provozieren durch Kleidung Minner zu Sexu-
aldelikten”. 94x nannten Frauen MaBinahmen, die unter dieser Gruppe der Vermei-
dungsstrategien durch Kleidung 7u fassen sind. Hierunter fallen Antworten, wie z.B.
"ich vermeide insbesondere abends/nachts aufreizende Kleidung”, "ich kleide mich be-
wuBt minnlich/bequem/unauffillig”, “ich trage bequeme Schuhe, damit ich besser
weglaufen/zutreten kann", "ich verberge abends/nachts weibliche Merkmale (z.B. lange
Haare) durch Kleidung". Eine ganze Reihe weiterer MaBnahmen/Verhaltensweisen be-
ziehen sich auf die Korperhaltung oder das Auftreten von Frauen. 51x wurden Verhal-
tensstrategien genannt, die unter diese Gruppe zu fassen sind. Weiterhin wurde deut-
lich, in welchem MaBe Frauen mit einem erhéhten Koordinationsaufwand in ihrem
Leben auf das Bedrohtheitsgefiihl reagieren. 36x wurden uns MaBnahmen und
Verhaltensweisen genannt, die diesem Bereich zuzuordnen sind. Insbesondere von
dlteren Frauen werden dariiber hinaus noch MaBnahmen angewandt, die auf ein - al-
tersbedingtes - veridndertes Bedrohtheitsgefiihl hinweisen. 23x wurden MaBnahmen ge-
nannt, die auf eine erhdhte Angst vor Raubdelikten hinweisen, wie z.B. "ich nehme
keine Handtasche mit", "ich passe ganz genau auf meine Tasche auf”, "Ich trage keinen
Schmuck offen sichtlich".

Die bisher angefiihrten Verhaltensweisen/MaBnahmen sind alle unter dem Stichwort
"Vermeidungsstrategien” zu fassen. Innerhalb unserer Gesamtstichprobe von 575 Frau-
en war keine einzige, die von sich sagen konnte, daB sie keine "Vermeidungsstrategien”
anwendet. Ganz im Gegenteil, den Frauen wurde erst durch unsere Fragen bewuBt, daB
sie sich tatséchlich aufgrund eines Bedrohtheitsgefiihles bestimmte “schiitzende oder
vermeidende" Verhaltensweisen aneignen oder angeeignet haben, die fiir sie so all-
tiglich sind, daB sie sie gar nicht mehr als solche wahrnehmen. Der nichste
Fragenkomplex beschiftigte sich mit der konkreten "Verortung" dieser bisher beschrie-
benen Angst von Frauen im o6ffentlichen Raum, nicht zuletzt, um die Méglichkeiten
kommunalen Handelns aufzuzeigen.

3.2 Die Lokalisierung und Analyse von Angst-Réaumen in der Stadt
Heidelberg

Der zweite Schwerpunkt unserer Studie lag in der Sichtbarmachung der Angst-Rdume
von Frauen in der Stadt Heidelberg. In einem ersten Schritt wurden die Problemzonen
in der Stadt - differenziert nach den unterschiedlichen Stadtteilen - aufgezeigt, was in
diesem Artikel aus Platzgriinden nicht behandelt werden kann. In einem zweiten Schritt
haben wir versucht, den lokalen Bezug aufzulésen und in der Analyse verschiedener
Angst-Riume bestimmte Kategorien zu entwerfen, die auch auf andere Stidte {ibertrag-
bar sind.
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Zicle dieses Schwerpunktes innerhalb der Studie waren,

e die uns genannten lokalen Angst-Rdume zu benennen und sichtbar zu machen,

e Griinde aufzuzeigen, weshalb gerade diese Orte von Frauen als Angst-Riume ge-
nannt wurden (ob es sich um "objektive Raumgestaltung”, Funktionen eines Rau-
mes oder die "subjektive Raumwahrnehmung' handelte) und

e Vorschlige der Frauen selbst zur Verdnderung der genannten Angst-Riume zu er-
fassen.

Komponenten, die die subjektive Sicherheit beeinflussen, sind im Wesentlichen folgen-
de: die Erwartungshaltung, mit einer mehr oder weniger groBen Wahrscheinlichkeit,
das Opfer einer Straftat zu werden, wobei dieses "Risiko" sicherlich deliktspezifisch
eingeordnet wird. So rechnen, dies zeigte sich auch in den Gesprichen im Anschluf an
die eigentliche Befragung, jiingere Frauen eher damit, ein mogliches Opfer von Se-
xualdelikten zu werden, wihrend iltere Frauen eher Angst vor der Opferwerdung durch
Raubdelikte duBerten. Weiterhin wird das Verhalten der jeweiligen Personen, sofern sie
bestimmte "Vermeidungsstrategien” d.h. SchutzmaBnahmen ergreift oder sich in ihrer
Handlungsfreiheit einschrinkt (vgl. Kap. 3.1), einen wesentlichen Beitrag leisten.
Damit verbunden ist der Internalisierungsgrad gesellschaftlich bedingter Rol-
lenstereotypen, d.h. die Frau wird z.B. im Gegensatz zum Mann zur Schutzbediirftigkeit
und damit zur Wehrlosigkeit und der Ubernahme einer Opferrolle erzogen. Nicht
zuletzt wird die subjektive Sicherheit davon beeinfluBt, welche negativen Erfahrungen
die Person selbst oder ihre Bekannten mit Kriminalitiit machen muBten, bzw. dem Wis-
sen von Frauen (z.B. auch durch die Medien) iiber Tatorte von Gewaltdelikten gegen
Frauen (vgl. Kap. 3.3).

Auf unsere Frage, ob sie manchmal Angst davor hdtten, beldstigt oder bedroht zu wer-
den, wenn sie alleine unterwegs sind, antworteten lediglich 72 Frauen (12,5 Prozent der
Befragten) mit "Nein", wihrend 503 Frauen (87,5 Prozent der Befragten) diese Frage
mit "Ja" beantworteten. Die weitergehende Frage, zu welchen Tageszeiten die Frauen
diese Angst bzw. das Gefithl der Unsicherheit kennen, zeigte, daB 18,6 Prozent der von
uns befragten Frauen angaben, dies auch tagsiiber zu empfinden. 67,8 Prozent der Frau-
en bejahten dies fiir abends (bis 22 Uhr), und 80,5 Prozent der Frauen gaben an, nachts
diese Angst zu kennen. Die Betrachtung nach Altersklassen zeigte eindeutig, daB es
zwar Unterschiede gibt, die nicht zuletzt mit unterschiedlichen Verhaltensweisen zu-
sammenhiingen (z.B. dltere Frauen gehen nachts nicht mehr aus, nannten daher selten
die Tageszeit "nachts"), eine Kriminalitdtsangst jedoch bei Frauen in allen Lebensab-
schnitten besteht (vgl. Abbildung 1).
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Abbildung 1: Ergebnis der Frage: Haben Sie manchmal Angst davor, belistigt
oder bedroht zu werden, wenn Sie alleine unterwegs sind?
(Antwort: Ja) nach Altersklassen und Tageszeiten

Tageszeiten

<20 Jahre

. 20-<30 Jahre

E 30-<40 Jahre

50-<60 Jahre

. >=80 Jahre

am Tag abends nachts

Anzahl der Nennungen

Quelle: eigene Erhebung

Die Angst der Frauen, Opfer eines Deliktes zu werden, hat zumeist einen konkreten
rdumlichen und situationsspezifischen Bezug, d.h. sie empfinden diese Kriminalitits-
angst nicht stindig und iiberall, sondem zu bestimmten Zeiten, an bestimmten Orten
und aufgrund bestimmter Gegebenheiten, die sowohl mit dem Ort selbst (seiner Ge-
staltung, Lage usw.) als auch mit bestimmten ortsspezifischen Situationen (d.h. der
Nutzungen oder Funktionen des Ortes) zusammenhéngen konnen. So entstehen Angst-
Riume aus der Wechselbeziehung zwischen objektiven Raumgegebenheiten, welche ei-
ne solche Wahmehmung als Angst-Raum implizieren (kdnnen), und einer subjektiven
Raumwahrnehmung, die unter anderem von den bereits beschriebenen Komponenten
der subjektiven Sicherheit abhingig istd),

Auf unsere Frage, ob sie uns Orte in Heidelberg benennen kinnen, an denen sie sich
nicht sicher fiihlen, antworteten 535 Frauen (93 Prozent der Befragten) mit "Ja" und
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nur 40 Frauen mit Nein. Lediglich 19 Frauen aus unserer Stichprobe verneinten beide
Fragen, d.h. nur 3,3 Prozent der von uns befragten Frauen kannten fiir sich weder die
Angst, Opfer von Kriminalitit zu werden, noch konnten sie Angst-Rdume in dieser Stadt
benennen. Diese Tatsache zeigt sehr deutlich, nicht nur welche Dimension ganz allge-
mein die Angst vor Kriminalitdt oder das Bedrohtheitsgefiihl bei Frauen hat, sondern
auch in welchem MaBe dies mit konkreten Orten verbunden ist.

Als "objektive Raumkriterien”, die sicherlich auch auf andere Stidte ebenso zutreffen,
werden meist folgende Eigenschaften eines Raumes genannt: Dunkelheit, Unbelebtheit,
Uniibersichtlichkeit, Anonymitit, fehlende soziale Kontrolle, Verwahrlosung, verwin-
kelte Bauweise, freie Lage (z.B. an Griinbereichen grenzend) und #hnliches. Diese
"objektiven" Kriterien wiederum koénnen individuell sehr verschieden wahrgenommen
werden, d.h. die Raumwahmehmung bleibt letztlich eine subjektive, auch wenn die
Griinde, die Angste auslosen konnen, bei Angst-Riumen immer wieder mit oben ge-
nannten Raumkriterien zusammentreffen. Aus diesen objektiven Raumkriterien aber
quasi einen monokausalen Zusammenhang mit dem Grad der dort empfundenen Angst
herstellen zu wollen, wire sicherlich falsch.

Als zusitzliche Faktoren wiren z.B. die Tageszeit, die Vertrautheit des Ortes, das Wis-
sen um diesen Ort als "Tatort", Eigenerfahrungen mit Gewalt usw. zu nennen. Zudem
hingt die Wahmehmung eines Ortes als Angst-Raum auch mit der "Fortbewegungsart”
der Frauen zusammen, d.h. mit dem ihnen zur Verfiigung stehenden Verkehrsmittel.
Dies kann z.B. bedeuten, daB eine PKW-Benutzerin andere Angst-Riume hat (z.B.
Tiefgaragen) als eine Frau, die zu FuB oder mit dem OPNV unterwegs ist (z.B. Halte-
stellen, Bahnhofe). Dies kann auch bedeuten, daB bestimmte Orte nur dann zu Angst-
Riumen werden, wenn eine Frau dort zu FuB oder mit dem Fahrrad unterwegs ist, wih-
rend andere Orte sogar mit dem PKW als unsicher eingestuft werden. Die verschieden-
sten Faktoren, die Orte zu Angst-Riume werden lassen und deren Liste sicherlich noch
ergiinzt werden kann, spiegeln sich auch in den unterschiedlichsten Griinden wider.

Insgesamt wurden von den Probandinnen 323 verschiedene Angst-Rdume (mit 1679
Nennungen) genannt, die sich auf konkrete Orte im gesamten Stadtgebiet beziehen.
Betrachtet man die Verteilung der Angst-Riume auf die einzelnen Stadtteile Heidel-
bergs, so 1Bt sich ganz allgemein folgendes festhalten: die Anzahl der in den einzelnen
Stadtteilen genannten Angstriume ist im Stadtzentrum, d.h. in der Altstadt, am hoéch-
sten und nimmt ab, je weiter die Stadtteile vom Stadtzentrum entfemt liegen (vgl. Karte
1). Dies héingt im wesentlichen von folgenden Faktoren ab:

Ein entscheidender Faktor ist die "Frequentierung” bzw. Zentralitdt der Stadtteile, d.h.
die Staduteile, die weitgehend nur von ihren eigentlichen Bewohnerinnen frequentiert
werden, werden iiberwiegend als sicherer empfunden als die Stadtteile, in denen sich
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bestimmte Orte befinden, die durch ihre Funktion stadtteilunabhéngig genutzt (und fre-
quentiert) werden (z.B. Verkehrsknotenpunkte des OPNV, universitire Zentren, kultu-
relle oder gastronomische Zentren usw.). Die Stadtteile, die auch aufgrund bestimmter
(zentraler) Funktionen stirker frequentiert werden, sind weitgehend Stadtteile im
Stadtzentrum selbst oder sich direkt daran anschlieBend, wie z.B. Altstadt, Bergheim,
Weststadt und Neuenheim, hier vor allem der Campus im Neuenheimer Feld. Auch in
anderen Universititen, die als Campus ausgelagert wurden (Diisseldorf, Dortmund,
Regensburg u.v.m.), wird diese Problematik sicher in dhnlicher Form auftreten.

Karte 1: Prozentuale Verteilung der Angst-Raum-Nennungen in Heidelberg
nach Stadtteilen

Ber gheim

< 2.5
2.5 ¢ 5.0
5.0 < 15.0

Klassenhaufigkeliten

Quelle: eigene Erhebungen
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Entscheidend sind ebenfalls die unterschiedlichen Stadtteilstrukturen selbst. So werden
eingemeindete Stadtteile, die sich eine relativ eigenstindige und dérfliche Struktur be-
wahrt haben, von ihren Bewohnerinnen offensichtlich im gesamten als iiberschaubarer
und sicherer empfunden. Ein Blick auf die Tageszeiten, die die Befragten angaben,
zeigt, daB die als Angst-Réume genannten Orte vor allem abends und nachts als unsi-
cher empfunden werden. Die Beantwortung der Frage nach den Verkehrsmitteln, mit
denen die Frauen unterwegs sind, wenn sie bestimmte Orte als Angst-Riume empfin-
den, zeigt deutlich, daB sich die Befragten in erster Linie dann unsicher fiihlen, wenn
sie zu FuB oder mit dem Fahrrad unterwegs sind. Ganz allgemein wird der PKW - be-
zogen auf die genannten Angst-Ridume - insbesondere abends und nachts als sicherstes
Verkehrsmittel empfunden. Die trotz dieser Tatsache relativ hohe Anzahl der Nennun-
gen "PKW" resultiert eindeutig aus dem damit verbundenen spezifischen Angst-Raum
Parkhaus. Der OPNV wird nach dem PKW als zweitsicherstes Verkehrsmittel empfun-
den, jedoch abends und nachts treten die spezifischen Sicherheitsprobleme des OPNV
(Wartezeiten, abgelegene Endhaltestellen) wieder auf. Was fiir die kommunale Planung
und die Umsetzung der bisherigen Ergebnisse von groBer Bedeutung ist, jedoch bisher
sehr selten beriicksichtigt wurde, sind die Griinde, aus denen ein Ort zum Angst-Raum
wird. Deshalb wurde bei jedem genannten Angst-Raum in unserer Befragung auch nach
den Ursachen gefragt, weshalb dieser Raum zu einem Angst-Raum wird.

3.2.1 Griinde, die einen Ort zu einem Angst- Raum werden lassen
Von den 535 Befragten, die Angst-Réume in Heidelberg benannt hatten, wurden 103
verschiedene Griinde angegeben, mit insgesamt 4186 Nennungen. Bei der Kodierung
und ortsspezifischen Darstellung dieser Nennungen haben wir versucht, dhnliche oder
vergleichbare Griinde®) zusammenzufassen. Im nachfolgenden wird auf diese Gruppen
eingegangen.

"Das unangenehme Publikum" an bestimmten Orten wurde 691x genannt. Hierunter
fallen AuBerungen, wie z.B. "dort hingen immer merkwiirdige Gestalten rum", "dort
gibt es viele Penner”, "dort gibt es viele Betrunkene", "dort sind oft Gruppen angetrun-
kener und herumgrolender Minner”, "dies ist ein Treffpunkt von Siichtigen/Dealem”
usw. Die mangelnde oder schlechte Beleuchtung wurde 840x, die Unbelebtheit eines
Ortes insbesondere abends und nachts 724x genannt. Hierunter fallen Griinde, wie z.B.
"Einsamkeit aufgrund fehlender Wohnbebauung", Monostrukturen bzw. Ergebnis der
funktionalen Entmischung und daher "Unbelebtheit aufgrund der vorrangigen Bebau-
ung/Nutzung als Industrie-, Gewerbegebiete, Geschiifts- und Biirordume”, "Lage am
freien Feld, am Neckar usw.", "Fithrung von Wegen entlang von Gebiisch, von Girten
u.a.". Unibersichtlichkeit war 428x Grund fiir eine Nennung als Angst-Raum, wobei
die Uniibersichtlichkeit sowohl begriindet sein konnte in der Bauweise, der Lage, der
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Ausgestaltung oder der Bepflanzung eines Ortes, einer Strale, eines Platzes oder eines
Weges. Das Wissen um ortsspezifische Ereignisse wurde 276x genannt. Hierunter fallen
AuBerungen, wie z.B. "dort passiert immer wieder was", "habe dort schon von Vor-
fillen gehort”, "dort ist mir selbst schon unangenchmes passiert”. Ein "unbestimmtes
Angstgefiihl” an einem Ort wurde 180x genannt, worunter sowohl die Wahrnehmung als
unheimliche Gegend fillt, als auch allgemeine Angst vor Uberfillen. Das Gefiihl, in
Notfillen keine Hilfe zu bekommen, war 134x Grund fiir eine Nennung. Hierunter fallen
Antworten, wie z.B. "die Ignoranz der Mitmenschen einzugreifen”, "das Gefiihl, nie-
mand wiirde einen horen oder helfen (kénnen)". Um die weiteren Mafnahmen zur Ver-
besserung an den Bediirfnissen der Heidelberger Frauen orientieren zu kdnnen, wurden
sie auBerdem gebeten, selbst Vorschlige zur Verbesserung dieser Situation zu jedem
genannten Angstort zu nennen.

3.2.2 Verbesserungsvorschlige von seiten der Frauen

Auch die Liste der Vorschlige zur Verbesserung war lang: von den 535 Befragten, die
Angst-Riume in Heidelberg benannt hatten, wurden uns 107 verschiedene Vorschlige
mit insgesamt 2668 Nennungen angegeben. Die Einrichtung von mehr Beleuchtung war
mit 792x der hiufigste Vorschlag. Hierbei wurde neben der allgemeinen Forderung
nach mehr Beleuchtung an bestimmten Orten z.B. auch der Vorschlag gemacht, Bewe-
gungsmelder einzusetzen, die bei Bedarf dunkle Ecken ausleuchten kénnten. Mehr so-
ziale Kontrolle oder Bewachung wurde 357x genannt. Hierunter fallen AuBerungen, wie
z.B. "mehr Polizeistreife insbesondere nachts und zu FuB", "mehr Kontrolle durch
Bahn- oder HSB- oder Parkhausangestellte”, "allgemein mehr Bewachung" usw. Soziale
Mafinahmen wurden 119x vorgeschlagen. Hierunter fallen z.T. problembewuBte
Vorschlige, wie z.B. "Programme fiir Randgruppen schaffen”, “Schlafplitze fiir
"Penner" einzurichten”, "Minner zu &ndern". Hierunter fallen aber auch sehr restriktive
MaBnahmen, wie z.B. "Penner aus dem Stadtzentrum schaffen”, "dortige Szene aufls-
sen” oder "gegen zwielichtige Personen schirfer vorgehen”. Das Anbringen von Not-
rufsiulen oder Telefonzellen wurde 165x, Vorschlige zur Verbesserung des OPNV wur-
den 50x genannt. Hierunter fallen Vorschlige, wie z.B. "Ausbau der OPNV-Infrastruk-
tur”, "bessere Linienkoordination, um insbesondere abends/nachts lange Wartezeiten zu
vermeiden" und "Haltestellen mehr in Wohnhausnihe einzurichten”.

Bei der Betrachtung der hiufig genannten Angst-Rdume stellten wir fest, daB in einigen
Stadtteilen unter den von den Frauen genannten Griinden fiir die Wahmehmung be-
stimmter Orte als Angst-Riéume "soziale Griinde" (d.h. Griinde, die auf sozial schwa-
ches Publikum oder Randgruppen hinweisen) deutlich iiberwiegen, wihrend in anderen
Stadtteilen hingegen die Griinde, die mit der Ausgestaltung, Lage, Bauweise usw. der
genannten Orte zusammenhingen, d.h. mit sog. "objektiven" Raumkriterien, iiberwie-
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gen. Insbesondere bei den von uns kategorisierten "stadtteiliibergreifenden” Angst-
Réumen (d.h. die von Frauen aus allen Stadtteilen gleichermaBlen genannt wurden)
handelt es sich vorwiegend um die erstgenannte Kategorie des Angst-Raumes aus
"sozialen" Griinden, was die Zustindigkeit fiir VerbesserungsmaBnahmen auf eine
Ebene jenseits der Kompetenzen und Aufgaben der kommunalen Frauenbeauftragten
verweist.

3.2.3 Funktionale Kategorien von Angst-Raumen

Im folgenden werden wir noch kurz auf die wichtigsten thematischen bzw. funktionalen
Kategorien eingehen, die nicht nur in Heidelberg, sondem in nahezu allen Stédten glei-
chermaBlen zu den wichtigsten Angst-Riumen zihlen: Parkhéduser, Fahrradwege (d.h.
wichtige Aspekte zum Thema Mobilitit) und Griinanlagen (also der Bereich "Freizeit in
der Stadt").

Die in unserer Befragung am héufigsten genannte Kategorie von Angst-Riumen waren
Parkhéiuser allgemein, mit 117 Nennungen, rechnet man die konkret benannten Park-
hiuser Heidelbergs (insgesamt 69 Nennungen) hinzu, so belduft sich die Summe der
Parkhaus-Nennungen auf 186. Damit stellen diese Orte den fiir Frauen in dieser Stadt
bedrohlichsten Raum schlechthin dar. Kennt man die Parkplatzsituation Heidelbergs
und die stidtebauliche Politik der letzten Jahrzehnte, so wei man, daB es nahezu un-
moglich ist, Heidelbergs kulturelles oder infrastrukturelles Angebot wahrzunehmen,
ohne Parkhiuser zu benutzen, da es im gesamten Altstadtbereich nur Anwohner-Park-
plitze oder-eben Tiefgaragen gibt. D.h., es bleibt fiir Frauen, die Heidelbergs Innen-
stadtbereich 4ufsuchen, eigentlich nur die Moglichkeit, entweder auf das Auto zu ver-
zichten, das gerade nachts - wie aus den vorhergehenden Kapiteln hervorging - das si-
cherste Verkehrsmittel darstellt, oder den Angst-Raum Parkhaus zu betreten. Betrachtet
man die Herkunft der Frauen, die Parkhduser als Angst-Raum genannt haben, so fillt
auf, daB die Hiufigkeit der Nennungen mit dem Abstand des Wohnortes zur Altstadt
zunimmt, was nicht sonderlich verwundert, da eben Frauen aus den randlichen Stadttei-
len in weitaus stirkerem MaBe auf das Auto als Verkehrsmittel angewiesen sind.

Entscheidend bleibt festzuhalten: das fiir Frauen "sicherste” Verkehrsmittel PKW mu8
im extremen Angst-Raum Parkhaus bestiegen und verlassen werden, so da8 die Sicher-
heit dieses Verkehrsmittels wieder sehr in Frage gestellt wird. Empfehlenswert ist,
Parkhiuser generell nicht mit allen Etagen unterirdisch anzulegen, damit zumindest auf
einer Etage Tageslicht einflieBen kann, auf der Frauenparkplitze eingerichtet werden
sollten. Verschachtelte Parkdecks mit Zwischenetagen mdgen architektonisch reizvoll
sein, lassen diese Gebiude jedoch zum meist genannten Angst-Raum vieler Stiadte wer-
den.
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Die Ergebnisse unserer Studie zeigen weiterhin, daB Fahrradwege in Heidelberg zu ei-
ner der zentralen Problem- oder Angstzonen fiir Frauen gehoren. Neben der Nennung
"Fahrradwege allgemein" wurden 19 Fahrradwege (mit insgesamt 140 Nennungen) ge-
nannt, auf denen sich Frauen unsicher fiihlen. Hinzu kommt, daB der dritthdufigst ge-
nannte Angst-Raum Heidelbergs, die Universitit im Neuenheimer Feld, nahezu immer
in Kombination mit dem Verkehrsmittel Fahrrad genannt wird. Somit miiBte man diese
74 Nennungen zu denen der allgemeinen Fahrradwege hinzurechnen, so daB mehr als
200 Nennungen (d.h. circa zwolf Prozent aller Nennungen) sich auf Fahrradwege be-
ziehen. Besonders schwerwiegend ist diese Zahl auch deshalb, da fiir Frauen, die nicht
iiber einen PKW verfiigen und auch nicht den OPNV nutzen wollen/kénnen, keine an-
dere Moglichkeit existiert, zu jhrem Ausbildungsort (Universitit und Sportanlagen im
Neuenheimer Feld) oder in das stidtische Zentrum zu gelangen. Dafl die Fahrradwege
in Heidelberg fiir Frauen Angst-Riume sind, liegt nahezu ausschlieBlich in ihrer Fih-
rung und Ausgestaltung begriindet, d.h. in einer fehlerhaften Verkehrsplanung. Somit
zihlen sie in die Kategorie der "stadtteilspezifischen" (oder fiir zwei Stadtteile spezi-
fisch, nimlich den durch sie verbundenen) Angst-Riume, in denen nicht die sozialen
Griinde, sondemn konkret die baulichen Vorgaben im Vordergrund stehen. Die Ver-
kehrsplanung heute muB unter neuen Gesichtspunkten Radwege konzipieren als dies
bisher geschah und in ihre Konzeption die Bediirfnisse der Fahrradfahrerinnen einbe-
ziehen.

Eine weitere Kategorie von Angst-Réumen ergab sich unter dem Aspekt “stddtische
Griinanlagen” bzw. Erholung. Die topographische Gunst der Stadt Heidelberg als
"Perle am schonen Neckarstrand" stellt sich unter dem von uns betrachteten Thema fiir
Frauen veridndert dar. Schon auf den ersten Blick zeigt sich eine ganze Reihe von
"Neckarufer-Angst-Ridumen" (Neckarspitze, Thermalbad Neckar, FuBwege Neckarufer,
Neckarstaden, Neckarvorland, Neckarwiesen, Leinpfad); so betreffen allein 71 (39,7
Prozent) von den insgesamt 179 Nennungen von Angst-Réumen innerstidtische Frei-
zeitanlagen.

Problematisch sind hier vor allem die Nwtzungs- oder Funktionskonflikie zwischen
Griinflichen oder Waldgebiete als Erholungsgebiete in unmittelbarer Stadtrandnihe
oder innerstidtisch einerseits, d.h. den Bediirfnissen (der Benutzer/-innen) nach Ruhe,
Abgeschiedenheit, Unbelebtheit und Unberiihrtheit der Natur (z.B. durch Wildwuchs)
und andererseits dem Sicherheitsbediirfnis von Frauen als Benutzerinnen. In der Reali-
tit werden diese auch von Frauen genannten unterschiedlichen Bediirfnisse beziiglich
der Erholungsgebiete/-bereiche immer ein Konflikt bleiben, der zumindest durch
stadiplanerische MaBnahmen nur schwer zu 16sen ist. Ein weiterer zentraler Konflikt,
warum innerstidtische Griinanlagen fiir Frauen Angst-Réume sind, wurde durch die von
den Frauen selbst genannten "sozialen" Griinde deutlich. Insbesondere die Nutzung
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durch soziale Randgruppen wurde immer wieder von den Frauen als angstauslosender
Faktor benannt, ebenso wie die Nutzung oder "Vereinnahmung" dieser Bereiche durch
"alkoholisierte Manner" oder durch "Gruppen minnlicher Jugendlicher". Die dahinter-
liegende soziale Problematik und versteckte oder offene Vorurteile und Diskriminie-
rungen (die sich z.B. auch in der umgangssprachlichen Bezeichnung dieser Grup-
pen/Menschen zeigt) finden wir problematisch. Es sollte an dieser Stelle lediglich auf-
gezeigt werden, dafl insbesondere im Freizeitbereich "soziale Griinde" als Unsicher-
heitsfaktoren oder angstauslosende Faktoren ein starkes Gewicht erhalten. Die von un-
seren Befragten am héufigsten genannten Vorschlige dokumentieren nur zu gut die
Hilflosigkeit im Umgang damit. Bedenklich ist, daB an allererster Stelle immer wieder
der Ruf nach mehr sozialer Kontrolle, hauptsdchlich durch die Polizei oder dhnliche
Institutionen, laut wurde.

3.3  Der Vergleich von tatséchlichen Tatorten mit subjektiven
Angst-Réaumen

Im dritten Schwerpunkt dieser Studie werden die von den Frauen unserer Befragung
genannten Tat- und Angstorte mit den in der Heidelberger Polizeistatistik erhobenen,
den in Lokalzeitung (Rhein-Neckar-Zeitung) erwihnten und den dem Heidelberger
Frauennotruf bekannten Tatorten der letzten fiinf Jahre (1987-1991) verglichen. Bei
diesem Teil der Arbeit ging es zundchst um die Darstellung der Zahlen und Orte von
Gewaltdelikten im 6ffentlichen Raum (d.h. unter AusschluB des halbodffentlichen und
privaten Raumes sowie unter Ausschlu sogenannter "Beziehungstaten") an Frauen, die
entweder durch die Polizei oder den Notruf registriert wurden. Weiterhin war von In-
teresse, inwieweit Tatorte mit Angst-Riumen von Frauen iibereinstimmen, und inwie-
weit das Wissen um einen Ort als Tatort die Nennung dieses Ortes als Angst-Raum
beeinflussen kénnte. Somit konnten offizielle, objektive Quellen zu Tatorten mit sub-
jektiven Quellen (dem Wissen der befragten Frauen um Tatorte) und den von ihnen ge-
nannten Angst-Raumen verglichen werden.

Die allgemein vermutete Dunkelziffer von 30 Prozent wird nach unseren Daten bereits
durch die Ergidnzungen aus dem Frauennotruf iiberschritten, und eine Erhéhung dieser
Zahlen durch weder bei Notruf noch polizeilich gemeldeten Fillen ist sicher anzuneh-
men. Einzelne Stadtteile, wic Emmertsgrund, Ziegelhausen, Rohrbach oder Pfaffen-
grund tauchen in der polizeilichen Statistik iiberhaupt nicht auf, was im Vergleich mit
den Notruf-Daten eher auf eine Angst vor sekundirer Viktimisierung (vgl. Kap.3.1)
hinweist als auf weniger Vorfille. Einen weiteren wesentlichen Aspekt unserer Befra-
gung stellt der Vergleich zwischen von den Frauen genannten Angstorten mit den iknen
bekannten Tatorten dar. Wir wollen diese Informationen "Wissen aus subjektiven
Quellen" nennen, das wir mit den oben beschricbenen "objektiven Quellen" vergleichen
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wollen, wobei diese Bezeichnungen wertfrei verwendet werden. Nahezu drei Viertel
der Frauen haben selbst negative Erfahrungen gemacht (vgl. Kap. 3.1) und 349 Frauen,
d.h. 60,7 Prozent der Befragten kannten personlich Frauen, die eben solche Erfah-
rungen hatten. Von ihnen konnten iiber 80 Prozent sogar noch den Ort angeben, wo dies
passiert war. Nun stellt sich die Frage, inwieweit dieses Kennen von Tatorten mit der
Benennung dieser Orte als Angst-Réume zusammenhingt. Festzuhalten bleibt, daB auch
der Vergleich von Angst-Rdumen mit objektiven Tatorten der letzten fiinf Jahre ergibt,
daB von den 27 genannten konkreten Angstorten mit mehr als zehn Nennungen (die
Nennungen von ganzen Stadtteilen wurde hier nicht mitgezahlt) nur acht nicht in der
Tatortstatistik auftauchen. Also ist die Angst-Raum-Wahrnehmung nicht nur eine sub-
jektive jenseits der konkreten Gefahren, sondem sie spiegelt sehr wohl die Orte wider,
an denen Frauen in Heidelberg Opfer von Gewalttaten wurden.

4.  Schluf3betrachtung

Mit den Ergebnissen unserer Studie konnten einige der im Anfangskapital aufgestellten
Thesen zu Angstwahmehmung in Verbindung mit konkreten Angstorten bestitigt wer-
den. Eine potentiell vorhandene Bedrohung im dffentlichen Raum existiert nicht nur in
der Wahmehmung weniger - besonders dngstlicher - Frauen, sondem betrifft mehr als
85 Prozent der befragten Heidelberger Frauen aller Altersgruppen. Diese Bedrohung
bezieht sich nicht nur auf die Angst vor einer méglichen priméren Viktimisierung (also
der Opferwerdung selbst), sondern auch die Angst vor einer sekunddren Viktimisierung
wirkt auf Frauen verhaltenssteuernd und #uBert sich auf den verschiedensten Hand-
lungsebenen im Offentlichen Raum. Die meisten Verhaltensweisen oder Manahmen
sind unter dem Stichwort “Vermeidungsstrategien" zusammenzufassen. Frauen miissen
nicht nur weitaus stirker ihre Bediirfnisse koordinieren und ihre Handlungsméglich-
keiten einschrinken, sie miissen sogar bereit sein, auf ihre Bediirfnisse zu verzichten,
um sich nach Moglichkeit nicht in Situationen zu bringen, in denen sie Opfer eines
Verbrechens werden kdnnten.

Unsere Probandinnen nannten 323 verschiedene Angst-Rdume (mit 1679 Nennungen),
die sich auf konkrete Orte im gesamten Stadtgebiet beziehen, wobei die Anzahl der in
den einzelnen Stadtteilen genannten Angst-Riume im Stadtzentrum, d.h. in der Alt-
stadt, am hochsten ist und abnimmt, je weiter die Stadtteile vom Stadtzentrum entfernt
liegen. Dies héngt im wesentlichen von der "Frequentierung" bzw. Zentralitdt der
Stadtteile ab, d.h. die Stadtteile, die weitgehend nur von ihren eigentlichen Bewohne-
rinnen frequentiert werden, werden meist als sicherer empfunden. Durch die von unse-
ren Befragten genannten Griinde, die bestimmte Orte zu Angst-Rédumen werden lassen
und die daraus resultierenden Verbesserungsvorschlige, konnten "stadtteilspezifische”
und "stadtteiliibergreifende” Angst-Riume herausgearbeitet werden. Mit dieser Eintei-
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lung konnten - wie im Eingangskapitel bereits erwihnt - hinsichtlich der Zustindigkei-
ten und der kommunalen Eingriffsmoglichkeiten Zuordnungen der vielen Einzel-
nennungen auf stadtteil- oder gesamtstidtischer Ebene hergestellt werden.

Die Analyse der von uns gebildeten thematischen Kategorien Mobilitdt (Parkhduser,
Tiefgaragen, Fahrradwege) und Freizeit ergaben, daB das fiir Frauen "sicherste” Ver-
kehrsmittel PKW mit dem extremen Angst-Raum Parkhaus verbunden ist. Weiterhin
sind die Fahrradwege Heidelbergs, und vor allem die Verbindungswege zwischen den
peripheren und den zentralen Stadtteilen, problematisch. Verkehrsplanung heute mufl
unter neuen Gesichtspunkten Radwege konzipieren und in ihre Gestaltung die Bediirf-
nisse der Fahrradfahrerinnen einbeziehen. Im Freizeitbereich sind die "Neckarufer-
Angst-Raume" unter den innerstidtischen Freizeitanlagen als dringend zu verbessernde
Kategorie zu nennen. Auch stimmen die genannten Angst-Réume mit den objektiven
Tatorten der letzten fiinf Jahre so deutlich iiberein, daB offensichtlich die Angst-Raum-
Wahrnehmung der befragten Frauen sehr wohl den objektiv feststellbaren Tatsachen
entspricht. Somit konnte mit vorliegender Studie die den Heidelberger Frauen bereits
bekannte, den Mimmern sicher weniger bewuBte, Angst-Raum-Situation mit konkreten
Daten und Orten belegt werden. Die Ergebnisse der Befragung zeigen eine quer durch
alle Altersgruppen und Ortsteile gehende und simtliche Bereiche des offentlichen
Lebens beweffende Problematik, die eben nicht auf der individuellen Ebene
anzusiedeln und zu 18sen ist, sondem eine Diskussion und Ldsungsstrategien auf
gesellschaftlicher Ebene erfordert.

Anmerkungen

Ein ausfiihrlicher Bericht (35 Seiten) sowie der gesamte AbschluB8bericht (133 Seiten),
in dem die Heidelberg-spezifischen Details stirker herausgearbeitet sind, sind bei den
Autorinnen zu erhalten.

1) Anina Mischau (M.A. Soz.) arbeitet zur Zeit an ihrer Promotion =zu
geschlechtsspezifischen Unterschieden in Kriminalitit und Kriminalisierung, war
hauptamtliche Mitarbeiterin des hier vorgestellten Projektes der Stadt Heidelberg und
hat vor allem die soziologischen und viktimologischen Teile des Aufsatzes erarbeitet.

2) Unter dem offentichen Raum verstehen wir - im Gegensatz zum privaten Raum -
offentiche Plitze, Gebiude, StraBen, Griinanlagen usw., d.h. Orte, die im allgemeinen
jedem/jeder zuginglich sind.

3) Angst-Riume sind Orte (z.B. Plitze, StraBen, Griinanlagen, Gebidude usw.), die bei
Frauen ein Gefiihl der Bedrohtheit oder der Angst auslésen. Die unterschiedlichen Fak-
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toren, die diese Angstgefithle begiinstigen, kénnen dabei sowohl in der "“objektiven"
Raumgestaltung, wie in der "subjektiven” Raumwahmehmung liegen.

4) Strategien der Vermeidung (Vermeidungsstrategien) sind Verhaltens- oder Hand-
lungsweisen, die Frauen sich bewuBt oder unbewuBt aneignen, bzw. die ihnen bereits
von Kind an vermittelt und anerzogen werden, um sich nicht in "gefihrliche" Situatio-
nen zu bringen (z.B. bei Dunkelheit nicht mehr alleine unterwegs zu sein).

5) In anderen Studien wird z.B. zwischen "raumspezifischen" und "nutzerinnenspe-
zifischen" Parametern fiir Angst-Réume unterschieden. Raumspezifische Parameter
werden charakterisiert als: fehlende Wahlmdoglichkeit, mangelnde Ubersichtlichkeit,
fehlende soziale Kontrolle, mangelhafte Beleuchtung. Nutzerinnenspezifische Parame-
ter werden charakterisiert als Kriterien, "die die einzelne Nutzerin betreffen, nur fiir sie
wahnehmbar und fiir das subjektive Sicherheitsempfinden prigend sind". Hierzu geho-
ren z.B. die Kenntnis von Vorfillen an diesem Ort, die tageszeitlich unterschiedliche
Nutzung der Orte und die "Tageszeitkondition" der einzelnen Frau (vgl. Studie der
STADT DORTMUND (0.].) Stadt zum Leben, S. 40-44).

6) In der ortsspezifischen Darstellung der von den Frauen genannten Griinde und Vor-
schldge haben wir weitgehend den "Originalton” der Frauen beibehalten. Bei uns kri-
tisch erscheinenden AuBerungen oder AuBerungen, die in ihrer Wortwahl diskriminie-
rend waren, haben wir die Ausdriicke in Anfiihrungszeichen gesetzt, um zu
verdeutlichen, daB dies keinesfalls unsere Darstellungsweise oder Formulierung ist.
Dies trifft insbesondere auf die ganze Breite der "sozialen Griinde" bzw. der Vorschlige
von "sozialen MaBinahmen" zu.
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